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प्रकाशकीय 

इस वर्ष की गांधी-जयन्ती से ‘गांधी-जन्म-शताब्दी’ के वर्ष का प्रारंभ हो रहा है। ऐसे मगंल 
अवसर पर गांधीजी के ववर्य में ववनोबाजी के उद्गारक का यह संकलन ‘बापू के चरणक में’ हम 
प्रकाशशत कर सके हैं; इसकी हमें हार्दषक प्रसन्नता है। 

ववनोबाजी अथातो ब्रह्मजिज्ञासा का संकल्प लेकर घर छोड़, र्हमालय की तरफ बढे 
और बीच में भारतीय अध्यात्म-ववद्या का संसृ्कत-भण्डार आत्मसात् करने के ललए काशी में ठहरे। 
यहीं पर र्हन्द ू ववश्वववद्यालय के दीक्षान्त-समारोह में र्दये गये गांधीजी के इवतहास-प्रशसद्ध 
ओजस्वी भार्ण ने ववनोबाजी को र्हमालय के बदले, गांधीजी के आश्रम में खींच ललया और 
परमात्म-दशषन र्हमालय की गुफा में नहीं, बल्कि जनता-जनादषन की सेवा में ही हो सकता है; 
यह मौललक दीक्षा उन्हकने बापू से प्राप्त की। बाप ूके सम्पकष  में आने का अपना अनुभव ववनोबाजी 
ने अपन े शजस प्रवचन में बताया, वह इस सकंलन के ११वें प्रकरण में पाठकक को पढन ेको 
वमलेगा । 

बापू और ववनोबाजी का सम्बन्ध एक प्रकार से अवनवषचनीय ही कहा जायेगा। बापू का 
नाम लेने के बदले, बापू का काम करते रहने को, ववनोबाजी सही मान ेमें ‘बापू-स्मरण’ मानते हैं। 
शजस व्यक्ति के सम्बन्ध में हृदय में श्रद्धा की पराकाष्ठा का भाव होता है; उस व्यक्ति के सम्बन्ध 
में शब्दक द्वारा भाव प्रकट नहीं ककया जा सकता। ववनोबाजी की ल्किवत बापू के सम्बन्ध में क्या 
थी, इसका जो भी अल्प-शब्द-प्रकटन उनके द्वारा हुआ है, वह हमारे ललए एक बहुत-बड़ी थाती 
है। 

‘बापू का सने्दश कया है ?’ इस मौललक प्रश्न का वववेचन इस संकलन के १५वें प्रकरण 
में सार-रूप में आ गया है। 

गांधी-जन्म-शताब्दी के शुभ-र्दन पर हम यह प्रकाशन पाठकक की सेवा में अपषण कर रहे 
हैं। आशा है, पाठकगण इससे समुचचत लाभ उठायेंगे। 
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दसूरा संस्करण 

अत्यन्त अल्पावलध में इस पुस्तक का दसूरा ससं्करण प्रकाशशत हो रहा है। सुज्ञ पाठकक 
ने इसे पसन्द ककया, यह प्रसन्नता की बात है। हम चाहते हैं कक ऐसी सुरुचचपूणष, जीवन-प्रेरक 
और चचन्तन प्रधान पुस्तक घर-घर में पहुुँचे और पाररवाररक ढंग से पढ़ी जाये, तो राष्ट्र कपता की 
भावना को जीवन में उतार सकने की शक्ति उपलब्ध हो सकती है। इसे ध्यान में रख यह संस्करण 
प्रकाशशत ककया जा रहा है, शजसे पाठकगण अन्य संस्करणक की भाँवत ही पसंद कर, लाभ 
उठायेंगे। 

- प्रकाशक 
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: १ : 
गांधी : अवत-प्रवतभाशाली िीिन 

शजस ककसी न ेमाना कक ‘गांधीवाद’ एक ‘वाद’ है, वह समझा ही नहीं। गांधी तो ऐसे पुरुर् 
हो गये जो बहुत व्यापक ववचार करते थे। लगभग वे स्मवृतकारक की कोकट में आते हैं। ककसी न े
उनकी तुलना ईसा के साथ की, तो ककसी ने वतलक के साथ। मेऱी राय में उनकी तुलना 
स्मृवतकारक—मनु और याज्ञवल्क्य के साथ हो सकती है, शजनका व्यापक ववचार जीवन के सभी 
पहलुओ ंको स्पशष करता है। उन्हें आध्यात्मत्मक प्रवतभा अन्तर स ेही वमल़ी। इसललए उनकी तुलना 
और ककसी के साथ नहीं हो सकती। 

गांधीजी बडे़ व्यापक समाजशास्त्री थे। कफर भी मनु में और उनमें एक अन्तर था। मन ु
चचन्तन-प्रधान थे तो गांधीजी सेवा-प्रधान। जहाँ तक जीवन का प्रश्न है, वे व्यापकता के साथ 
ववचार करते। उस सन्दभष में संसृ्कवत का भी प्रश्न उठता है। उस दृकष्ट् स ेसोचें तो टॉल्स्टाय और 
रवीन्द्रनाथ ठाकुर काफी व्यापक ववचारक थे। लेककन गांधीजी कमष-प्रधान (ऐल्किववट) थे तो 
वववेकानन्द थे रहस्यवादी (वमत्मटक) । इस प्रकाश में गांधीजी का वणषन करना हो तो व ेप्रधानत: 
कमषवादी थे और रहस्यवादी गौण। 

गांधीजी ने लोकमानस पर जो प्रभाव डाला, वह प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष दोनक प्रकार का है। 
उनकी प्रवतभा (इकपस्परेशन) में संसृ्कवत का काफी िान है। मरेा मानना है कक यर्द सांसृ्कवतक 
दृकष्ट्कोण (कल्चरल आस्पेि) से देखना हो तो ककसके जीवन का प्रभाव स्वयं उससे भी अलधक 
रहता है; यह देखना चार्हए। इसी दृकष्ट् से मैंने एक बार कहा था कक ‘गांधीजी की खूबी यह थी कक 
वे अपने ग्रन्थक से बडे़ थे और कवव शेक्सकपयर तथा वमल्टन थे, अपने ग्रन्थक से छोटे।’  वनश्चय ही 
शेक्सकपयर और वमल्स् टन ने अत्यन्त प्रवतभाशाल़ी ग्रन्थ ललखे। लेककन गांधीजी का जीवन बहुत 
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ऊुँ चा, अच्छा और उन्नत था, जब कक ववचार प्रकट करन े(एक्सप्रेशन) में व ेकमजोर थे। ग्रन्थ से 
भी उनके जीवन में अलधक प्रवतभा थी। 

माचला, इन्दौर 
३०.८.१९६० 
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: २ : 
गांधी-स्मृवत से गुण-ग्रहण 

समानीि आकूवत: समाना हृदयावन िः । 
समानमस्तु िो मनो यथा ि: सुसहासवत । । 

गांधीिी की महती विशेषता  

आज से चार साल पहले इसी र्दन गांधीजी अपना मत्यष-शऱीर छोड़, हम सबकी ववशेर् 
सेवा के ललए अव्यि रूप में ल़ीन हो गये। उनकी यही इच्छा रही कक वनरंतर जन-समाज की 
सेवा करते रहें। इसीललए मैंने कहा कक वे हमाऱी ववशेर् सेवा के ललए अव्यि रूप से प्रववष्ट् हुए। 
वे रोज प्राथषना में एक श्लोक गाया करते, शजसमें प्रभु से यही माँगा गया है कक ‘मैं न इस दवुनया 
का राज्य चाहता हूुँ, न स्वगष और न मोक्ष, बल्कि मैं तो यही चाहता हूुँ कक जो दुुःखतप्त जीव हैं, वे 
दखुक से मुि हो जायें।’ वे सभी जीवक के दखुक की मुक्ति की कामना रखते और उसी काभना से 
वनरन्तर सेवा करते। हम सबने वह अद्भतु चररत्र अपनी आुँखक देखा। 

इससे पहले भी र्हन्दुस्तान में परमेश्वर की कृपा से अनेक महान् पुरुर् हो गये हैं। ककतने 
नाम क्तगनाये जायें ? लेककन बुद्ध भगवान् का स्मरण हो ही जाता है। वे भी अपने जीवन-काल में 
वनरन्तर यही सोचते रहे कक ककस तरह जीवक की दुुःख-मुक्ति हो ? उन्हकने इसकी खोज की और 
दया-धमष का रास्ता भी बताया, शजससे हर मनुष्य सब प्राणणयक के साथ वनवैर-बुणद्ध रखकर 
जीवन्मुि हो जाय। हमारे सन्तक न ेभी हमें यही रास्ता बताया। तुलसीदासजी ने कहा है : 

दया धमव का मूल है, पाप-मूल अभभमान । 

सब धमों का सार भी यही है कक हमें दया-बुणद्ध से बरतना चार्हए, लेककन हम ककसी पराय े
पर दया कर रहे हैं, इस तरह का अलभमान न होना चार्हए। यर्द दया के साथ ऐसा अलभमान 
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आया, तो वह पाप-मूल हो जाता है। वनरलभमान बुणद्ध स ेजैसे हम स्वयं अपने ललए दया करते 
रहते हैं, वैसे ही दसूरक के ललए भी ककया करें। हजार अपराध होने पर भी हमने अपने ललए तो 
क्षमा ही बख्शी। यही माना कक आज तक हमसे अनेक अपराध हुए, पर अब आगे नहीं हकगे। इस 
तरह ककतनी ही बार हमने अपन ेको क्षमा की, अपने पर दया की है। इसी तरह दसूरे भाइयक को 
भी क्षमा करें, उन पर दया करें। आखखर वे भी हमारे ही जुज़ हैं, हमारे ही अंग हैं। हम दोनक एक हैं, 
एक ही आत्मा की चचनगाररयाँ हैं, यह हमें सब सन्तक ने शसखाया। 

लेककन गांधीजी के जीवन में हमने यह खूबी देखी कक उन्हकने जो ताल़ीम दी, वह है तो 
वही जो बुद्ध भगवान् स ेलेकर अनेक सन्तक न ेदी थी । यही नहीं, बुद्ध भगवान् के पहले वैर्दक-
काल से भगवान् श्रीकृष्ण तक सारे महकर्षयक और मनीकर्यक ने भी दी। कफर भी उसमें एक ववशेर्ता 
है। वैसे कोई नयी बात वे नहीं लाये और न उनका यह दावा ही था कक ‘कोई नयी चीज हम आपके 
सामने रख रहे हैं।’ बल्कि वे तो यही कहते कक ‘हमारे पूवषजक का जो अच्छा अनुभव है, उनकी जो 
नसीहत है, उसी पर मैं चल रहा हूुँ। यही उनका नम्र दावा रहा, कफर भी उनके उपदेश में एक 
नवीनता रही। उन्हकने हमें शसखाया कक दया, क्षमा, शात्मन्त, सत्य-वनष्ठा, प्रेम, वनवैर-बुणद्ध, 
आत्मौपम्य आर्द सद ्गुणक का न केवल व्यक्तिगत जीवन और दसूरे व्यक्तियक के मुकाबले में ही 
उपयोग हो बल्कि सारे सामाशजक जीवन और सामाशजक समस्याओ—ंयहाँ तक कक राष्ट्र ीय 
समस्याओ ं के हल में भी उनका उपयोग करना चार्हए और वह हो सकता है। उन्हकने सारे 
र्हन्दुस्तान के लोगक के सामने अर्हसंा, सत्य और कष्ट्-सहन करके दसूरक का हृदय जीतन ेका 
एक रास्ता रखा, जो देश की बड़ी भाऱी समस्या हल करने के ख्याल से खोजा गया था। हमन े
देखा कक उनकी नसीहत पर देश न े अत्यन्त लूला-सा, टूटा-फूटा-सा अमल ककया। कफर भी 
उसका कुछ पररणाम आया। साऱी दवुनया की कुछ ऐसी पररल्किवत बन गयी कक शजस मसले के 
हल के ललए सारा राष्ट्र  पचास-साठ वर्ों से लड़ता-जूझता रहा, आखखर वह हल होकर रहा। यह 
चमत्कार हम लोगक न ेअपनी आुँखक देखा। सारांश, गांधीजी की यही ववशेर्ता मानी जायेगी कक 
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सामाशजक और राजकीय आर्द समस्याओ ंके हल के ललए उन्हकने आत्मत्मक शक्ति का उपयोग 
बताया। 

सािवभौम आत्मिक शक्ति बनाम शस्त्र-शक्ति 

आत्मत्मक-शक्ति एक देह में ही सीवमत नहीं हो सकती। इसललए यह मानना ही गलत है 
कक वह केवल वनजी व्यवहार या व्यक्तिगत व्यवहार में ही सफल होती है। वास्तव में आत्मा 
व्यापक होन ेके कारण जैसे आत्मत्मक शक्ति छोटे-छोटे क्षेत्र में काम आती है, वैसे ही अत्यन्त 
व्यापक क्षेत्र में भी आ सकती है। मयादा तो शस्त्र-शक्ति के ललए है। कुछ शस्त्र ऐसे होते है, जो 
नजदीक ही काम कर सकते हैं। कुछ शस्त्र ऐसे भी होत ेहैं, जो दरू़ी में भी काम आते हैं। तलवार 
नजदीक ही काम देती है। पाँच सौ फुट पर कोई मनुष्य खड़ा हो, तो उसके सामने तलवार बेकार 
है। लेककन आत्मत्मक शक्ति की ल्किवत ऐसी नहीं, क्यककक आत्मा अत्यन्त व्यापक है। शजस तरह 
वह हमारे हृदय में काम करता है, उसी तरह साऱी दवुनया के सब हृदयक में भी। इसीललए आत्मत्मक 
शक्ति का कोई नाप नहीं, कोई हद नहीं, कोई पैमाना नहीं। कफर भी ऐवतहाशसक काल में इस 
आत्मत्मक शक्ति का उपयोग अलधकतर व्यक्तिगत क्षेत्र में ही हुआ है। हमने सन्तक के ऐसे चररत्र 
सुने हैं, जहाँ उन्हकने आत्मत्मक शक्ति यानी प्रेम की ताकत से दजुषनक को सज्जन बनाया। हमला 
करने के ललए आये दशु्मन को दोस्त बनाया। ऐसे ककस्से हर देश में हैं। इस तरह व्यक्तिगत जीवन 
में आत्मत्मक शक्ति सफल होती है, यह तो समाज ने काफी देखा। लेककन सामाशजक क्षते्र में 
व्यापक पैमान ेपर भी उस शक्ति का उपयोग ककया जा सकता है, कुछ नया शोध है। यह शोध 
इस जमान ेमें हो सका, क्यककक वह इस जमान ेके अनुकूल था। सच पूछें  तो वह इस जमान ेकी 
ही मांग थी। 
वनःशस्त्र बना डालने का राि 

आप सभी जानते हैं कक ककस तरह भारतवर्ष पर अंग्रेजक की सत्ता जम गयी थी। जब पूऱी 
सत्ता जम गयी, तो उन्हकने एक चमत्कार ककया। सारे लोगक के हाथ स ेशस्त्र वनकाल ललये और 
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साऱी-की-साऱी प्रजा को वनुःशस्त्र बना र्दया। पहले के ककसी भी बादशाह ने ऐसा नहीं ककया और 
न व ेकर ही सकत ेथ,े क्यककक उन र्दनक ववज्ञान के अभाव स ेसरकार की इतनी व्यापक सत्ता 
नहीं बनी थी। सरकाऱी आज्ञाओ ंपर आज की तरह तत्काल अमल नहीं हो पाता था। र्दल्स् ल़ी में 
औरंगजेब का कोई हुक्मनामा वनकलता तो देशभर में उसका अमल होते-होते वर्ों बीत जाते। 
लेककन अंग्रेजक के जमाने में यह हालत थी कक इधर लन्दन से कोई हुक्म जाऱी हुआ कक चन्द 
घण्टक में र्हन्दुस्तान भर उसका अमल हो जाता था। आज वह हालत और भी तीव्र हो गयी है। 
दवुनया के ककसी कोन ेसे एक हुक्म वनकलता है, तो उसका अमल जहाँ-जहाँ उसकी सत्ता है, 
तत्काल चन्द घण्टक के अन्दर हो जाता है। इतनी व्यापक सत्ता पहले नहीं थी, इसललए उसे सारे 
देश को वनुःशस्त्र बनाना असम्भव था। 

गांधीिी के प्रयोग का ममव 

लेककन ववज्ञान के आन ेके बाद यह सत्ता मनुष्य के हाथ में आयी और उसका उपयोग कर 
अंग्रेजक ने र्हन्दुस्तान को वनुःशस्त्र बना र्दया। अब, जब कक इतनी बड़ी भाऱी जमात, सारा का 
सारा देश, बीस-तीस करोड़ लोग जहाँ हैं, शजसका इवतहास भी हजारक वर्ों का पुराना है, शजसकी 
अपनी एक परम्परा चल़ी आ रही है और जो कोई जंगल़ी नहीं, उत्तम संस्कारयुि देश है—उस 
देश के सब लोगक को वन:शस्त्र ककया जाये तो उसके सामन ेक्या रास्ता रह जाता है, शसवा इसके 
कक वह कोई ऐसा शस्त्र ढूुँढ वनकाले, शजससे वनुःशस्त्र होते हुए भी गुलामी का मुकाबला कर 
जाललम के जुल्मक से मुक्ति पा सके। यह तो असम्भव था कक र्हन्दुस्तान जैसा देश सदा के ललए 
गुलाम बना रहे। ककसी-न-ककसी को यह सूझना ही था कक आत्मत्मक शक्ति का व्यापक उपयोग 
ककया जाये और जाललम के जुल्मक से मकु्ति पायी जाये। 

भगवान ्की प्रेरणा स ेऐसा व्यक्ति वमल गया, शजसने उस शक्ति का व्यापक उपयोग ककया 
और ‘गांधी’ के नाम स ेउसका दशषन हुआ। यह एक ऐवतहाशसक आवश्यकता थी। यर्द गांधीजी 
न आते तो भी ककसी-न-ककसी के जररये यह शक्ति प्रकट होनी थी। परमेश्वर की प्रेरणा से उसके 
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एक भि को यह सूझ गया। व्यापक क्षेत्र में अर्हसंा का उपयोग करने की कल्पना पुरान ेजमान े
के लोगक को उतनी नहीं हो पायी, शजतनी आज के लोगक को; क्यककक ववज्ञान के अभाव में तब 
जीवन इतना वनकट नहीं आया था, शजतना आज आ गया है। सरकार भी तब उतनी ववकशसत 
नहीं थी, शजतनी आज है और न उसमें उतनी शक्ति ही थी, शजतनी आज है। इसललए पुरान ेजमान े
में आध्यात्मत्मक शक्ति का उपयोग व्यक्तिगत और कुछ कौटुत्मम्बक क्षेत्र तक ही सीवमत रहा। 
ववज्ञान के प्रयोग भी ऐसे ही होते हैं। ककसी प्रयोगशाला में एक प्रयोग ककया जाता है और जब 
वह सफल होता है, तो एकआध छोटे-से क्षेत्र में उसका प्रयोग ककया जाता है। आत्मशक्ति का भी 
ऐसा ही हुआ। पहले उसका प्रयोग व्यक्तिगत जीवन में हुआ। वहाँ सफल होने पर सामाशजक और 
राजनैवतक क्षेत्र में गांधीजी ने उसका प्रयोग ककया। 

देश की प्राचीन समाििादी परम्परा 

जो भी हो, यह वनशश्चत है कक आध्यात्मत्मक शक्ति का व्यापक उपयोग हो सकता है, इसका 
प्रत्यक्ष भान हमें गांधीजी ने कराया। शसद्धान्तत: यह बात तो मानी हुई थी कक जो शक्ति व्यक्तिगत 
और कौटुत्मम्बक क्षेत्र में काम देती है, वह सामाशजक क्षेत्र में भी काम दे सकती है। लेककन इवतहास 
में उसका प्रत्यक्ष अमल बडे़ पैमान ेपर कहीं नहीं हुआ था। उस ेअमल कर र्दखान ेका अवसर 
भगवान ्ने र्हन्दसु्तान को र्दया और वह गांधीजी के द्वारा हुआ। 

मैं यह भी कहता हूुँ कक यह काम करने के ललए यह देश और भी कई कारणक से योग्य था। 
इस देश के संस्कार ही ऐसे हैं, शजनके कारण यहाँ वालक को आध्यात्मत्मक शक्ति का भान जल्दी 
होता है। गंगा के प्रवाह की तरह यहाँ आध्यात्मत्मक भावना का भी एक अखण्ड प्रवाह-सा बहता 
चला जा रहा है। पररणामस्वरूप यहाँ वालक के जीवन में एक प्रकार की वैराग्यशीलता प्रववष्ट् है। 
यहाँ की परम्परा ही यह थी कक चन्द र्दनक के गृहिाश्रम के बाद तत्काल वानप्रिाश्रम में प्रवशे 
करना चार्हए; संयम से रहना चार्हए। राजाओ ंमें ररवाज था कक वृद्ध होने पर राज्य त्याग करके 
अरण्यक में जाना चार्हए। अर्हसंा का इतना ववचार यहाँ फैला कक कई जावतयाँ मांसाहार स ेसवषथा 
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मुि हो गयीं। दसूऱी जावतयाँ जो मांसाहार कर भी लेती हैं, उसे छोड़ना बेहतर मानती हैं और 
हृदय से मांसाहार का त्याग कर चुकी हैं। यह सारा दवुनया के दसूरे ककसी देश में नहीं, इसी देश 
में हो सका।  

यद्यकप आज र्हन्दुस्तान की ऐसी हालत है कक हम गाय के ललए कोई खास दया-भाव नहीं 
रखते। गाय का दधू भी वबिुल कमजोर हो गया है; उसका पालन-पोर्ण नहीं करते। उसके 
शास्त्र का ववकास हमन ेनहीं ककया, उसकी उपके्षा ही की। यह सब सही है, तथाकप यह भी सही 
है कक र्हन्दुस्तान में गाय को मानव-कुटुम्ब में दाखखल कर लेन ेऔर अन्त तक एक कुटुम्बी की 
तरह उसे वनबाहने की कल्पना इसी देश को सझूी, यह भी अर्हसंा का एक बड़ा भाऱी प्रयोग है। 

समाजवार्दयक के साथ जब कभी चचा होती है, तो मैं कहा करता हूुँ कक र्हन्दुस्तान का 
समाजवाद बहुत गहरा है। र्हन्दुस्तान के समाज में मनुष्यक के साथ हमने गाय को भी दाखखल 
कर ललया है। इसललए गाय का शोर्ण नहीं होना चार्हए और उसे भी रक्षण देना चार्हए। यह 
हमारे समाजवाद की, यहाँ के समाजवाद की मांग है। जो समाजवाद यूरोप में वनवमषत हुआ, वह 
तो बच्चा है। जो समाजवाद हमाऱी सयताता में माना हुआ है, वह उसस ेकहीं अलधक प्रौढ है। वह 
केवल मानव तक सीवमत नहीं, मानव के साथ शजन प्राणणयक का नाता जुड़ गया है, उन्हें भी अपन े
जीवन का, अपने कुटुम्ब का र्हस्सा समझना और उनके भी हकक के ललए उतनी ही चचन्ता रखना, 
शजतनी कक अपने हकक के ललए रखते हैं; यह इस देश का समाजवाद है। 

युग की पुकार में महामानि का सृिन 

ये सारे भाव इस भूवम में ववकशसत हुए, फले और फूले। इस तरह यहाँ की आध्यात्मत्मक 
मनोभूवम ऐसी तैयार थी कक इसमें गांधीजी का ववचार-बीज आसानी स ेबोया जा सकता था। इस 
देश के वातावरण में जो आध्यात्मत्मक भावना है; प्राणणमात्र के ललए जो दया-भाव माना गया है; 
सवषभूतक में आत्मा का वनवास मान्य ककया गया है; ये ही मुख्य कारण हैं, शजनकी बदौलत इस 



बापू के चरणों में | www.mkgandhi.org 
 

 

देश में गांधीजी का प्रयोग सफल हो सका। इसका गौरव शजतना गांधीजी को है, उससे बहुत 
अलधक स्वयं इस देश को है। इसललए मैंने कहा कक गांधीजी तो एक वनवमत्त-मात्र थे। वे न होते 
तो और कोई पैदा होता। इस तरह इस देश की आध्यात्मत्मक-वृलत्त प्रकट हुई और प्रकट होन ेके 
ललए पररल्किवत के कारण मौका वमला।  

गांधीजी हमेशा कहते थे कक र्हन्दसु्तान के जररये अर्हसंा की शशक्षा दवुनया को दे सकत े
हैं। उन्हें अमेररका में बुलाया जाता, तो भी नहीं जाते थे। कहते : “मेरा प्रयोग जब मेरा देश मान्य 
कर लेगा; यहाँ उसका पररणाम दीख पडे़गा और अर्हसंा यहाँ के जीवन में ओतप्रोत हो जायेगी, 
तब बाहर के देशक के ललए कुछ बोलने की योग्यता मुझमें आयेगी। तब तक बाहर के देशक के 
ललए सुनाने की योग्यता मुझमें नहीं है।” ऐसी नम्र भार्ा वे बोलते। उनका ववचार यही था और व े
र्हन्दुस्तान से अलधक-स-ेअलधक आशा रखते थ।े 

गांधीिी की संिीिनी-शक्तिः  

गांधीजी की र्हन्दुस्तान पर ककतनी श्रद्धा थी ! ककतना प्रेम उन्हकने इस देश पर ककया ! जब 
कोई कहता कक ‘आप अपना काम बहुत कर चुके, अब आपको तो र्हमालय में जाकर ध्यान-
चचन्तन करना चार्हए’, तो वे कहते : “अगर मेरे देशवासी र्हमालय में रहने के ललए जायें तो 
उनके पीछे उनकी सेवा करने के ललए मैं भी वहाँ चला जाऊुँ गा।” उनका र्हमालय, उनका ध्यान 
हम बच्चक के चचन्तन में ही था, तो र्हमालय में जाने में क्या बाकी रहा ? वे जहाँ भी रहते, र्हमालय 
में ही रहते। व ेगीता-माता के पतु्र थे और वनरन्तर अनासि रहन ेका यत्न ककया करते। हमारे देश 
पर उनकी बहुत श्रद्धा थी। व ेकहते कक र्हमालय-पवषत पत्थरक से नहीं, हमारे ऋकर्-मुवनयक की 
तपस्या से बना है। शजस ककसी जगह वे बैठते, अनुभव करते कक मानक शशवालय में बैठे हैं; भगवान ्
के सामने बैठे हैं। 
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गांधीजी ने हमें अपनी शक्ति का भान कराया। ककतना डरपोक, ककतने भेदक से भरा, 
ककतना कपछड़ा था हमारा देश ! लेककन उन्हकन ेइसे र्हम्मत दी। यहाँ तक कक औरतें, जो कभी घर 
से बाहर नहीं आयीं; लड़ाई के मैदान में उतरीं और उन्हकने सशस्त्र सैवनकक का मुकाबला ककया। 
इस तरह उन्हकन ेएक भयभीत देश को वनभषयता का दशषन कराया। व ेकहते कक “जो मनुष्य हाथ 
में शस्त्र लेकर सामनेवाले का मुकाबला करने को तैयार होता है, वह उतना बहादरु नहीं, शजतना 
बहादरु वह शख्स है, जो शस्त्र की श्रद्धा छोड़, मुकाबला करता है। शजसने हाथ में शस्त्र ललया, 
उसे अपने बचाव की कुछ गुंजाइश तो मन में वनश्चय ही रहती है। कुछ तो आशा उसके पास रहती 
ही है। शस्त्र लेकर जो लड़ाई में कूद पड़ता है, वह मरने के ललए तो तयैार है, पर मारने की भी 
कोशशश करेगा। मरने को तैयार है, इसललए वह शूर है लेककन शजतने अंश में दसूरे को मारने और 
अपने बचने की आशा उसमें पड़ी है, उतने अंश में डरपोक ही है। पूणष और सच्चा वनभषय तो वह 
है, जो केवल मरना ही जानता है।” यह जो साऱी कीवमया उन्हकने की, वह इस देश की गुप्त शक्ति 
के आधार पर ही, शजसे वे प्रत्यक्ष देखते थे। उनका ववश्वास था कक र्हन्दसु्तान के लोग अर्हसंा की 
शक्ति प्रकट करेंगे। उनका जो जीवन हमारे सामने प्रकट हुआ, उससे यह ध्यान में आता और 
ववश्वास भी बढता है कक र्हन्दुस्तान में यह शक्ति प्रकट हो सकती है। 

शेरों की शक्ति का भान 

आज आप लोगक स ेअलधक नहीं कह सकूुँ गा। शब्द कुछ काम नहीं दे रहे हैं। इतना ही 
कहता हूुँ कक हमें ऐसे महान् चररत्र का स्मरण करके अपने जीवन में व ेचीजें लानी हैं। सन्तक के 
चररत्रक का पठन और स्मरण इसललए ककया जाता है कक उनमें हमें अपने आत्मा का रूप देखने 
को वमलता है। 

वेदान्त में एक कहानी आती है। एक शेर था। वह बचपन में पकड़ा गया और उसका 
पालन-पोर्ण एक वबल्ल़ी की तरह ककया गया। उसे दधू कपलाया जाता। वह बककरयक के साथ 
घूमता। वनत्य की तरह एक र्दन वह जंगल में बकररयक के साथ गया, तो सामने से एक शेर आया 



बापू के चरणों में | www.mkgandhi.org 
 

 

और उसन ेएक बकऱी पर हमला ककया। वह बकऱी को उठा ले गया। वह दृश्य जब उस शेर न े
देखा, जो बचपन से बकररयक के बीच पला था; तो उसे आत्म-दशषन हुआ। उसे भान हो गया कक 
मैं शेर हूुँ, बकररयक के साथ रहनेवाला बकरा नहीं। तब वह तत्काल एक बकऱी पर टूट पड़ा और 
उसका प्रयोग सफल रहा। कफर वह सदा के ललए जंगल में चला गया !  

ऐसे शेर का दशषन ककसी बकऱी को हो तो वह बकऱी शेर नहीं बन सकती; चाहे ककतन े
भी शेरक का दशषन उस ेक्यक न हो। लेककन उपवनर्दक ने कहा है कक चूुँकक हम सारे शेर हैं, वास्तव 
में शेर हैं; इसललए ककसी शेर का दशषन होन ेपर हम तत्काल शेर बन सकते हैं। इस तरह सन्तक 
के चररत्रक में हमें अपना दशषन होता है; आत्मशक्ति का भान होता है। सन्तक के जीवन में हम अपना 
असल़ी रूप देखते हैं, जो हमारे भीतर चछपा होता है। इस दृकष्ट् स ेचार साल पहले तक जो चररत्र 
हमने देखा, उसका ध्यान हमें करना चार्हए; उसका चचन्तन करना चार्हए, ताकक हमें भी अपनी 
शक्ति का भान हो। 

कल्याण-मागव का कल्याणकारी आिाहन 

जो काम मैंने उठाया है, वह दीखने को तो छोटा-सा दीखता है, पर है अत्यन्त महान् ! जैस े
पहले स्वराज्य की यानी राजकीय आजादी की मांग थी, वैसे ही आज आलथषक क्रात्मन्त की मांग 
है। स्वराज्य से यह मसला कम महत्त्व का नहीं। और मैं कर भी क्या रहा हूुँ? अपने दबुषल पाँवक से 
गांधीजी के ही मागष पर चलने की मेऱी कोशशश है। जो मागष उन्हकन ेर्दखाया, वह र्हन्दुस्तान की 
परम्परा का मागष है; हमारा अपना मागष है। यर्द हम लोग यह समझ जायेंगे और उस शेर का रूप 
ध्यान में लायेंगे तो हम भी चचन्तन से शेर बन जायेंगे। यह नहीं कहेंगे कक वह तऱीका गांधीजी का 
ही था। यर्द हम सन्तक के चररत्रक को अपने से अलग रख देंगे, तो अपनी आत्महत्या ही कर लेंगे। 
सन्तक के चररत्र में उनका नहीं, अपना वनज-रूप देखना पड़ता है। हमें समझना चार्हए कक हम 
सारे आत्मरूप में उतने ही महान् हैं, शजतने वे थे। हममें वह शक्ति चछपी है, इसललए हम उस शक्ति 
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का आवाहन करें और ववश्वास के साथ उस महापथ पर कदम रखते चले जायें, तो हमें धीरे-धीरे 
सत्य-दशषन होगा और हमारे सभी मसले हल हो ज़ायेंगे।  

इटािा ( उ. प्र. ) 

३०.१.१९५२ 
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: ३ : 
उत्पादक श्रम के पुरस्कता 

सचमुच हम-आप अत्यन्त भाग्यवान् हैं, जो इस देश में जन्म पाय े हैं। इस देश पर 
अनार्दकाल से आज तक परमेश्वर की बड़ी प्रीवत र्दखायी देती है। वनरन्तर यहाँ उसकी कृपा 
बरसती आ रही है। इवतहास में जहाँ तक स्मरण पीछे जा सकता है, वह हमारे ललए आज तक 
अनेक सत्पुरुर्क को भजेता आया है। 

मेरा महाभाग्य 

श्री शंकराचायष ने एक बडे़ ही सुन्दर श्लोक में मानव-जीवन के सौभाग्यक का वणषन ककया 
है: 

मनुष्यतं्व मुमुक्षुतं्व महापुरुषसंश्रय: । 

अथात् ‘मानव-देह की प्राप्तप्त पहला सौभाग्य है। मुक्ति की तड़पन है, दसूरा सौभाग्य। और 
महापुरुर् के आश्रय का लाभ, उनका मागषदशषन है तीसरा सौभाग्य ! 

मैं अपने जीवन की ओर देखता हुआ शंकराचायष के इस वाक्य पर ववचार करता हूुँ, तो 
मेरा हृदय आनन्द स ेउछलने लगता है। कहता हूुँ कक मैं परम धन्य हूुँ जो मानव के रूप में जनमा, 
मुक्ति की धुन लगी और महापुरुर्क का सत्संग भी वमला। यह मुझे ही नहीं, हम-आप सबको 
सौभाग्य प्राप्त है। इतना बड़ा मागषदशषन न केवल मेरे जैसे एकआध आदमी को वमला, बल्कि 
लाख-लाख लोगक न ेउस मागषदशषन में देश की आजादी और अपनी जीवन-शुणद्ध के प्रयत्न ककये। 

एक महीने पहले की बात है। यहीं हमारे वधा में, सेवाग्राम में साऱी दवुनया के लोग जमा 
हुए थे। एक-एक देश के हीरे ही थे वे। शजस प्रकार दही वबलोकर मक्खन वनकाल ललया जाता 
है; उसी तरह वे अपने-अपने राष्ट्र  के मक्खन थे। उन सबके जी में एक ही अरमान, एक ही उत्कण्ठा 
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थी कक सारे जगत् में शात्मन्त हो। समूची दवुनया में परमेश्वर का राज्य हो। शजस प्रकार स्वगष में 
उसका राज्य है उसी प्रकार इस पृथ्वी पर भी उसी का राज्य हो। सब कोई एक दसूरे के भाई-
भाई बनकर रहें। तुकाराम ने कहा है:  

आमुचा स्वदेश, भुिन-त्रयामध्ये िास । 

‘हमारा स्वदेश कोई छोटा-मोटा नहीं, हम कत्रभुवन में रहते हैं।’ 

माया-बापांची लाडकी , कळो आलें हें लौकककी । 

‘साऱी दवुनया में यह जार्हर हो गया कक यह तुकाराम माँ-बाप का लाड़ला है।’ इस प्रकार ‘इस 
दवुनया के हम सब बालक भी परमेश्वर के लाड़ले बनें और मांगल्य के शसवा दसूऱी कोई वाणी 
ही न वनकले’ यही उत्कण्ठा लेकर समूचे ससंार से महापुरुर् यहाँ इकटे्ठ हुए थे। मुझे वहाँ ललवा 
ले गये थे बोलने के ललए। मैं उनस ेकया कहता ? भक्तिपूवषक प्रणाम कर छुट्ट़ी पा ल़ी। आखखर 
उन्हें चार शब्द ललख र्दये। ककन्तु उनका स्वरूप था ‘अपने मन का अपने मन से संवाद ।’ उन 
लोगक को कुछ बोध देन ेकी बुणद्ध तो मेरे पास थी नहीं, क्यककक मुझे व ेहरर-स्वरूप जो र्दखायी दे 
रहे थे। उनमें स ेएक-एक ने ककतनी तपस्या की, ककतने कष्ट् सहे ! एक-एक का इवतहास मानो 
रामायण के पांत्रक का चररत्र था !  

ये लोग हमारे यहाँ आये। इन महान ्पुरुर्क के चरणक का शुभ-स्पशष हमाऱी भूवम को हुआ। 
यह कैसे बना ? हमारा महान् सौभाग्य है इसीललए । गांधीजी गये। उनके रहते ही ये सब आनेवाले 
थे, लेककन गांधीजी के जाने के बाद तो इन्हकने यहाँ का आन ेका अपना संकल्प और भी पक्का 
ककया। हमारे यहाँ की टूटी-फूटी संिाओ ंको उन्हकने देखा। अत्यन्त उदार अन्तुःकरण स ेहमारा 
बखान ककया और यह कहकर यहाँ से ववदा हुए कक ‘हमने यहाँ पववत्रता पायी। हमने अनुभव 
ककया कक जो महापुरुर् यहाँ अनेक वर्ों तक रह चुका है, उसकी सुगन्ध आज भी इस भूवम में 
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फैल़ी हुई है।’ यह जो हमारे भारत देश का सौभाग्य है और वधा का ववशेर् सौभाग्य है, उसकी 
चचा करना क्या मेरे ललए आवश्यक है ? 

कहाँ विरासत और कहाँ हम ? 

लेककन यर्द ककसी को गभष-श्रीमन्त कपता से बड़ी जायदाद वमले, पर स्वयं उसमें पुरुर्ाथष 
का अभाव हो, तो कपता की जायदाद उसे शोभा नहीं देती । उसके पास वह कटकती भी नहीं। उल्टे, 
दौलत के कारण उस मनुष्य का असल़ी रूप प्रकट हो जाता है। लोग बोलने लगते हैं : ‘कपता 
कैसा था ! ककतना मेहनती, कैसा एक-वचनी, ककतना दक्ष और यह पुत्र ! शजसने अनायास ही 
कपता की सम्पलत्त पायी और ... ।’ सफेद पर काले दाग की तरह कपता के सद्गणुक की पृष्ठ-भूवम पर 
बेटे की बुराइयाँ और भी भद्दी र्दखाई देती हैं।  

छुटकारे का मागव गांधी ने बताया 

यर्द हमारा भाग्य बड़ा है तो हमाऱी शजम्मेवाऱी भी उतनी ही बड़ी है। परमेश्वर की योजना 
ही ऐसी है कक वह शजसे अलधक सौभाग्य देता है, उसकी कसौटी भी अलधक करता है। उससे उसे 
आशा भी बड़ी होती है। यर्द मैं कहूुँ कक साऱी दवुनया इस समय इस भारत-भूवम से आशा रखती 
है, तो आप ककंचचत ्भी अवतशयोक्ति न समझें। साऱी दवुनया आज संत्रस्त है। वह छुटकारा चाहती 
है। वह एक चक्कर में फुँ स गयी है। उस ेरास्ता नहीं सूझ पड़ता। दवुनया के सभी समझदार लोग 
मानते हैं कक जो कुछ गांधीजी बतला गये हैं उसी में हो न हो, कोई-न-कोई मुक्ति का मागष है।  

जनरल मैकआथषर एक उत्तम फौजी सनेानी है शजन्हकने कपछला जागवतक युद्ध जीता, उन 
सेनापवतयक में वह क्तगना जाता है। लेककन गांधीजी के जाने पर उसने ये उद्गार प्रकट ककये कक 
‘आज नहीं तो कुछ वर्ों बाद गांधीजी जो मागष र्दखा गये, उसे स्वीकार करने के शसवा और कोई 
चारा ही नहीं।’ गांधीजी के बारे में अनेक व्यक्ति बोले, पर मैकआथषर की बात मेरे मन में घर कर 
गयी, क्यककक वे एक सैवनक, युद्ध-ववशेर्ज्ञ के शब्द थे। जो फौज में रहता, बरतता, खपता और 
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सीखता रहा, फौजी संस्कार ही दृढ से दृढतर रूप में पाता रहा, सैन्य-ववशेर्ज्ञ कहलाया, आज 
भी जो फौज ही में है और कल कोई युद्ध चछड़ने पर सेनानी बनकर र्हसंक साधनक द्वारा लडे़गा 
भी, उसके ये उद्गार हैं कक “भाइयो, छुटकारे का मागष गांधी ने बताया।’ 

नया नहीं, किर भी नया 

यक गांधीजी ने नया कुछ भी नहीं बताया। यह जो सामने सूरज वनकला है, वह कोई नया 
नहीं। लाखक बरसक से वनकलता आ रहा है। लेककन राकत्र के अन्धकार के बाद प्रवतर्दन वह नूतन 
ही होता है। पुरानी पीढ़ी के बाद नयी पीढ़ी के ललए भी वह नया ही होता है। कल का सूरज आज 
के सूरज से अलग थोडे़ ही है। पर जब वनत्य नया अन्धकार फैलता है, तो सूरज भी वनत्य नया-
नया होता है। समाज में समय-समय पर मललनता आती रहती है और उसे बुहारकर साफ 
करनेवाले जो कोई पुरुर् आते हैं, वे उस-उस यगु के ललए नये ही प्रतीत होते हैं। वास्तव में नय े
वे ही होते हैं। उनके पास की झाडू वही पुरानी होती है। पुराने भंगी जो काम करते, वही भंगी-काम 
वे भी करते हैं। वही झाडू, वही मैला और साफ करने की ऱीवत भी वही ! इतना होते हुए भी वह 
सारा काम हर युग के ललए नया मालूम होता है। हम रोज नहात ेहैं, क्यककक देह रोज मललन होती 
है। कल जो स्नान ककया, वही स्नान आज करते हैं। लेककन आज का स्नान नया होता है। वह हमें 
नयी ताजगी देता है। नयी सू्फवतष मालूम होती है। नये उत्साह का अनभुव होता है। यही हाल 
समाज का है। 

गांधीजी ने नवीन कुछ नहीं बताया। तुकाराम ने कहा: “हम वैकंुठवासी, उसकी आज्ञा स े
यहाँ इस भूलोक पर आये हैं।” ककसललए ? क्या कुछ नयी बात बतानी है ? नहीं। ‘ऋकर् जो कुछ 
कह गये, उसी पर सचाई से अमल करने, ठीक तरह स ेव्यवहार और आचरण कर र्दखाने के 
ललए आये हैं।’ ईसा न ेभी यही कहा था “भाइयो, मुझे नया कुछ कहना नहीं है। जो कुछ पुराना 
है, उसे ही ठीक हजम करके, आत्मसात् करके आपके आगे रखता हूुँ। गांधीजी ने ऐसा ही कहा। 
इसललए नया कुछ नहीं, हमारे ललए नया है। 
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तो, हमें जो कुछ शशक्षण वमला, उस पर दवुनया के और लोग जब अमल करेंगे करें; कम-
स-ेकम हम तो उस पर अभी अमल करें—दवुनया की, दवुनया के महापरुुर्क की यही अपेक्षा है। 
मेरे जैसे टूटे-फूटे आदमी की ओर भी वे इसी आशा से देखते हैं। वे मानते हैं कक चूुँकक वह शक् स 
गांधीजी के पास रहा है, इसमें कुछ-न-कुछ होगा ही। मैंन ेउनस ेकहा : ‘ठीक है, आप लोग ऐसी 
ही मानें। आपकी यह श्रद्धा ही मुझे बलवान् बनायेगी। आप हमारे बारे में ऐसी ही आशा रखत े
चलें। आपकी आशा स ेहमें बल वमलेगा।’ इसललए हमें यह पहचान कर बरतना चार्हए कक साऱी 
दवुनया हमसे क्या आशा रखती है। 

स्वराज्य तो सुविधा-मात्र 

मैं बहुत बड़ी बात नहीं कहूुँगा। शसफष  एक मामूल़ी-सी बात बतलाता हूुँ। ऐसे प्रसंग 
अन्त:शोधन के होते हैं। हम अपने भीतर देखें, वनहारें और ऐसे प्रसंगक पर कुछ शुभ-संकल्प करें। 
एक बात मेरे र्दल में बहुत र्दनक से आती रही है। आज इस देश को उत्पादन की अत्यन्त 
आवश्यकता है। सब कहते हैं, स्वराज्य तो आया, लेककन दाररद्र्य नहीं गया। जाय भी कैसे ? यर्द 
कोई कहे सबेरा हुआ, लेककन मैं नहाऊुँ गा नहीं, तो कैस ेकह सकूुँ गा, ‘स्नान कैस ेहोगा ?’ स्नान 
का प्रबन्ध हो गया है। लेककन शसफष  प्रबन्ध हो जाने स ेकया वबना ककये ही स्नान हो जानेवाला है 
? स्नान करना ही पड़ता है। इसी प्रकार जब तक स्वराज्य नहीं था, तो सुववधा भी नहीं थी कक हम 
अपने देश की लक्ष्मी को पररपुष्ट् कर सकें  । अब यर्द सुववधा हो गयी तो उसका यह अथष नहीं 
कक अपने-आप लक्ष्मी का वनमाण हो जायेगा। हमें उसका वनमाण करना होगा। 

उत्पादक-श्रम की उपासना करें 

इसललए यर्द आप और हम सब एक छोटा-सा व्रत लें  कक जब तक प्रवतर्दन शऱीर-पररश्रम 
से कुछ उत्पादन न कर लें , खायेंगे ही नहीं; तो ककतना आनन्द होगा ! गांधीजी को यह चीज बहुत 
भाती थी और अपन ेउदाहरण से उन्हकन ेइसे कर भी र्दखाया। शजस र्दन वे गये, उस र्दन भी 
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शऱीर-पररश्रम करके ही गये। अन्य सेवा भी वे करते। हम भी अपनी दृकष्ट् से करें। उन सेवाओ ंका 
कोई मूल्य नहीं, ऐसी बात नहीं। कफर भी थोड़ा ही क्यक न हो, उत्पादन अवश्य करना चार्हए। 
उत्पादन में हमारा र्हस्सा रहे। गोवधषन उठान ेमें हरएक का हाथ लगे। शशक्षक बच्चक को पढाते 
हैं, तो वह उत्तम काम है। न्यायाधीश न्याय देता है, तो वह उत्तम सेवा है। व्यापाऱी प्रामाणणकता 
से चीजें देता है, तो वह भी उत्तम व्यवसाय है। ये सब काम उत्तम और आवश्यक होन ेपर भी 
शशक्षक, न्यायाधीश और व्यापाऱी को चार्हए कक थोड़ा-सा उत्पादन भी करें। बच्चे भी करें और 
बूढे भी करें। यर्द हम यह व्रत ले लें  तो हमाऱी बुणद्ध सुपुष्ट् होगी। दवुनया ने हम पर जो शजम्मेवाऱी 
डाल़ी है, उसे उठान ेमें हम समथष हकगे। यह एक छोटी-सी उपासना है। उपासना होती तो है अल्प, 
लेककन उसका पररणाम होता है महान् । धमषशास्त्रकारक ने हमें उपासना की मर्हमा शसखायी, पर 
हमने उसका आचरण नहीं ककया। ‘देश के ललए कुछ-न-कुछ वनमाण ककये वबना मैं भोजन नहीं 
करूुँ गा’ , यह व्रत छोटा बालक लेगा, उसकी माँ लेगी, उसके बूढे दादा लेंगे, तो सब वमलकर 
देश में ऐसी शक्ति वनमाण करेंगे, शजसके आगे कोई भी र्हसंा कटक नहीं पायेगी। 

कमव-कुसुम ईश्वर-पूिा का सिोत्तम साधन 

र्हसंा इस कारण पैदा नहीं होती कक लोगक को उसकी बहुत बड़ी रुचच है। बल्कि वह 
भुखमऱी की बदौलत पैदा होती है। अनेक लोगक को आज भूखक रहना पड़ता है। स्पष्ट् है कक ऐसी 
हालत में दवुनया में शात्मन्त रहना असंभव है । प्रत्येक व्यक्ति उत्पादन का व्रत लें , यही इसका 
उपाय हो सकता है। गांधीजी न ेकहा : ‘भाइयो, सूत कावतय े।’ एक बार कहा: ‘इस बूढे की बात 
आज आपके र्दल में नहीं जमेगी, लेककन कभी-न-कभी जमे वबना नहीं रहेगी ।’ अब व ेगय,े हम 
पर उनका दबाव नहीं रहा। हम स्वतन्त्र हैं कक शुद्ध ववचार करें और उनके कथन में जो योग्य 
र्दखायी दे, उसे ग्रहण करें । ग्रहण करन ेके ललए हम स्वतंत्र हैं और छोड़ देने के ललए भी स्वतन्त्र। 
भगवान ्ने अब उनका मोह हमारे ललए नहीं रखा। ववचार परख लेने के ललए हम अब अलधक 
योग्य हैं। 



बापू के चरणों में | www.mkgandhi.org 
 

 

इसललए अब तय कीशजये कक वनत्य कुछ-न-कुछ उत्पादक श्रम करेंगे। सूत कातने का 
ही उद्योग ककया जाय, ऐसा मेरा आग्रह नहीं। कोई तय करें  कक ‘वनत्य थोड़ा पीसूुँगा।’ कोई बगीच े
में काम करने का तय करें। कोई महानुभाव थोड़ा-सा भंगी-काम करन ेके ललए आगे आयें। इस 
तरह हम रोज कुछ उत्पादन का, कुछ शऱीर पररश्रम का काम अवश्य करें। आखखर आप देखेंग े
कक चरखे का काम ही ऐसा सरल है कक सब कर सकें । और काम भी, जो सध सकें , ककये जा 
सकते हैं। लेककन यर्द हम ऐसा वनयम कर लें  तो, जैसा कक गीता ने कहा है, हम पायेंगे कक कमष-
द्वारा परमेश्वर की पूजा होगी। कमष-रूप कुसुम ईश्वर-पूजा का सवोत्तम साधन है। 

िागवतक युद्ध का डर नहीं 

लोग कमषण्य हकगे, तो उनका सारा आलस उड़ जायेगा। वनत्य कुछ-न-कुछ वनमाण में 
र्हस्सा लेंगे तो दसूरक स ेमत्सर, दे्वर्, वबना कुछ ककये खाने की वृलत्त, इन सारे दगुषणक के कारण 
ही जो र्हसंा आयी है वह दरू हो जायेगी। इन दगुुषणक के दरू होन ेपर र्हसंा ठीक वैसे ही दरू होगी, 
जैसे सूयष के आगमन स ेअुँधेरा दरू होता है। उस ेदरू करन ेके ललए और कुछ करना नहीं पड़ता। 
कफर उधर शस्त्रास्त्रक में चाहे शजतनी वणृद्ध हो, र्हसंा के कैस ेभी बडे़ शोध हक, कोई परवाह नहीं। 
मैंने तो उस र्दन शात्मन्तवादी वमत्रक स ेकह र्दया कक मुझ ेआपके जागवतक युद्ध से तवनक भी डर 
नहीं लगता। जागवतक युद्ध से मैं कहता हूुँ, ‘भाई, आ, शजतनी तेजी से आ सको, आ। आखखर तू 
थकनेवाला है, मैं नहीं। तेरे आन ेसे जगत् बडे़ वेग के साथ मेऱी ओर आयेगा। इसललए मैं तेरा 
स्वागत करता हूुँ।’ 

सारांश, यर्द हम सब शऱीर-पररश्रम का व्रत ले लें , तो आप वनशश्चत समखझये, इस छोटे-
से व्रत के सामन ेदवुनया की साऱी अशात्मन्त हारे वबना नहीं रहेगी, कटक ही न पायेगी। 

िधा  
३०.१.१९५० 
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: ४ : 
राष्ट्र पुरुष और सन्त-पुरुष 

गांधीजी ऐस ेमहापुरुर्क में थे, शजनका सारा जीवन जनता के ललए ही था। उन्हें न कोई 
वनजी स्वाथष था और न अहंकार ही। वैसे तो हर मनुष्य को दसूरक के दुुःख में दखुी और दसूरक के 
सुख में सुखी होना चार्हए। यह केवल सत्पुरुर्क की ही नहीं, मनुष्य-मात्र की पहचान है। ककन्तु 
गांधीजी इसस ेभी बहुत अलधक थे ! व ेदसूरक के दुुःख से केवल दखुी ही नहीं होते थे, दसूरक के 
पापक से अपने को पापी भी मानते थे। दसूरक के पाप को अपना पाप माननेवाले स्वयं को ही दण्ड 
देने और उसे भुगतन ेके ललए तैयार रहते हैं। गांधीजी में यह खूबी अथाह स्तर तक पहुुँच गयी 
थी। इसीललए लोग उन्हें ‘महात्मा’ कहते । ‘महात्मा’ यानी शजसकी आत्मा इतनी ववशाल कक 
हरएक के शऱीर के साथ जुड़ जाय और हरएक के पाप-पुण्य अपने शसर उठा ले। 

गांधीजी न ेर्हन्दुस्तान की और साथ ही अपनी वनजी भी आजादी के ललए प्रयत्न ककया । 
इसललए उनकी गणना राष्ट्र -पुरुर्क और सन्त-परुुर्क में भी होती है। लेककन इससे भी बड़ी बात 
है, दसूरक के पापक से अपने को पापी मानना। ऐसे लोग मुि भी होना नहीं चाहते, शजस मकु्ति के 
ललए बडे़-बडे़ महात्मा तक तरसते रहते हैं। मोक्ष की परवाह न कर, सबका पाप-पुण्य अपन ेशसर 
पर उठानेवाले परम भि होते हैं। प्रह्लाद ने कहा था : “प्राय: देव और मुवन अपनी मकु्ति चाहते हैं, 
इसललए वे जंगल में जाते और तपस्या भी करत ेहैं। ककन्तु नैतान् विहाय कृपणान् विमुमुक्षुरेकः-
इन कृपणक, दोनक को छोड़कर मैं मुि भी नहीं होना चाहता ।” महात्मा गांधी में प्रह्लाद की यह 
बात हमें दीखती है। प्रह्लाद को व े ‘आदशष सत्याग्रही’ कहा करते। व े भी प्रह्लाद के रास्त े पर 
चलनेवाले, उसी पंक्ति के सत्पुरुर् थे। 



बापू के चरणों में | www.mkgandhi.org 
 

 

ऐसे महापुरुर् का स्मरण करने स ेहमें अपनी आत्मा की शक्ति का भान होता है। जो 
शक्ति ऐसे महापुरुर्क की आत्मा में होती है, वही हम सबमें भी हो सकती है, इसका भान वे ऐसे 
पववत्र र्दन पर हम सबको कराते हैं। 

२.१०.१९५४ 
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: ५ : 
गांधी बाबा का मेला 

मेरा हहमालय यहीं 

गांधीजी को साऱी दवुनया ‘महात्मा गांधी’ के नाम से पहचानती है, लेककन आप-हम, सबके 
ललए वे बापू थे। हम उन्हें बापू के नाम से पहचानते थे। ‘महात्मा’ तो वे थ ेही, लेककन उनका सारा 
महात्मापन, सारा साधतु्व, उनके सब गुण, सारा ज्ञान, साऱी तड़पन, अपार वनष्ठा और भक्ति हम 
लोगक की सेवा के ललए ही थी। कुछ लोग उनसे कहन ेलगे: “आपने अब तक बहुत सेवा की, 
आपकी बातें अब लोगक को भाती नहीं, इसललए आप र्हमालय चले जाइये।” उन्हकने जवाब र्दया: 
“भाइयो, मैं आपकी सवेा के ललए हूुँ। यर्द आप सब लोग र्हमालय जायें, तो आपकी सेवा के 
ललए मैं भी आपके पीछे-पीछे आऊुँ गा। लेककन जब तक आप यहीं रहते हैं, तब तक मेरा र्हमालय 
यहीं है।” 

जीवन भर जनता की सवेा में उन्हकन ेचन्दन के समान अपना शऱीर क्तघसाया। वे कहते कक 
“जनता की सेवा के ललए यर्द मेरे शऱीर का उपयोग होता हो तो इस देह की पूऱी आयु, यानी सौ-
सवा-सौ साल जीने के ललए मैं तैयार हूुँ। लेककन उनके बालकक में से ही एक ने उनका अन्त ककया 
और उनके थके शऱीर को ववश्राम वमला। 

ईश्वरीय प्रेरणा 

उस स्मृवत के बाद आज तक इन दो वर्ों में ककतने ही स्मरण र्हन्दुस्तान में हो गये। कई 
घटनाएुँ  हुईं। इतनी साऱी घटनाओ ंके घटने पर भी हम सबको उनकी याद आती है और उसके 
ललए हम यहाँ इकट्ठा हुए हैं। जब गांधीजी गय,े तो मैं सोचन ेलगा कक इस मनुष्य न ेहमारे और 
सारे मानव-समाज के ललए इतनी बड़ी तपस्या की, तो अब उनके देह-पतन के बाद हम ककस 
प्रकार उस तपस्या का लाभ उठायें ? अवश्य ही कुछ लोग पूछते थे कक गांधीजी का स्मारक 
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कैसा हो ? उसकी क्या योजना हो ? पर मुझे वह स्मारक सूझता नहीं था। मैं यही सोचता कक 
‘उनका उपयोग ककस तरह ककया जाय, अपना और अपन ेलोगक का जीवन शुद्ध और समृद्ध 
बनाने के ललए उनकी पववत्र स्मृवत का कैसे उपयोग करें ?’  

एक र्दन मुझे अचानक एक कल्पना सझूी। वह यह कक गांधी बाबा का मेला लगाया 
जाय, शजससे देहाती लोग जगह-जगह प्रेम स ेइकट्ठा हक, उनकी दी हुई शशक्षा का उच्चार करें, 
ववचार करें और आचरण करन ेलग जायें। इस ेईश्वऱीय प्रेरणा ही कहनी चार्हए कक सबने इस 
कल्पना को उठा ललया। यह प्रेरणा केवल मुझ ेएक तुच्छ-जीव की होती, तो सारे लोग कभी इस े
न उठाते। सबको वह जुँच गयी और यहाँ जैसे हम गांधीजी के स्मरण के ललए इकट्ठा हुए हैं, वैसे 
ही र्हन्दुस्तान भर सौ-डेढ-सौ जगह आज इसी प्रकार लोग जमा होकर अपना जीवन पववत्र करने 
का संकल्प कर रहे हैं। 

मेले की विभध 

मेला लगाना तय होते ही उस मेले में क्या ककया जाये, यह सवाल उठता है। अपनी यह 
बड़ी शजम्मेवाऱी समझता हूुँ कक इस वस्त ुकी चालना देने में मैं वनवमत्त बना तो उसका उपयोग 
सवषथा शुद्ध होने की सावधानी भी रखूुँ। नहीं तो आज तककइयक के मेले होते आये हैं। उनको 
एक ‘यात्रा’ का स्वरूप वमल जाता है, शजसमें केवल ववनोद, मोद-प्रमोद आर्द चलते हैं। वही, 
हाल इसका भी न हो, इसका उपयोग देश की उन्नवत के ललए हो, यह सावधानी रखना अपना 
काम है। इस मेले की ववलध क्या हो, यहाँ आकर क्या ककया जाये, हम सब लोगक को तय करना 
चार्हए। 

एक-एक ही गुंडी क्यों ? : इस सन्दभष में धीरे-धीरे एक-एक बात सूझती गयी। इस साल 
एक कल्पना सूझी। उसका प्रारम्भ कपछले साल ही हुआ था। हरएक अपने हाथ की कती सतू 
की एक गुंडी गांधीजी के स्मरण के तौर पर समपषण करें, यही वह कल्पना है। कोई शौक स े
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कहते हैं : ‘हम पचास गुंकडयाँ देंगे’ तो कोई कहते : ‘पचीस गुण्डण्डयाँ’ । मैंने कहा : ‘ऐसा नहीं 
चलेगा। हरएक की एक ही गुण्डी मुझ ेचार्हए, क्यककक यह एक स्मरण है, एक भेंट है।’ यहाँ कोई 
बड़ी भाऱी वनलध इकट्ठा करने की इच्छा नहीं। इच्छा यही है कक हरएक स्वावलम्बन सीखे। अपन े
हाथ के सूत का कपड़ा हरएक अपने शऱीर पर पहने। उसके ललए हरएक अपने पास चरखा रखे। 
आज अपना देश स्वतन्त्र है। उस स्वतन्त्रता की वनशानी खादी के रूप में अपने शऱीर पर प्रकट 
करे। 

गांधीजी की यह बड़ी इच्छा थी। वे हमेशा कहा करते कक ‘मेरे पीछे आप लोग शायद मेऱी 
साऱी बातें भूल जायें। लेककन आखखर एक बात कोई भी नहीं भूलेगा कक गांधीजी ने देश को चरखा 
र्दया।’ चरखा नया नहीं वनकला, वह पुराना ही था। लेककन पुराने जमाने का चरखा लाचाऱी का 
था। उस समय चरख ेके शसवा कोई चारा नहीं था। आज इस चरख ेके खखलाफ वमलें  खड़ी हैं और 
व्यवल्कित रूप से सारे ककसानक का शोर्ण करने का काम चल रहा है। उन वमलक के होते हुए 
चरखा चलाना है, इसीललए यह नया चरखा है। दीखने में यह पुराना दीखता है, कफर भी उसका 
रूप नवीन है। गांधीजी की सबसे बड़ी सीख यही थी कक हम सब लोग सूत कातकर अपना 
स्वराज्य अपने शऱीर पर प्रकट करें। इसललए आप लोग सूत भरपूर कावतये और वह अपने और 
अपने कुटुम्ब के उपयोग के ललए ही कावतये। यहाँ केवल एक गुण्डी प्रेम की वनशानी के तौर पर, 
सूत कातने की दीक्षा के तौर पर, गांधीजी ने जो शशक्षा दी, उसकी स्मृवत के तौर पर अपषण करें, 
इतनी ही कल्पना है। 

गुंकडयों का विवनयोग : यहाँ जो गुंकडयाँ हकगी, हम उनका अत्युत्तम उपयोग करें। मैं सोचता 
था कक इन गुंकडयक का वववनयोग कैस ेककया जाय ? मुझे अनायास सूझा कक आपके इस मराठी 
प्रान्त में आकर गांधीजी पन्द्रह साल रहे। उन्हकन ेयहाँ एक आश्रम भी चलाया। तो ये गुंकडयाँ उस 
आश्रम को ही समकपषत की जायें। वहाँ अपने देश के गऱीब लोगक के जीवन-शशक्षण की व्यविा 
हो और उसी काम में इन गुंकडयक का वववनयोग हो। 
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नया संकल्प करन ेका हदन 

यह तो मेले की एक ववलध हुई। यह मेला हर साल लगनेवाला है। तो, इस ववलध के अलावा 
हर साल के ललए हरएक अपने मन में कुछ सकंल्प करे, जो अगले मलेे तक पूरा ककया जाय।े 
यह संकल्प गाँववाले वमलकर करें, उस पर सालभर अमल करें और उसे पूरा करके भगवान् के 
चरणक में समपषण करन ेके ललए इस जगह अगले साल इकट्ठा हकगे, ऐसा सब वमलकर तय करें। 
इस तरह यह संकल्प करने का र्दन है। 

धानौली गाँि की वमसाल 

मैं एक वमसाल देता हूुँ। यहाँ से चार मील की दरू़ी पर धानौल़ी नामक गाँव है। उस गाँव के 
लोगक से हमारे कायषकताओ ंका दो-चार साल से सम्बन्ध रहा है। मैं गाँववालक को समझाता था 
कक ‘आप अपने गाँव में पाखाने खडे़ कीशजये, मनुष्य के मैले की खाद बनाइये। उससे गाँव में 
सफाई रहेगी। आप लोगक को भंगी का काम करने में र्दलचस्पी पैदा होगी तो अस्पृश्यता समूल 
नष्ट् हो जायेगी। देश का धन बढेगा। आज देश को अलधक उत्पादन की आवश्यकता है। तो, आप 
यह संकल्प कीशजय े।’ सब गाँववालक ने वमलकर संकल्प ककया कक ‘गाँव के ललए सात-आठ 
पाखाने खडे़ करेंगे, सब लोग उन्हीं का उपयोग करेंगे, बाहर कोई भी शौच नहीं जायेगा, मैले पर 
वमट्ट़ी डालकर उसकी खाद बनायेंगे।’ कहने में खुशी है कक उनका वह संकल्प ५०-६० प्रवतशत 
सफल हुआ। वास्तव में वह शत-प्रवतशत सफल होना चार्हए था, लेककन कई कारणक से पाखाने 
अधूरे रह गये। कफर भी सारे पाखान ेबनान ेका काम चल रहा है। कल तक काम करके व ेआज 
यहाँ आये हैं। 

आिा की शक्ति 

इस तरह यर्द गाँववाले कुछ-न-कुछ शुभ-संकल्प करें और उसे पूरा कर अगले साल 
इस जगह आते जायें तो इस मेले का बहुत बड़ा उपयोग होगा। इससे देश में संकल्प का बल 
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बढेगा। मनुष्य की मुख्य शक्ति देह की नहीं, आत्मा की है और आत्मा सत्यकाम, सत्य-संकल्प 
है। हम जो शुभ-संकल्प करें, वह सफल होना ही चार्हए। यह शक्ति आत्मा में यानी हममें भऱी है, 
लेककन वह प्रकट नहीं होती। इसललए कक हम संकल्प करत ेही नहीं। हम शुभ-संकल्प करें, 
भगवान ्से मदद माँगें और सब वमलकर उस संकल्प को पूरा करें। शुरू में छोटे-छोटे संकल्प 
ककये जायें। उससे शक्ति बढती जाती है। 

गांधीजी ने अपने जीवन में इस तरह से कई सकंल्प ककये, र्हन्दसु्तान की जनता से भी 
कराये और वे परेू ककये। इसी कारण र्हन्दुस्तान ऊपर उठा। गांधीजी का स्मरण करके हम भी 
उसी प्रकार संकल्प करते जायेंगे तो इस मेले में से शक्ति वनमाण होगी। यह एक कल्पना आज 
आपके सामने मैंने रखी। 

पिनार  

१२.२.१९५० 
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: ६ : 
गांधीिी की सत्यवनष्ठा 

बाल्य : दम्भरहहत िीिन 

एक बार ईसा से पूछा गया कक परमात्मा के िान में ककनका प्रवेश होगा ? वहाँ एक टबुेल 
पड़ा था, शजस पर कुछ बच्चे बैठे थे। ईसा ने एक छोटे-से बच्चे को टबुेल पर खड़ा ककया और 
कहा: “जो लोग इस बच्चे के समान हकग,े उन्हें परमात्मा के िान में प्रवेश वमलेगा ।’  

उपवनर्द ्कहती है: पाण्डित्यं वनविवद्य बाल्येन वतष्ठासेत्-( बृहदा.३.५.१) अथात् ‘ब्राह्मण 
को चार्हए कक ज्ञान को पचाकर बाल-भाव से रहे।’  ज्ञान पचाकर आज्ञानी बन जाय। उपवनर्द ्
के इस वाक्य पर ‘ब्रह्मसूत्र’ (३.४.४७-५०) में चचा आयी है। कहा गया है कक बाल-भाव से रहना 
यानी क्या ? ककं बालित् कामचारिादभक्षता=अथात् जैसे बच्चे कहीं भी कीचड़ या गन्दगी में 
हाथ डालते हैं, कुछ भी खा लेते हैं, कुछ भी वनगल जाते हैं, कया वैसा करें ? स्पष्ट् है कक ऐसा 
पूछनेवाला भी कोई बच्चा ही होगा। इस पर उत्तर र्दया गया: अनाविषु्किवन्नन्वायात् (ब्रह्मसूत्र 
३.४.५०) यानी जैसे बच्चा दम्भरर्हत होता है। वह वैसा है, जैसा लोगक के सामन ेदीखता है। उसे 
चछपाना मालूम नहीं। वसैा ही होना चार्हए।  

वडषस्वथष की भी ऐसी ही एक कववता है: ‘हेवन लाइज....’ यानी बचपन में हम परमात्मा के 
नजदीक होते हैं। 

मुख्य वस्तु यह है कक बच्चक में दम्भ नहीं होता। बच्चे गुस्सा भी करते हैं। देखा गया है कक 
छोटे-छोटे बचे्च बहुत गुस्सा करते हैं। उस ेहम ‘वमसचीफ’ कहते हैं। वह उनका स्वभाव ही होता 
है। लेककन ऐसा बच्चा आपको नहीं वमलेगा, जो चछपाना जानता हो यानी ‘झूठ’ को जानता हो। 
जबसे वह झूठ पहचाने लगे तो समझ लें  कक उसने हमसे कुछ ताल़ीम पा ल़ी। माता-कपताओ ंने 
उसे अपनी कुछ अक्ल दे दी। 
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गांधीजी में गुण अनेक थे तो दोर् भी होने ही चार्हए। मानवमात्र में गुण और दोर् दोनक ही 
होते हैं। लेककन उनका सबसे बड़ा गुण यह था कक वे चछपाना नहीं जानते थे। उन्हकने ललखा भी है 
कक ‘सत्य की ढाल में मैं पचासक खतरक से बच गया। सत्य को वे ‘ढाल’ कहते थे। 

अहहसंा-सत्य : ढाल कौन, शस्त्र कौन ? 

एक बार इसी पर बड़ी मनोरंजक चचा चल़ी। मैंने ककसी जगह एक मौके पर कहा कक 
‘सत्याग्रही का शस्त्र है सत्य और अर्हसंा है ढाल’ तो मेरे सामन ेबापू का एक वाक्य रखा गया 
शजसमें शायद यह था (अगर मुझ ेठीक-ठीक याद हो) : ‘अर्हसंा है शस्त्र और सत्य है ढाल।’ मैंन े
सुन ललया और कह र्दया कक ‘भाई, जो भी उनकी ढाल हो और जो भी मैंन ेढाल बतायी हो। 
लेककन मेऱी अपनी ढाल है समन्वय, मेल-जोल करना।’ मैं दोनक ववचारक को कबूल कर लेता हूुँ। 
सोचें तो सत्य को शस्त्र कह सकते हैं या ढाल भी। इसी तरह अर्हसंा को भी शस्त्र और ढाल 
दोनक कह सकते हैं। फैसला करना कर्ठन है। लेककन सत्य के साथ अर्हसंा आती ही है। गांधीजी 
ने एक बार कहा कक ‘अर्हसंा तो मुझ ेपीछे वमल़ी, सत्य की खोज करत ेहुए। ध्यान में आया कक 
सत्य की खोज अर्हसंा द्वारा ही हो सकती है, र्हसंा द्वारा नहीं।’ आध्यात्मत्मक क्षेत्र में यह बहुत 
बड़ी खोज मानी जायेगी कक सत्य की खोज के ललए अर्हसंा रास्ता है। 

एक तो सत्य वह है, शजसकी व्याख्या करने की कत्तई जरूरत नहीं, शजसे हम और आप 
सभी जानत ेहैं। एक परम सत्य है, शजसकी खोज में  सब लगे हुए हैं और अभी तक वह पूऱी नहीं 
हुई है। खोज जाऱी है। मानव शजतना उसके वनकट जा रहा है, उतना वह दरू-दरू भाग रहा है। आज 
हम सत्य की कल्पना करते हैं तो ऐसा भास होता है कक उसके वनकट पहुुँच रहे हैं। उतने में दृकष्ट् 
ववशाल हो जाती है और सत्य का और गहरा अथष ध्यान में आता है। कफर अन्तर पहले से कुछ 
बढ ही जाता है। 
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सत्य की खोि : पिवतारोहण 

हमें एक वमसाल याद आती है। बचपन में हम बहुत-बार पहाड़क पर घूमे हैं। वहाँ पवषत होते 
हैं पवषत ! मामूल़ी टीला या मामूल़ी पहाड़ नहीं। ‘पवष-पवष’ शजस पर चढना होता है, उसका नाम है 
‘पवषत’ । वहाँ पवषत के नीचे खडे़ रहते हैं तो लगता है कक इतना टीला चढ जायें तो पवषत समाप्त 
है। पर उतना चढ गये तो एकदम दसूरा एक टीला सामने खड़ा हो जाता है और ध्यान में आता है 
कक इस पर और चढना पडे़गा। उस पर चढ गये तो और एक खड़ा वमलता है। उसके पीछे पुन: 
और एक है ही। इसी का नाम है पवषत। हमारा यह जीवन भी पवषत के समान है। आरोहण यानी 
उत्तरोत्तर चढते जाना है। यहाँ कुछ प्राप्तप्त हो रही है, ऐसा लगता है तो उतने में ध्यान में आता है 
कक यह पूऱी प्राप्तप्त नहीं, क-का-कक-की ही है। साध्य तो और आग ेहै। वेद में मतं्र आया है: सानो: 
सानुम ्आरोहन्—एक शशखर से दसूरे शशखर पर चढता चला जाता है। इस प्रकार एक सत्य 
का थोड़ा-थोड़ा आकलन होता है, उतने में ध्यान में आता है कक सत्य की गहराई में पहुुँचे नहीं हैं, 
सत्य और आगे है। यह है सत्य की खोज ! 

चरम सत्य ही आधार 

लेककन एक सत्य ऐसा है, जो हर बच्चा जानता है और वही हम और आप, सबका आधार 
है। शजस सत्य की खोज करनी है, वह तो जीवन भर का प्रयास है। लेककन शजसके आधार पर वह 
खोज करनी है वह मूल सत्य आपको, हमें, सबको—बच्चे तक को प्राप्त है। एक बार चचा चल 
रही थी कक सत्य की व्याख्या करो। मैंने मजाक में कहा : ‘सत्य की व्याख्या आप चाहते हैं तो 
आपके ललए कर देता हूुँ, सत्य यानी वमश्री’ वह बोला : ‘दरअसल मजाक कर रहे हैं।’ मैंने कहा : 
‘अगर यह व्याख्या नहीं जुँची तो समझ ल़ीशजये कक सत्य यानी खजूर ।’ वमश्री मीठी थी, कफर भी 
उसे नहीं जुँची। मैंने सोचा कक उसे वमश्री नहीं, खजूर अच्छा लगता हो, तो कह र्दया सत्य यानी 
खजूर। पर वह कहन ेलगा: ‘यह भी ठीक नहीं, मजाक है ।’ मैंने कहा : ‘बताओ तब क्या कहूुँ, जो 
मजाक न समझोगे ? मतलब यह कक सत्य तुम जानते ही हो, कफर व्याख्या क्यक पूछते हो ?’  
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सारांश, व्याख्या सही है या नहीं, यह शजस कसौटी पर कसा जाता है, वही सत्य है। कोई 
सत्य की व्याख्या करना चाहे तो कर ही नहीं सकता। हर चीज की व्याख्या शजसके आधार पर 
की जाती है, वह एक बुवनयादी चीज है और वह अव्याख्येय (अनकडफाइण्ड) रहेगी। उसकी 
व्याख्या नहीं होगी, पर वह हम सबको मालूम है। 

हम बच्चक को झूठ तब शसखाते हैं, जब पहल़ी बार कहते हैं कक ‘बच्चो, सत्य बोलो ।’ 
उनके सामने सवाल खड़ा हो जाता है कक सत्य नहीं तो और क्या बोलने को होता है ? वह 
पहचानता ही नहीं कक सत्य के अलावा और कोई चीज बोलने की होती है। ‘सत्य बोलो’ इसी 
वाक्य से हम उसे असत्य में प्रवेश कराते हैं, यह अजीब-सी बात है। उसकी सत्य पर ककतनी 
श्रद्धा होती है। माँ बच्चे से कहती है: ‘वह देखो चाँद !’ तो वह मान लेता है कक हाँ, चाँद है। उसके 
मन में शंका होती तो दस-पाँच लोगक से पूछ लेता कक ‘भाई क्या यही चाँद है ? आपकी क्या राय 
है ?’ पर उसने ऐसा नहीं ककया। जहाँ माँ ने बता र्दया कक ‘यह चाँद है’ तो एकदम मान ललया कक 
हाँ, चाँद ही है। क्यककक उसे मालूम ही नहीं कक दवुनया में कोई झूठ बोल सकता है। लोग जो 
बोलते हैं, सो सत्य ही बोलते हैं। 

जेलर की एक ववशेर् मनोवृलत्त (मेण्टाललटी) होती है। वह मानता है कक हर कोई झूठ 
बोलता है। अगर कोई झूठ नहीं बोलता तो उससे कहा जाता है ‘सबूत पेश करो ।’ उसन ेसबूत 
पेश ककया तो मान ललया जाता है कक ‘हाँ, यह झूठ नहीं बोला ।’ पर बगैर सबूत के हरएक को 
झूठा ही मानना चार्हए। जेलर, पुललस वगरैह को यही ताल़ीम वमल़ी होती है कक हरएक को 
बदमाश मानो । सबूत के बाद ही ककसी को सज्जन मानो। पर बच्चे की मन:ल्किवत इससे वबिुल 
उल्टी है। जो कहा जायगेा, एकदम सही मान लेगा। आग ेकहीं वह झठू सावबत हुआ तो अलग 
बात है; लेककन प्रथम श्रवण में वह उसे सत्य ही मानेगा, क्यककक उसका चचत्त वबिुल सरल है, 
टेढा नहीं है।  
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आप देखेंगे कक मनुष्य की आुँख भगवान् न ेकैसी बनायी ? वह चाहे ककसी कोण (एंगल) 
से देख,े सीधा ही देखती है। आुँख कभी टेढा नहीं देख सकती। सूयष की ककरणें भी वबिुल सीधी 
आती हैं। व ेकभी टेढ़ी-मढे़ी नहीं आ सकतीं । पानी उछल-कूदकर टेढा-मेढा जा सकता है, क्यककक 
जमीन टेढ़ी-मेढ़ी है। लेककन सूयष की ककरणें तो आसमान से आती हैं तो वबिुल सीधी ही आयेंगी 
। तो, जैसे सूयष की ककरणें या जैस ेआुँख की दृकष्ट् वैस ेही परमात्मा न ेमानव का चचत्त भी सीधा 
वनमाण ककया। बचपन में वह सीधा ही जाता है, इसीललए ज्ञान भी पाता है। यर्द वह पग-पग पर 
शंका करता जाता, तो ज्ञान ही नहीं पाता। ये सारे जेलर वगैरह तीस-तीस, चाल़ीस-चाल़ीस साल 
काम करते रहते हैं, लेककन उनका ज्ञान जरा भी नहीं बढता। उनका दायरा शंका का है। उन दायरे 
को छोड़ जब वे सोचें तब न ज्ञान बढे ? 

बापू की सत्यजसद्धद्ध यत्न-जसद्ध, सहि नहीं 

गांधीजी के बारे में हम सोचते हैं तो दीखता है कक उन्हकन ेअनेक प्रयत्न ककये। धीरे-धीरे 
उनकी ताकत बढती गयी। उनमें कोई जन्म-शसद्ध, अलौककक चमत्कार नहीं देखा जाता, जैस े
ककपल महामुवन में देखा गया। वे बचपन से ही एकदम ज्ञान बोलने लगे। भगवान् कहते हैं : 
जसद्धानां ककपलो मुवनः—शसद्धक में मैं ककपल हूुँ। शसद्ध यानी जन्म-शसद्ध। ककपल मुवन को बचपन 
से ही ज्ञान था। माता उनको दधू कपलाने लगी। दधू की जरूरत तो बच्चक को होती ही है। ककपल 
महामुवन स्तनन्धय, बालक तो थ ेही। लेककन माँ के पास गये तो उन्हकन ेउसका दधू न पीकर उसे 
तत्त्वज्ञान का पाठ ही पढाना शुरू कर र्दया। ऐसी एक अलौककक स्वभावज शसणद्ध थी उनमें। या 
शंकराचायष को ले लें। लगभग आठ साल की उम्र में वेदायताास पूरा करके वे घर से वनकल पडे़। 
पर भगवान ्की कृपा स ेमहात्मा गांधी ऐसी शे्रणी में नहीं थे। यर्द होत ेतो हमारे काम न आते। 
कफर तो हम उनके सामने दोनक हाथ जोड़ते और कहते : ‘आप अपन ेिान में हैं और हम अपने 
िान में। आपका अनुसरण हम नहीं कर सकत।े आप महान् हैं, सूयषनारायण हैं, लेककन हमें तो 
पृथ्वी पर ही चलना है। हमें और हरएक को मानना होगा कक गांधीजी जन्मत: एक सामान्य मनषु्य 
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थे। इसीललए वे मेहनत कर ववशाल बने। उनका सारा पराक्रम इसी जन्म का है। पूवष-जन्म की 
शसणद्ध लेकर आते तो वे हमारे ललए आदरणीय तो होते, पर अनुकरणीय नहीं। कफर भी उनमें कोई 
शसणद्ध थी तो वह थी ‘सत्य पर वनष्ठा ।’ 

मुहम्मद का ‘इंशा अल्लाह !’ 

इस समय मुझ ेयाद आ रहे हैं मुहम्मद पैगम्बर। पगैम्बर भी एक सामान्य मनुष्य थे। मामूल़ी 
व्यापार करत ेथे, जैसे दवुनया भर में लोग करते हैं। कफर भी उनमें एक बात थी कक उनका वचन 
कभी भंग न होता था, शब्द कभी टूटता न था। एक बार उन्हकने ककसी को कोई वचन र्दया और 
वह टूट गया—उसका पालन नहीं ककया गया। तो, ककसी ने उनसे पूछा : ‘आप तो अल-अमीन हैं 
और आपका वचन कभी टूटा नहीं। यह कैसा मौका आया कक आपका वचन टूट गया ?' वे बोले: 
‘याद करता हूुँ ।’ याद कर उन्हकने कहा : ‘मैंने वह वचन र्दया था, उसमें इंशाअल्लाह नहीं बोला।’ 
‘इंशाअल्लाह’ का अथष होता है ‘अगर अल्लाह ने चाहा !’ मुहम्मद साहब के कहने का मतलब 
यह था कक मैंन ेजो वचन र्दया, उसमें मेरा अहंकार था, कारण परमात्मा का स्मरण मैंन ेनहीं ककया 
था। इसीललए वह पूरा न हो सका। उन्हकने कहा : ‘भाइयो, मैं 'अल-अमीन’ नहीं, वह तो परमात्मा 
है। परमात्मा का शजतना स्पशष मुझे होता है, उतना ही गुण मुझमें आता है। वास्तव में व ेसारे गणु 
परमात्मा के हैं ।’ लेककन अब तो मुसलमानक में ररवाज ही पड़ गया कक ‘इंशाअल्स् लाह’ कह देंगे 
और छूट जायेंगे। इंशाअल्लाह कहकर अपन ेवचन पर कायम रहने की बात अब नहीं रही। वचन 
से छूट जाने का मौका देना हो तो बोल र्दया जाय ‘इंशाअल्लाह।’ ‘क्यक कल वमलेंगे ?’ ‘नहीं, 
परसक आयेंगे इंशाअल्लाह ।’ अगर नहीं आय ेतो ‘इंशाअल्स् लाह !’ इस तरह आज हम अल्लाह की 
आड़ में छूट जाते हैं। 

िैसा बोलो, िैसा ही करो 

यह कहानी मैंन ेआपको इसललए सुनायी कक मुहम्मद पैगम्बर में अगर कोई मुख्य गुण था 
तो वह उनकी सत्य-वनष्ठा ही था। मनुष्यक में लभन्न-लभन्न गुण हुआ करत े हैं। कोई केवल 



बापू के चरणों में | www.mkgandhi.org 
 

 

करुणापरायण होता है, कोई सत्य-प्रधान तो कोई पराक्रम-प्रधान । महात्माजी थे सत्य-प्रधान। 
उसी का आधार लेकर वे धीरे-धीरे सेवा करत ेआगे बढते गये। यहाँ तक कक ककसी मीकटगं में 
बोलना उनके ललए मणु्डिल हो जाता था। मीकटगं में बोलना हो तो काँपते थे। कहते : ‘क्या बोलना 
है, क्या कहा जाय ?’ कफर धीरे-धीरे बोलते।  

जानकी देवी को आप जानते ही हकगे—जमनालाल बजाज की पत्नी ! मराठी, गुजराती, 
र्हन्दी, मारवाड़ी, उदूष सब बोल लेती हैं। उनको ककसी भार्ा में र्हचक ही नहीं होती । कफर, 
व्याकरण का डर तो वबिुल ही नहीं रखा है उन्हकने। शजनके पीछे व्याकरण का डर होता है, व े
तो बेचारे डरते हैं। उनके व्याख्यान में ग्रामीणक को बड़ा मजा आता है। व्याकरण का सवाल ही 
नहीं। छोटे-छोटे वाक्य और वक् तृत्वसंपन्न बोलती हैं। इसके ववपऱीत जमनालालजी रुक-रुक 
कर बोलते, वे विा नहीं थे। मैंने एक बार उनस ेकहा : आप तो कैसा सुन्दर व्याख्यान देती हैं। 
लेककन जमनालालजी दवुनया भर का काम करते हैं, पर बोलना उनके ललए मुण्डिल होता है। 
बोलीं : इसका कारण है। मैंन ेपूछा : ‘क्या ?’ बोलीं : ‘उन्हें हमेशा कफक्र रहती है कक जैसा बोलता 
हूुँ, वैसा करना पडे़गा। यह सोच-सोच कर वे बोलते हैं। लेककन हमें तो यह सोचने से मतलब ही 
नहीं। तब रुकावट ककसललए ? इसीललए हमें वक् तृत्व सध पाता है।’  

गांधीजी का भी ऐसा ही था। उन्हें जनता के बीच बोलना मुण्डिल होता था। धीरे-धीरे 
अयताास करते-करते वह सध गया। इसका यही कारण था कक मुख से ऐसा शब्द न वनकले जो 
गलत हो, सोचा हुआ न हो, सत्य की कसौटी पर कम उतरे—इसकी चचन्ता उन्हें रहती थी। 
इसीललए वे पचासक सकंटक से बचे, यह उन्हकन ेस्वयं ललख रखा है। 

गांधी को मानि कायम रखें 

आज उनके स्मरण में हम इकट्ठा हुए हैं, तो हमें समझना चार्हए कक उनका चररत्र 
अकुरणनीय है। यर्द हमने उनको अवतार आर्द बना ललया, तो मामला खत्म हो जायेगा। मानव 
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रूप में परमात्मा आ गये, ऐसा मानकर उपासना-भक्ति करना मनुष्य के ललए लाभदायी होता है। 
इसललए मानवक को अंवतार की आवश्यकता होती है, यह सच है। कफर भी राम-अवतार है, कृष्ण-
अवतार है तो बस हो गया ! अब इससे अलधक अवतारक की आवश्यकता नहीं। गांधीजी को 
अवतार बना रखा तो उनका हमें कुछ भी उपयोग नहीं होगा, शसवा इसके हम उनका नाम वगैरह 
लें। नाम लेने के ललए आधार चार्हए, तो राम-कृष्ण हैं ही । इनस ेअलधक तीसरे की हमें कोई 
आवश्यकता नहीं। 

खोि में उत्तरोत्तर का ही प्रामा्य 

इसललए गांधीजी का जो मानव रूप है, उसे हम कायम रखें। उनका कोई संप्रदाय न 
बनायें। एक शब्द उन्हकने मुुँह से वनकाला तो वही प्रमाण, ऐसा न मानें। उस पर सोचें। व ेभी हमेशा 
सोचते और बदलते थे। कहते भी थे कक ‘मेरे ककसी भी पुराने वाक्य के साथ नये वाक्य का ववरोध 
आता हो तो नया वाक्य ही प्रमाण समझो । पुराना गलत मानो, क्यककक मैं धीरे-धीरे आगे बढता 
गया हूुँ। धीरे-धीरे सत्य की खोज होती गयी और धीरे-धीरे सत्य का भान हुआ। पुराना वाक्य 
पुरानी अक्ल का है। इसललए यह मत समझो कक मोहनदास करमचंद गांधी नाम का जो लड़का 
था, जो बैररटर होने के ललए लन्दन गया, उसने जो कुछ कहा और १९४८ में महात्मा गांधी के 
नाम से जार्हर मनुष्य जो बोला, दोनक एक ही हैं। ऐसा मानने की कोई जरूरत नहीं ।’ 

सत्य की खोजे में उन्हें जैसे-जैसे अपनी गलवतयाँ महसूस हुईं, सावषजवनक कायष में उनस े
जो कोई गलती हुई तो उसे प्रामाणणकता के साथ उन्हकने जार्हर कर र्दया : “भाई र्हमालयन 
ब्लण्डर ।” र्हमालय से बढकर तो कोई ऊुँ चा पहाड़ नहीं है। मेऱी उस पहाड़ जैसी यह गलती है।” 
अगर अपना भी दोर् मालूम हो जाय तो कौन इससे ज्यादा लोगक के सामने उसे एकदम रख 
सकता है, चछपाता नहीं ? अजीब बात है। इतना होते हुए भी राजनीवत में उनको सफलता वमलती 
गयी। इसका एकमात्र कारण यही है कक उनके सामनेवालक की जो राजनीवत थी, वह झूठ पर 
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आधृत थी, जब कक उनकी अपनी राजनीवत का आधार था सत्य। सत्य बोलना और जो शब्द 
बोलना, ठीक बोलना ! स्पष्ट् है कक सत्य के सामने झूठ कटक नहीं सकता। 

सत्य ही कुशल 

गांधीजी के समय में राजनीवत में जो लोग थे, ये उनसे अलधक कुशल थे, ऐसी बात नहीं। 
इनके पास केवल सत्य होता था और सत्य ही कुशल होता है। मुख्य बात यह कक सत्य के साथ 
जो चचपका रहता है, उससे बढकर दवुनया में आदमी नहीं। कुशलता के ऐठं में जो असत्य का 
उपयोग कर लेते हैं, वे कुशल शसद्ध नहीं होते। कुशलता इसी में है कक हम सत्य पर चलें। तभी 
सब प्रकार स ेसुरशक्षत रहकर सब खतरक स ेबच सकते हैं। सत्य का बड़ा पररणाम होता है। अन्त 
में एक छोटी-सी कहानी कहकर मैं इस ेसमाप्त करूुँ गा । 

नेता, िकील नहीं, सत्यवनष्ठ 

सत्यवादी मनुष्य के शब्द पर दवुनया का ववश्वास बैठता है। उससे लोगक को चेतना वमलती 
है। गांधीजी के आन ेस ेपहले भारत में बडे़ अचे्छ-अचे्छ नेता थे। लेककन उनके बारे में यह ववश्वास 
नहीं था कक जैसा व ेबोलते हैं, वैसा ही उनके मन में है। बल्कि उल्टा था कक कानून स ेबचने के 
ललए बोलते तो हैं कुछ, लेककन उनके मन में बात कोई दसूऱी ही होती है। सरकाऱी कानून के 
शशकंजे में पकडे़ न जायें, इसललए बच-बचकर बोलते हैं। यानी पुरान ेजमाने में माना जाता था 
कक नेता को वकील होना चार्हए । गांधीजी के आने तक लोगक का ऐसा ही ख्याल था। पर गांधीजी 
जब आये तो वे जैसा मन में होता, वैसा ही बोलने लगे। 

गांधीजी के नाम पर पजंाब में अत्याचार शरुू हो गये। उधर अहमदाबाद में भी लोगक न े
मारपीट शुरू कर दी। बात पुरानी सन् २०-२१ की होगी। उन र्दनक हम दो-तीन साथी अहमदाबाद 
शहर और गाँव में गये। वहाँ लोगक को समझान ेलगे कक ‘भाई, गांधीजी की मंशा यह नहीं कक 
आग लगायी जाय, गांधीजी के नाम से र्हसंा की जाय। उन्हकन ेतो ऐसा कहाँ कहा है ?’ बोले : 
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‘आप क्या समझते हैं गांधीजी को ?’ गांधीजी क्या बोलते हैं, यह आप हमें समझान ेआय ेहैं ?’ 
दरअसल हम तो २५-३० साल की उम्र के जवान थे। हम उनसे ज्यादा क्या जानते थे ? वे बुजुगष 
आग लगाने के ललए वनकले थे। उन्हकने आगे कहा : ‘अरे धमषराज बोले, भैम जाणें-युलधकष्ठर तो 
अपना सीधा बोलेगा, लेककन उसके बोलने का जो अथष है व भीम को पता है।’ गुजराती में भीम 
को भैम कहते हैं।  

उसके बाद गांधीजी ने प्रायशश्चत्त के तौर पर उपवास शुरू कर र्दया। कफर लोग एकदम 
गंभीर हो गये और कहने लगे कक हाँ, यह ऐसा मनुष्य है कक जैसा बोलता है, वैसा ही इसके मन 
में होता है। गांधीजी ने एक नया ररवाज शुरू कर र्दया कक जैसा बोला जाय, वैसा ही मन में हो 
और जैसा मन में हो, वैसा ही बोला जाय। पररणाम यह हुआ कक गांधीजी की धाक जम गयी। 
उनका शब्द बलवान् शसद्ध हुआ और शब्द के पराक्रम से ही उनका सारा पराक्रम हुआ। 

िही शब्द-शक्तिः पुनः िगे ! 

लेककन कहने में दुुःख होता है कक उनमें जो सत्यवनष्ठा थी, उनके साथी हम लोगक में वह 
नहीं रही । इसललए आखखर-आखखर में उनके शब्द के ववर्य में लोगक के मन में, ववरोधी पक्षक के 
मन में, सरकार के मन में शंका पैदा होने लगी और शब्द की शक्ति टूटी। आखखर-आखखर स्वराज्य-
प्राप्तप्त के समय जो कुछ बना, वह उसी का पररणाम था जो हमन ेदेखा। गांधीजी को वह समय 
बहुत दुुःख में वबताना पड़ा। 

मैं कहना यह चाहता था कक उनका यह जो सत्यवनष्ठा गुण है, वह कर्ठन नहीं। सरलता 
से व्यवहार करत ेहैं तो कुछ र्डं्यत्र रचना नहीं पड़ता। यर्द हम कुछ असत्य की बात करेंग ेतो 
उसके बचाव के ललए र्ड्यंत्र रचना पडे़गा। लेककन सत्य के ललए र्ड्यंत्र की जरूरत नहीं होती।  

लक्ष्मीनारायणपुरी , बैनी ( दरभंगा ) 

२.१०.१९६६  
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: ७ : 
युग-प्रितवक विचार 

गांधीजी के प्रयाण को आठ-आठ साल बीत चुके। जब हम महापुरुर्क या पूवषजक का श्राद्ध 
करते हैं, तो सोचते हैं कक उन्हकने हमारे ललए जो काम बाकी रखा, उसे हम कैसे पूरा करें ? उन्हकन े
जो ववचार र्दया, उस ेहम आग ेकैस ेबढायें ? यह काम हम श्रद्धा से करते हैं, इसललए इस े‘श्राद्ध’ 
कहते हैं। श्रद्धा यानी पूवषजक का लेने योग्य अच्छा अंश हम मजबूती से पकड़ रखें। 

श्राद्ध : सदव्िचारों का स्मरण 

कुछ लोगक का ख्याल है कक जहाँ श्रद्धा होती है, वहाँ वववेक नहीं होता। लेककन हमारे 
ऋकर्यक ने इससे वबिुल उल्टी बात बतायी है। उपवनर्द ्में छोटे बालक नचचकेता की चचा है: 
श्रद्धा आवििेश। सोऽमन्यत—उसमें श्रद्धा का प्रवेश हुआ, तो वह सोचने लगा।’ श्रद्धा से मनुष्य 
को चचन्तन करन ेकी प्ररेणा वमलती है। श्राद्ध में श्रद्धापूवषक चचन्तन होना चार्हए। हमाऱी संसृ्कवत 
और सयताता में कुछ अच्छ़ी चीजें भी चल़ी आयी हैं और कुछ बुऱी भी। उन सबको केवल ‘संसृ्कवत’ 
नाम देना गलत है। 'उन्हें संसृ्कवत और ववकृवत का वमश्रण’ कह सकते हैं। सदैव बुऱी बातें छोड़कर 
अच्छ़ी बातक या सद्गणुक का ही स्मरण करना तथा दोर्क को छोड़ देना चार्हए। इसी का नाम ‘श्राद्ध’ 
है। 

पूछा जा सकता है कक दोर्क का चचन्तन क्यक न ककया जाय, गुणक का ही चचन्तन क्यक करें 
? बात यह कक जो दोर् होते हैं, वे शऱीर के साथ आते हैं, जब कक गुण आत्मा के साथ होते हैं। 
शऱीर मर जाता है, तो उसके साथ उसके दोर् भी समाप्त हो जाते हैं। पर आत्मा कायम रहती है, 
इसीललए गुण भी कायम रहते हैं। तो, श्राद्ध के र्दन हमारा कतषव्य होता है कक अपन ेपूवषजक स ेजो 
सदव्वचार वमले हैं, उनका हम चचन्तन करें और उन्हें आगे बढायें । 
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गांधी : युग-प्रितवक सतु्परुष 

महात्मा गांधी एक सत्पुरुर् थे, यह साऱी दवुनया जानती है। लेककन सत्पुरुर् होने के 
अलावा व ेएक नव-ववचार-प्रवतषक भी थ,े यानी उन्हकन ेएक नया जीवन-ववचार भी र्दया। ऐसा 
नव-ववचार सभी सत्पुरुर्क के जररये प्रकट नहीं होता। जो सत्पुरुर् ववशेर् पररल्किवत में आता है, 
उसके मन में यह नव-ववचार प्रकट होता है। वैसे सभी सत्पुरुर्क का हृदय एकरूप होता है, लेककन 
हरएक की बुणद्ध और प्रवतभा अलग-अलग होती है। शजसकी प्रवतभा की शजस समय अत्यन्त 
आवश्यकता होती है, वह युग-प्रवतषक हो जाता है। महात्मा गांधी ऐसे ही एक युग-प्रवतषक 
सत्पुरुर् थे। इसीललए हमें यह पहचानना चार्हए कक उन्हकन ेजो नव-ववचार र्दय,े वे क्या हैं ? उन्हें 
हम अच्छ़ी तरह समझ लें। 

कुछ तो ऐसी बातें होती हैं, जो अच्छ़ी होती हैं और लोगक द्वारा दोहरायी जाती हैं। वे बातें 
हमारे जीवन में ककसी-न-ककसी तरह आ ही जाती हैं, लेककन लोग जानते नहीं। मान ल़ीशजये, 
हमने सुना कक आज ककसी का खून हुआ, तो क्यक हुआ, यह जाने वबना भी हमें उस खबर से बुरा 
लगेगा। खून क्यक हुआ ? उसमें क्या हेतु था ? वह ठीक था या गलत ? ये साऱी बातें बाद में सुनत े
हैं। मानव के जररये मानव की हत्या हो, यह वबिुल गलत है—यह भावना मनुष्य के हृदय में 
ल्किर है। अनेक सत्पुरुर्क ने हममें यह वनष्ठा वनमाण की, तो यह भावनारूप ववचार बन गया। यानी 
वह केवल ववचार ही नहीं रहा, इप्तन्द्रय, मन और बुणद्ध में भी पैठ गया। इसे ‘भावना’ कहते हैं। 
शराब पीना वबिुल गलत है, यह भावना र्हन्दसु्तान में है। खून महापातक है, यह भावना भी दृढ 
है। व्यलभचार कभी अच्छा हो सकता है, यह कल्पना भी र्हन्दुस्तान के लोग नहीं कर सकते। इस 
तरह कुछ भावनाएुँ  समाज में ल्किर हो गयीं, यह पूवषजक और सत्पुरुर्क की हम पर बड़ी कृपा है। 
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आि की आिश्यकता : सख्य भक्ति, दास्य भक्ति नहीं 

इनके अलावा कुछ नय ेववचार होत ेहैं, शजनकी ववशेर् अवसरक पर आवश्यकता होती है 
और वे पैदा होते हैं, तो युग-प्रवतषक बन जाते हैं। पुराने समय में मालककयत का एक बुँटवारा हो 
गया था। यानी कुछ लोग माललक होते तो कुछ लोग सेवक। उस समय दास्य भक्ति का प्रचार 
था। यानी स्वामी प्रेमपूवषक अपने सेवकक का शोर्ण करे और सेवक करे स्वामी की प्रेमपूवषक 
सेवा ! यही उन दोनक की वनष्ठा मानी जाती थी। समाज अच्छा चलता था और ककसी को कोई 
असन्तोर् भी नहीं था। समाज के सामन ेउत्तम सवेक का आदशष रखा जाता था। इस तरह समाज 
में स्वावमत्व और सेवकत्व का बुँटवारा हो गया था। उसमें कोई दोर् ही नहीं, यह मैं नहीं कहता। 
शजस समय वह हुआ, शायद उस समय उसमें दोर् न रहा हो। लेककन आज वह चीज चलनेवाल़ी  
नहीं । आज समाज कुछ ऊपर उठ गया है। मैंने कई बार कहा है कक आज के समाज को दास्य 
भक्ति के बदले सख्य भक्ति की आवश्यकता है। यानी स्वावमत्व और सवेकत्व-भाव अचे्छ अथष 
में भी आज समाज को रुचचकर नहीं। सख्य भक्ति का भाव शजतना ववशेर् होगा, समाज के ललए 
उतना ही उपयोगी होगा। जब ऐसी आवश्यकता पैदा होती है, तब वह नया ववचार लेकर युग-
प्रवतषक व्यक्ति समाज में पैदा होता है। 

गुणों का भी बँटिारा गलत 

पुराने जमान ेमें गुणक का भी बुँटवारा हो गया था। अमुक-अमुक गुण ब्राह्मण में, अमुक 
क्षकत्रय आर्द में हक, ऐसी व्यविा थी। फलस्वरूप माना जाता था कक ब्राह्मण में त्याग और शांवत, 
क्षकत्रय में तेज और शौयष, वैश्य में व्यापार और दक्षता और शूद्र में नम्रता एवं सेवा-वृलत्त अवश्य 
होनी चार्हए। पर अब इस समय का समाज सोचता है कक यह कैसा ववचचत्र बुँटवारा है ? कया 
नम्रता और सेवा की आवश्यकता ब्राह्मण को नहीं है या वबना शांवत के शूद्र का काम चल जायेगा? 
क्या ब्राह्मण डरपोक होगा तो चलेगा और क्षकत्रय सेवा करन ेसे इन्कार करेगा तो ठीक होगा ? 
जब इस तरह सोचते हैं, तो ध्यान में आता है कक गुणक का यह बुँटवारा भी गलत है। इसका यह 
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अथष नहीं कक कुछ लोगक में कुछ गुण ववशेर् रूप से नहीं होते और दसूरक में दसूरे गुण। ऐसी बात 
नहीं है। ककन्तु हम कहना चाहते हैं कक मानव का पूणष ववकास तब तक नहीं होगा, जब तक गुणक 
का ऐसा ववभाजन बना रहेगा, यानी ऐसी व्यविा रहेगी कक कुछ गुण कुछ वगष की ही बपौती 
हक। 

कुछ लोग समझते और आज भी मानते हैं कक पररपूणष सत्य और पररपणूष अर्हसंा साधु-
संन्याशसयक के ललए ही है। व्यवहार में पररपूणष नहीं, बल्कि वमश्र ही सत्य चलेगा। यर्द अर्हसंा भी 
चलेगी, तो वमश्र चलेगी। यानी सनं्यासी के गुणक से दसूरक का नुकसान और दसूरक के गुणक स े
संन्यासी की हावन, ऐसा हरएक का अलग-अलग धमष माना जाता था। संन्यासी का यह धमष था 
कक उस पर कोई प्रहार करे, तो भी वह उसे क्षमा कर दे। इसके ववपऱीत गृहि का धमष था कक 
कोई उस पर प्रहार करे तो वह उसका बराबर जवाब दे। यर्द गृहि वैसा नहीं करता, तो उसकी 
स्वधमष-हावन होती है और संन्यासी क्षमा नहीं करता तो वह उसकी स्वधमष-हावन होती है। इस 
तरह गुणक में भी पूुँजीवाद आ गया। सत्य, अर्हसंा, धमष आर्द गुण सन्तक की पूुँजी बन गये। सब 
लोग उनके ललए आदर रखेंगे, उनकी पूजा करेंगे, पर उनका अनुकरण नहीं। अनुकरण करने का 
अलधकार भी नहीं। अनकुरण करते हैं, तो उनके अपने धमष की हावन होती है। 

भभक्षा का िास्तविक अथव 

माना जाता था कक सनं्यासी का धमष है कक उसे लभक्षा माँगनी चार्हए और उत्पादन नहीं 
करना चार्हए। लेककन आज हम मानत ेहैं कक जो सवोत्तम धमष हो, उसका सबको अनुकरण 
करना चार्हए। यर्द सब लोग लभक्षा माँगना शरुू करेंगे, तो कौन ककसके घर जाकर माँगेगा ? 
इसीललए संन्यासी के आत्म-धमष की रक्षा के ललए कुछ लोगक को उत्तम-धमष अमल में नहीं लाना 
चार्हए। यानी कुछ लोग अधमष का अवलम्बन करें , तभी इस उत्तम-धमष को अवसर वमलेगा। यानी 
संन्यासी के ललए बड़ा खतरा होगा, यर्द दसूरे लोग वास्तव में संन्यासी बन जायें। इसीललए व े
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अवश्य चाहेंगे कक दसूरे लोग गृहि बने रहें, ताकक उन्हें लभक्षा वमले। आज की हालत में हम इस 
तरह गुणक का ववभाजन नहीं चाहते।  

अब युग वबिुल बदल गया और उसके वनवमत्त बने महात्मा गांधी। उन्हकने समझाया कक 
सत्य, अर्हसंा, प्रेम आर्द शजतने गुण संन्यासी के ललए लागू होत ेहैं, उतने ही गृहि और सबके 
ललए लागू होते हैं। लभक्षा पर अवलत्मम्बत रहना कोई धमष हो ही नहीं सकता। लभक्षा का वास्तववक 
अथष है, अपनी साऱी सवेा समाज को अपषण करना और समाज जो कुछ भी दे, उसे खुशी से ले 
लेना। ये गुण गृहि के ललए भी लागू होते हैं।  

सद्गणु सामाजिक उपयोक्तगता की चीि 

आधुवनक भार्ा में कहा जाय, तो गांधीजी ने समझाया कक सद ्गुण सामाशजक उपयोक्तगता 
के ललए होते हैं। इसके पररणामस्वरूप कुल जीवन-दृकष्ट् ही बदल गयी है। इस युग में यर्द कोई 
स्वामी अच्छ़ी तरह सेवक का पालन करता और उसे उत्तम खाना-पीना देता है, तो भी हमारा 
समाधान नहीं होता। हम कहते हैं कक उसे खाना-पीना तो अच्छा वमल गया, लेककन उसका पूणष 
ववकास कहाँ हो रहा है ? स्वामी केवल स्वावमत्व-भाव से, दया-बुणद्ध से सेवक का पालन-पोर्ण 
करता है, तो उसस ेउसके कुछ गुणक का ववकास होगा, लेककन पूणष ववकास कैसे होगा ? जब 
तक स्वामी ‘स्वामी और सेवक’ दोनक नहीं बनता और सेवक ‘सेवक और स्वामी’ नहीं बनता, तब 
तक दोनक का पूणष ववकास नहीं होता । भता भाया का उत्तम पालन-पोर्ण करता है और भाया 
भता की आज्ञाकाररणी है, तो दोनक ने अपने-अपने कतषव्य पूरे ककये। लेककन दोनक को पऱीक्षा में 
१०० माकष  वमले, ऐसा हम नहीं कहेंगे। इतना ही ककया तो हम कहेंगे कक दोनक को ५०-५० माकष  
वमले। अब यर्द वे १०० माकष  चाहते हैं, तो पवत को पत्नी बनना होगा और पत्नी को पवत। यानी स्त्री 
को स्त्री और पुरुर् दोनक बनना होगा और पुरुर् को भी पुरुर् और स्त्री दोनक, तभी उनको १००-
१०० माकष  वमलेंग े। 
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ऋकषयों की बीि-दृकष्ट् 

यह वबिुल नयी दृकष्ट् है जो गांधीजी ने हमें दी। ककन्तु इसका तात्पयष यह नहीं कक इस 
दृकष्ट् के अनुकूल कोई वचन प्राचीन ग्रन्थक में नहीं वमलता। अन्तमुषख ऋकर्यक को ऐसे शब्दक में 
दशषन होता था, शजनसे नये-नये अथष वनकल सकते हैं। ऋकर्यक का दशषन फलरूप नहीं, बीजरूप 
होता है। बीज में क्या-क्या नहीं रहता ? बीज का जहाँ ववकास होता है, वहाँ हऱी-भऱी पत्ती, 
काष्ठांश, मीठे-मीठे फल पैदा होते हैं। इस तरह फल, पत्ती, काष्ठांश आर्द सारा-का-सारा बीज 
में रहता है, पर बाहर से देखने पर मालूम नहीं पड़ता । 

आम की गुठल़ी देखने से पता नहीं चलता कक इससे लाखक मीठे फल पैदा हो सकते हैं। 
उस फल की जो वमठास है, उसका उस लकड़ी के साथ क्या सम्बन्ध है ? यर्द ककसी को खाने 
के ललए आम के फल के बदले आम की लकड़ी दी जाय, तो क्या होगा ? वे दोनक एक ही वंश के 
हैं, एक ही बीज से पैदा होते हैं, कफर भी दोनक में ववववध प्रकार का आववभाव पाया जाता है। 

तो, प्रवतभाशाल़ी योग-समालध से जो दशषन होता था, वह बीजरूप दशषन था। कफर उस 
बीज से नया-नया आववष्कार होता ही रहेगा। जो लोग ववकास को भी देखते हैं और बीज का भी 
ज्ञान रखते हैं उन्हें उस बीज में भी ववकास का ज्ञान हो सकता है। इस तरह शसद्ध है कक गुणक की 
मालक्तयकत नहीं हो सकती। 

मोक्तगलक्तगड्डा, हैदराबाद 

१२.२.१९५६ 
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: ८ : 
गांधी : बहुमुखी प्रकेषत-व्यक्तित्व 

भगवान ्दवुनया की सेवा के ललए महापुरुर्क को भेजता है। यह उसका अपना धंधा ही है। 
‘जब कभी आवश्यकता होगी, महापुरुर्क को भजेा करूुँ गा’ यह उसन ेगीता में कहा है। उसन ेतय 
ककया है कक ‘दवुनया में धमषग्लावन होन ेपर महापुरुर् आकर लोगक के चचत्त रास्त ेपर ले आयेंग।े’ 
हम यह देखते भी हैं। पर आखखर इस तरह का धंधा परमेश्वर को क्यक करना पड़ता है ? इसका 
उत्तर अभी ककसी को नहीं वमला। वह ऐसा क्यक नहीं करता कक बार-बार महापुरुर्क को भेजने का 
कष्ट् न उठाना पडे़, ऐसी िायी व्यविा कर दे, शजससे लोग सदैव अचे्छ रास्ते पर बने रहें। 

वैज्ञावनक कोशशश करत ेहैं कक कोई एक यन्त्र ऐसा वमले या तैयार कर सकें , जो एक बार 
शुरू करें तो सदा के ललए चले। ककन्तु वह प्रयत्न अभी सधा नहीं। छोटी-छोटी घर्ड़याँ चौबीस घंटे 
चलती हैं, उन्हें बीच में चाबी देने की जरूरत नहीं पड़ती। चौबीस घणे्ट के बाद कफर से चाबी देनी 
पड़ती है। कुछ घर्ड़याँ ऐसी भी हैं, शजन्हें सप्ताह में एक र्दन चाबी देनी पड़ती है। लेककन ऐसी 
घड़ी, जो कक एक बार चाबी देने पर रोजे- कयामत तक चले, अभी तक नहीं बनी। जैसे वैज्ञावनकक 
को यह नहीं सधा, वैसे ही ईश्वर को भी वह नहीं सधा, यही दीखता है। 

अथवा उसे ऐसा करने में मजा आता होगा। जैसे समुद्र में एक लहर उठती है, कफर नीच े
जाती है। दसूऱी उठती है, कफर नीचे जाती है। इसी तरह चैतन्य का भी खेल चलता है। ‘ऊपर 
उठना, कफर नीच ेजाना, कफर ऊपर उठना और नीच ेजाना’ चैतन्य का स्वभाव ही है। लेककन 
ऊपर जाते और नीचे आते हुए भी आखखर वह ऊपर ही जा रहा है। शजन्हें इवतहास का अनभुव 
है, वे कहते हैं कक इस तरह दवुनया का ववकास होता जा रहा है। 
सन्तपुरुष और युगपुरुष 

महापुरुर्क के दो प्रकार होते हैं: एक, ऐसे महापुरुर्, जो हमेशा के ललए कुछ-न-कुछ 
र्हदायतें देते और लोगक को अचे्छ मागष पर रखने की कोशशश करते हैं। ऐसे महापुरुर् ‘सन्तपुरुर्’ 



बापू के चरणों में | www.mkgandhi.org 
 

 

के नाम से पहचाने जात ेहैं। वे लोगक को कुछ उपदेश देते हैं। कुछ लोग उनका उपदेश पूऱी तरह 
अमल में लाते हैं, तो कुछ लोग उनकी चंद बातें ही मानते हैं। जो मानते हैं, व ेउनका लाभ उठाते 
हैं, दसूरे उस लाभ से वंचचत रहते हैं। वैस ेसन्तपुरुर्क का ककसी पर कोई बोझ नहीं रहता। व ेयही 
सोचते हैं कक हमाऱी आज्ञा न चले। उन्हें यह अच्छा नहीं लगता कक उनकी सत्ता ककसी पर चले। 
ऐसे सन्तक को परमेश्वर भेजा करता है। तभी दवुनया का यन्त्र चलता है। इन साधु पुरुर्क के जररये 
उस यन्त्र में कुछ-न-कुछ से्नहन (लुब्रीकैण्ट) डाला जाता है और वबना घर्षण के वह चलता है। 
‘इनके शसवा वह कुछ ऐसे भी महापुरुर् भेजता है, जो दसूरे प्रकार के होते हैं। वे एक सामान्य 
नीवत का उपदेश देते हैं, पर उससे उस जमाने की जो आवश्यकता होती है, उसकी पूवतष होती है। 
जब लोगक की आवश्यकता और साधु का उपदेश, दोनक का मेल होता है, यानी जब आवश्यकता 
की पूवतष होती है, तब वह पुरुर् ‘युगपुरुर्’ हो जाता है। महात्मा गांधीजी ऐसे ही युग-पुरुर् थे।  

अंग्रेिों का भयानक प्रयोग 

अंग्रेजक ने र्हन्दुस्तान को अपने हाथ में लेने के बाद एक बड़ा भाऱी पराक्रम ककया। इसके 
पहले ककसी ने भी ऐसा प्रयोग करने की र्हम्मत न की थी। शजन पर सत्ता चलायी गयी और 
शजन्हकने सत्ता चलायी, दोनक के ललए वह भयानक प्रयोग रहा। उन्हकन े सारे-के-सारे देश को 
वनुःशस्त्र बना र्दया। ककसी भी बादशाह ने ऐसा प्रयोग नहीं ककया, जो दोनक के ललए खतरनाक 
हो। जो सत्ता चलाना चाहते हैं, उन पर रक्षा की शजम्मेदाऱी आती है। बाहर से हमला होने पर लोग 
प्रतीकार करने के ललए तैयार नहीं, भयभीत थे। अत: शासक के ललए वह प्रयोग खतरनाक था। 
शजन पर वह प्रयोग ककया गया, उनके ललए तो वह खतरनाक था ही, क्यककक वे वनुःशस्त्र होने से 
अपना बचाव भी नहीं कर सकते थे। लेककन ऐसा खतरनाक प्रयोग उन्हकने ककया। पररणाम यह 
हुआ कक र्हन्दुस्तान के लोगक में शसर उठान ेकी ताकत न रही, वे  वनरन्तर भयभीत रहे। प्रजा को 
अभयदान देना राजा का कतषव्य है। हमाऱी राज्य-व्यविा में अभयदान को बड़ा महत्त्व र्दया गया 
है। ककन्तु अंग्रेजक के इस भयंकर प्रयोग स ेर्हन्दसु्तान की कमर ही टूट गयी।  
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गांधीिी का असहयोग का मागव 

अब शसर उठाने की आवश्यकता वनमाण हुई। उसके ललए कोई वनुःशस्त्र शक्ति चार्हए थी। 
र्हन्दुस्तान में ऐसी आवश्यकता वनमाण न होती, तो उसे सदा के ललए शसर नीच ेरखना पड़ता, 
गुलाम रहना पड़ता। ऐसे मौके पर महात्मा गांधी आये। वे कहन ेलग े: ‘आत्मा में ताकत है, शस्त्र 
की आवश्यकता नहीं। हमने ही सरकार को शसर पर उठाया है। अगर चाहेंगे, तो कफर नीच ेभी 
पटक सकते हैं। प्रजा के सहयोग के वबना कोई भी सरकार सत्ता नहीं चला सकती। इसललए हम 
सब एक हो जायें और एक मांग करें। अगर वह पूऱी न हुई, तो सत्ता के साथ असहयोग करें। हमें 
इस असहयोग के ललए शजतना कुछ सहना पडे़गा, उतना सहेंगे।’ यह शक्ति सन्तपुरुर् में ही हो 
सकती है। 

गांधीिी ने िीिन बदल हदया 

जहाँ लोगक की आवश्यकता महापुरुर् के सदपुदेश से पूऱी होती है, वहाँ वे सन्तपुरुर् 
‘युगपुरुर्’ होते हैं। यह घटना महात्मा गांधी के बारे में अक्षरश: घटी। र्हन्दुस्तान की परम 
ऐवतहाशसक आवश्यकता की पूवतष के ललए ककसी एक शक्ति का वनमाण आवश्यक था। इसीललए 
भगवान ्ने महात्मा गांधी का वनमाण ककया। पररणाम यह हुआ कक वमट्ट़ी में से मनुष्य वनमाण हुए 
और मनुष्य से देवता। वह पुरुर् अकेला नहीं था। उसने सबको प्रकाश र्दया और छोटे-छोटे बच्चे 
भी र्हम्मत के साथ स्वराज्य का मन्त्र बोलने लगे। ऐसा युगपुरुर् जब आता है, तो उससे उस राष्ट्र  
के लोगक के जीवन का ववकास होता है। 

बहुतक को आश्चयष होता है कक गांधीजी ने जीवन की ककतनी शाखाओ ंमें ववववध र्हदायतें 
दी हैं। समाज-शास्त्र के बारे में उन्हकन ेकाफी कहा है। राजनीवत के बारे में तो उन्हें कुछ कहना है 
ही। ताल़ीम के बारे में व ेकुछ कहते ही हैं। ग्राम-उद्योग टूटने नहीं चार्हए, यह भी उनका कहना 
है। राष्ट्र ीय एकता और भार्ा की एकता के बारे में भी वे बोलते हैं। छूत-अछूत भेद वमटने की बात 
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उन्हें कहनी थी। इस तरह अनेकववध र्हदायतें, जीवन की ववववध शाखाओ ंमें उन्हकने दी हैं। दवुनया 
के तरह-तरह के ग्रन्थ व ेपढते हकगे और उनमें से ये ववचार वनकले हकगे, ऐसी बात नहीं। यह ववद्या 
पुस्तकक में नहीं होती। यह शक्ति उसके पास होती है, जो आत्मा का स्वरूप पहचानता है। उसे य े
ववचार सहज ही सझूते हैं। 

मागवदशवक और सेिक 

शंकराचायष महान् पुरुर् हो गये। रामकृष्ण परमहंस भी महान् थे। उन्हकने जीवन की सब 
तरह की बातें लोगक को शसखायीं और उनके जीवन में पररवतषन ला र्दया। वे सूयषनारायण के 
समान दरू रहकर प्रकाश देते थे। शंकराचायष ऐसे ही ऊुँ चे आकाश में दीखते हैं। रामकृष्ण भी 
एक तेजस्वी तारे के समान आकाश में रहकर प्रकाश देते हैं। हमें सूयष की ककरणक से आरोग्य 
वमलता है; लेककन शऱीर के ककसी र्हस्से में सूजन आन ेपर उसे सेंकना हो, तो उसस ेलाभ नहीं 
होता। उसके ललए अक्ति ही चार्हए, जो पास आकर, दास बनकर हमाऱी सेवा करे। सूयषनारायण 
तो आपका गुरु बनता है, दास नहीं। वह प्रकाश देगा और उसमें आपको अपनी बुणद्ध से काम 
करना होगा। वह आपका मागषदशषक बनता है, सेवक नहीं।  

कफर भी अक्ति में जो शक्ति है, वह नहीं होती यर्द सूयषनारायण न होते। इसी तरह गांधीजी 
जैसे युगपरुर् नहीं हो सकते, यर्द शंकराचायष जसैे महापुरुर् न होते। वे दरू और उदासीन रहकर 
दवुनया की जो सेवा करते हैं, उसकी कीमत कम नहीं, बहुत ज्यादा है। मैं सत्पुरुर्क की तुलना 
नहीं कर रहा हूुँ। कौन ऊुँ चा है और कौन नीचा, वह नहीं कहता। सत्परुुर्क के प्रकार बता रहा हूुँ। 
दोनक अपने-अपने ढंग के होते हैं। 

श्रीकृष्ण अनोखे महापरुुष 

लेककन महात्मा गांधी से ककसी को कोई डर मालूम नहीं होता था। बच्चक को वे अपने जैसे 
बच्चे ही लगते थे, इसललए वे उनके साथ खेलते थे। बहनें भी समझती थीं कक ये अपनी एक बहन 
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हैं। इसललए जैसे बहनें बहनक के साथ बातें करती हैं, वैसे ही खुलकर उनके साथ बातें करते। 
राजनीवतज्ञक को लगता था कक वे भी एक राजनीवतज्ञ हैं, इसललए उनके साथ चचा करते। उनकी 
अक्ल और उनका अनुभव दसूरे लोगक में नहीं था। कफर भी उनके साथ बातें, चचाएुँ  और वाद भी 
कर सकत ेथे। उन पर गुस्सा भी करत ेऔर रूठ भी जात ेथे। इस तरह यह एक वबिुल अपना 
ही कुटुम्बी मनुष्य है, ऐसा लोगक को भास होता। 

ऐसा ही एक पुरुर् पाँच हजार साल पहले यहाँ हो गया। उसका नाम था ‘श्रीकृष्ण’ । उसमें 
सूयषनारायण की भी योग्यता थी और अक्तिनारायण की भी। अजुषन उससे कह रहा है: ‘अरे, लड़ाई 
का मौका है, सारथी की जरूरत है।’ कृष्ण ने कहा: ‘हाँ, मैं तैयार हूुँ, तुम्हारा सारथी बनूुँगा ।’ घोड़क 
की सेवा के ललए भी व ेतैयार थे। यानी अजुषन को यह मालूम भी नहीं होता था कक यह अलग 
मनुष्य है। 

यह शक्ति शायद महात्मा गांधी में भी नहीं थी । महात्मा गांधी से हमाऱी यह कहन ेकी 
र्हम्मत न होती थी कक ‘बापू यहाँ गंदा हो गया है, जरा झाडू लगाइये ।’ इतना अंतर तो रह ही 
जाता था। यद्यकप गांधीजी ने भंगी का काम ककया और झाडू भी लगायी। लेककन यह भान रहता 
ही था कक झाडू हमें लगानी है, उसके ललए उन्हें न कहना चार्हए। पर श्रीकृष्ण के ललए यह भी 
भान भूल गया। 

इसीललए श्रीकृष्ण के समान श्रीकृष्ण ही हो गये। सारे र्हन्दसू्तान में उन्हें ‘गोपाल-गोपाल’ 
ही कहते हैं। यानी आप-आप नहीं, तू-तू कहते हैं। लगता है, मानो अपने दोस्त ही हक। इसललए 
उनके साथ लोगक के झगडे़ और आपसी लड़ाइयाँ भी चलती थीं। वे उन्हें ऐसे काम देते, जो मामलू़ी 
नौकर को र्दये जाते हैं। नम्रता की पररसीमा हो जाती है, जहाँ महापुरुर् के महापुरुर्त्व का 
खयाल भी ककसी को नहीं रहता।  
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आखखर में जब अजुषन ने भगवान् का ववश्वरूप देखा, तो घबड़ा गया। तभी उसे यह भान 
हुआ कक शजसके साथ वह बोल रहा है, वह ककतना महान ्है। शजसे अक्ति समझा था, वह अक्ति 
नहीं, सूयषनारायण है। हमने इसका अपराध ककया, इस ेअपना सखा कहा। कफर भी वह कहता है: 
‘तू इतना महान ्है, तो भी मैं तुझे सखा मानता हूुँ।’ वह ‘तू ही’ कहता है, ‘आप-आप’ नहीं। गीता 
में हम उस ेयह कहते पाते हैं कक ‘मैं अपराधी हूुँ, मुझे क्षमा कर : 

एकोऽथ िाप्यच्युत तत्समक्षं तत्क्षामये त्वामहमप्रमेयम् । 

केवल एक ही बार वह ‘को भगवान्’ (आप कौन हैं) कहता है और एक बार क्षमा माँग लेने के 
बाद ‘तू-तू’ ही कहता है। यह महत्ता भगवान् कृष्ण में थी। 

‘भारतीयार’ न े‘कृष्णन’् (कृष्ण) पर एक वाक्य ललखा है। वह कभी माँ बनकर सेवा करता 
है। कभी बेटा, कभी भाई, कभी बाप, कभी सखा, कभी सखी, कभी गुरु तो कभी शशष्य बनता है 
और कभी दशु्मन भी हो जाता है।  

कृष्ण के िैसे गांधीिी 

भारत का यह बड़ा सौभाग्य है कक इस देश में ऐस ेमहापुरुर् हो गये। लगभग उसी भगवान ्
श्रीकृष्ण की कोकट के महात्मा गांधी थे। यानी उनके ललए कभी ककसी को संकोच न मालूम होता 
था। पररणाम यह हुआ कक जीवन के हरएक ववर्य में लोग उनस ेपूछते थे। जब कभी आश्रमवासी 
का पेट दखुता, तो वह बापू से जाकर इलाज पछूता। मैं वमत्रक से कहता : ‘अरे, तुम कैसे लोग हो, 
मामूल़ी पेट दखुने पर उसके ललए भी बापू से पूछते हो।’ लेककन वे सुनते न थे, छोटी-छोटी बातक 
के ललए उनके पास पहुुँचते थे। बापू भी सारा काम छोड़कर एक-दो वमनट उनके ललए देते। अभी 
उनके लंबे-लंबे पत्र छप रहे हैं, उनमें भी आप देखेंगे कक वे ही बातें ललखी हैं : ‘फलाना और्ध 
ललया या नहीं ? बीमाऱी कौन-सी है?’ इस तरह वे दसूरक के जीवन के ललए सोचते। यह उनका 
गुण नहीं, लोगक का गुण था, क्यककक लोग, भी तरह-तरह के सवाल उनसे पूछते थे। इसललए बापू 
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को झख मारकर ववचार करना पड़ता था। क्या हम शंकराचायष स ेयह पूछते कक हमारा पेट दखु 
रहा है, हम क्या करें ? लेककन बापू की यह ववशेर्ता थी। 

गांधीिी की हहदायतों का चचन्तन 

ऐसा एक महापुरुर् भारत में हो गया, यह हमारा सौभाग्य है। उन्हें हम सब कभी भूल नहीं 
सकते। उन्हकने हमें सब कुछ र्दया। वे इसी एक बड़ी बात का आग्रह रखते थे कक ‘हरएक को 
अपनी बुणद्ध से काम करना चार्हए, दसूरे की बात प्रमाण मानकर नहीं।’ अब बापू हमारे बीच 
नहीं, उनके उपदेश ही हमारे पास हैं। हमारा कतषव्य है कक जो प्रकाश हमें उन्हकने र्दया, उसके 
आलोक में हम अपने पाँवक चलें। आज र्हन्दुस्तान के सामने यह समस्या है कक उस ‘राष्ट्र -कपता’ न े
हमें जो सब प्रकार के जीवन-ववर्यक ववचार और र्हदायतें दी हैं, क्या हम उनका वैसा उपयोग 
करते हैं ? हमें इसका उत्तर देना होगा। हम उनका स्मरण करते हैं, तो अपने पर ही उपकार करत े
हैं। उनके स्मरण से हमारा भी काम बनेगा, यही हमें सोचना चार्हए। हम कहना चाहते हैं कक 
र्हन्दुस्तान के सामने आज ऐसे मसले नहीं, शजनका उत्तर महात्मा गांधी ने कहीं न र्दया हो। आग े
ऐसे प्रश्न आ सकते हैं, लेककन अभी तक नहीं आये। इसललए हमें उनसे वमल़ी र्हदायतक का चचन्तन 
अवश्य करना चार्हए। 

गांधीिी का कालदशवन : नयी तालीम 

स्वराज्य-प्राप्तप्त के बाद क्या-क्या मुण्डिलें आयेंगी, इसका चचन्तन वे दस साल पहले स े
करते थे। स्वराज्य के दस साल पहले उन्हकन ेदेश को ‘नयी ताल़ीम’ दी और कहा कक ‘र्हन्दुस्तान 
को यह मेऱी सबसे आखखऱी और सबसे शे्रष्ठ देन है।’ स्वराज्य प्राप्त हुए सात-आठ साल हुए, तब 
ध्यान में आ रहा है कक देश को शायद नयी ताल़ीम का उपयोग हो। अब यह इसललए सूझा कक 
कॉलेज और हाईसू्कल के लड़के अववनयी बन गये हैं। जब हमें यह दशषन हुआ कक वे बात नहीं 
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मानते, अनुशाशसत नहीं, उचृ्छङ्खल बन गये और देश के काम के लायक नहीं रहे, तब नयी 
ताल़ीम सूझ रही है। 

युगानुकूल सूत्र-यज्ञ 

दसूऱी वमसाल मैं देता हूुँ। गांधीजी न ेकई बार कहा था कक ‘देश की उन्नवत के ललए खादी 
और ग्रामोद्योग अत्यन्त जरूऱी हैं, इसललए हरएक को कातना चार्हए ।’ इंगै्लण्ड के हरएक बच्च े
को तैरना आना जरूऱी है, क्यककक वह देश समदु्र-पररवेकष्ट्त देश है। इसी तरह शजस देश में जमीन 
का रकबा कम और जनसंख्या ज्यादा हो, वहाँ हर बच्चे को कातना शसखाना चार्हए। यह देश 
का ‘कडफेन्स’ (संरक्षण) है। भगवान् करे, ववश्वयुद्ध न हो और र्हन्दुस्तान उससे बचे। लेककन अगर 
ववश्वयुद्ध हो जाय और मान ल़ीशजये, एक बम बम्बई की वमल पर, दसूरा अहमदाबाद की वमल 
पर और तीसरा इस नगऱी पर क्तगरे, तो सारे-के-सारे मजदरू गाँवक में भाग जायेंगे। व ेगाँव- गाँव 
से यहाँ पेट भरने के ललए ही आये हैं, मरने के ललए नहीं। तब पता चलेगा कक र्हन्दुस्तान की 
हालत क्या होगी ? लोगक को नंग ेरहने की नौबत आयेगी। इसललए पहला काम और सबसे बड़ा 
काम सरकार को यही करना होगा कक बडे़-बडे़ शहरक के रक्षण के ललए शस्त्रशक्ति (आमामेण्ट) 
खड़ी की जाय। उसके ललए इतना खचष करना पडे़गा कक गऱीबक की कोई सेवा ही न हो सकेगी। 
इसललए हम इसमें कोई लाभ नहीं देखते। इसके बदले अगर हर बच्चे को आप कातना शसखायें, 
तो देश बच जायेगा। 

इसे एक यज्ञ समझकर करना चार्हए । प्राचीन काल में जंगल जलाना यज्ञ माना जाता 
था। पर आज जंगल बढाना है, इसललए पेड़ लगाना यज्ञ होगा। इसी दृकष्ट् से हम कहते हैं कक 
आपको टोकन के तौर पर कुछ सवमधा काटनी चार्हए। पहले ववद्याथी गुरु के घर सवमधा 
काटकर ले जाता और कहता कक मैं आपकी सवेा में आया हूुँ। यानी जंगल काटना भी एक सवेा 
मानी जाती थी। इस तरह जमाने-जमान ेकी मांग के अनुसार यज्ञ बदलता है। महात्मा गांधी ने 
कहा था कक हमारे देश की रक्षा के ललए हरएक को कातना आना चार्हए। देश के सामन ेवमसाल 
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रखने के ललए स्वयं वे रोज वबना भूले कातते और भगवान ्की कृपा स ेआखखऱी र्दन तक कातते 
रहे। अगर भगवान ्चाहता, तो उनका वह व्रत तोड़ सकता था और शाम को पाँच-साढे-पाँच के 
बदले दो-तीन बजे ही उन्हें उठा लेता। लेककन ईश्वर अपने भि का बाना टूटने नहीं देता। इसललए 
उस र्दन उनका कातना हुआ। यह उनकी वमसाल हमें बलवान् बना सकती है।  

भूदान-यज्ञ गांधीिी की राह पर ! 

मैंने कहा कक ‘ऐसी समस्या खड़ी हो सकती है, जहाँ उनका उपदेश काम न भी दे।’ पर 
आज तक ऐसा नहीं हुआ। इतना ही नहीं, जमीन के बारे में भी अपन ेख्याल उन्हकन ेअत्यन्त स्पष्ट् 
शब्दक में ‘कफशर’ के साथ हुई चचा में बता र्दये। ‘स्वराज्य के बाद जमीन का क्या होगा?’ यह 
सवाल उनसे पूछा गया तो उन्हकने कहा : ‘जमीन बाँटी जायेगी, नहीं तो लोग कब्जा कर लेंगे।’ 
उन्हकने जो र्हदायतें दीं, उनका बहुत सौम्य उपयोग कर हमने काम शुरू ककया है। 

इसमें कोई सने्दह नहीं कक जमीन पर सबका समान अलधकार होना चार्हए। साथ ही हर 
देहात में कमष और ज्ञान का संगम करनेवाल़ी ताल़ीम होनी चार्हए। नहीं तो कुछ लोग हाथ स े
काम करनेवाले और कुछ केवल र्दमाग से काम करनेवाले, ऐसे दो ववभाग हो जायेंगे। अगर 
परमेश्वर की यही इच्छा होती, तो उसने कुछ लोगक को हाथ ही हाथ र्दये होते और कुछ लोगक 
को शसर ही शसर । लेककन हर शख्स को उसन ेर्दमाग र्दया और हाथ भी। इसललए ज्ञान और कमष 
का योग होना ही चार्हए। इसके वबना जीवन ही न चल पायेगा। ज्ञान और कमष की ताल़ीम के 
वबना देश का उद्धार नहीं हो सकता। अशात्मन्तमय साधनक के प्रवत देश में प्रीवत रही, तो नुकसान 
होगा। हमें अपन ेदेश की कोई भी समस्या हल करनी हो तो शात्मन्त और प्रेम के शसवा कभी दसूरा 
रास्ता न लेना चार्हए। तभी देश की प्रगवत और उत्थान होगा। इसमें कोई शक नहीं कक शसफष  
पुरुर्क का ववकास हो और ण्डस्त्रयक का न हो तो देश लुँ गड़ा रहेगा। र्हन्दुस्तान में छूत-अछूत भेद 
रहे, तो देश के टुकडे़-टुकडे़ हो जायेंगे। हर मनषु्य को भारतीयता के नाते काम करना सीखना 
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होगा। हम सबको अपने जीवन की योजना सत्य और अर्हसंा पर ही बनानी होगी। यही सब 
महात्मा गांधी ने हमें उपदेश र्दया था।  

कोयम्बतूर 
२.१०.१९५६ 
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: ९ : 
गांधी : एक नि-विचार 

नये विचार का अथव 

हमें कोई नया ववचार वमलता है तो क्या होता है, इस पर सोचें। वैसे जीवन तो वही होता 
है मानव-जीवन-इप्तन्द्रय-प्रधान, देह-प्रधान, वासना-मधान, भावना-प्रधान ! पर इन सबसे परे भी 
एक चीज है, जो वनत-नया रूप लेकर मानव-जीवन को छूती है, उसमें प्रवेश करती है, उसके 
चारक ओर फैलती है और उसमें पररवतषन लाती है। उसी को ‘ववचार’ कहते हैं। इसमें कुछ व्यक्ति 
वनवमत्त-मात्र बनते हैं, शजनसे उस ववचार का उद्गम तो नहीं, प्रथम प्रकाशन होता है। ववचारक का 
उद्गम तो मानव के सामान्य मानस में ववशशष्ट् पररल्किवत के कारण होता है और उसका प्रथम 
प्रकाशन होता है ककसी व्यक्ति द्वारा। नय ेववचार का प्रकाशन होने पर पुरानी कोई भी चीज अपन े
पूवषरूप में नहीं भाती । वही खाना, वही पीना, वही भार्ा, वही व्यवहार और वे ही शब्द होने पर 
भी उनके पुराने अथों की छटा कायम नहीं रहती। 

जैसा ‘दया’ शब्द ही ल़ीशजये ! यह बहुत अच्छा और ऊुँ चा शब्द है। तुलसीदासजी न े‘दया’ 
को ‘धमष का मूल’ बताया है। वन:सने्दह दया की बुवनयाद पर ही मनुष्य का सामाशजक जीवन खड़ा 
हो सकता है। कफर भी पहले से दया का जो अथष होता आया, वह अब नव-ववचार के बाद मान्य 
नहीं होता। इसी तरह कोई भी पुराना शब्द, जो मूल्यवान् अथष प्रकाशशत करता था या करता हो, 
नव-ववचार के बाद वैसा का वैसा नहीं जुँचता। जहाँ पुराने शब्द ही नहीं, वहाँ उन शब्दक के अथष 
भी जुँचते हैं और उन्हीं में कुछ सुधार की आवश्यकता अनुभव होती है। वहाँ नया ववचार नहीं है। 
सुधार के रूप में कुछ फकष  कर लेना दसूऱी बात है और नया ववचार दसूऱी बात। 

‘गांधी-पररवार’ के लोगक को यह ववशेर् रूप से समझ लेने की जरूरत है कक नया ववचार 
पुराने ककसी भी पववत्र शब्द को उसकी पववत्रता मान्य करते हुए भी वसैा ही ग्रहण नहीं करता । 
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इतना पररवतषन लानेवाला हमें एक नया ववचार वमला है, ऐसा जब भास होगा, तभी हम उसके 
पात्र शसद्ध हकगे।  

प्रेम-धमव का विचार-विकास 

‘हम सब पर प्रेम करें और सब हम पर प्रेम करें’, ‘वमत्र की दृकष्ट् से हम दवुनया को देखें और 
उसी दृकष्ट् से ही दवुनया हमें देखे’ ऐसे वाक्य वेद में आते हैं। वेद बहुत पुराना ग्रन्थ माना जाता है, 
इसललए मैंने उसका नाम ललया। यह प्रेम का ववचार है। इसकी मर्हमा सभी धमों ने गायी है। हम 
और दवुनया एक दसूरे को प्रेम की दृकष्ट् से देखें। हम प्रेम करेंगे तो दवुनया हम पर प्रेम करेगी, ऐसी 
यहाँ अपेक्षा है। दवुनया अगर हम पर प्रेम नहीं करती तो हमें क्या करना चार्हए, इसका वनदेश 
इसमें नहीं है। दवुनया की तरफ हम प्रेम की दृकष्ट् स ेदेखें, ऐसा शजस ेसझूा, उसे एक नव-ववचार 
के तौर पर सूझा। तभी शजसे ‘धमष’ कहते हैं, उसका आरम्भ हुआ। उससे पहले ‘धमष’ नाम की 
चीज ही नहीं थी। 

ववचार का ववकास हुआ। एक व्यक्ति आया-भगवान् बुद्ध। उन्हकने कहा: ‘वैर से वैर शान्त 
नहीं होता। अक्रोध से क्रोध को और प्रेम से वैर को जीतो।’ इससे सारा-का-सारा पुराना चचन्तन-
चचत्र ही बदल गया। उनके बाद एक और व्यक्ति आया ईसा मसीह। उन्हकने कहा : ‘दशु्मन पर 
प्यार करो।’ बहुत-बहुत बदल हो गया। ‘दशु्मन के साथ दे्वर् न करो’ या ‘दशु्मन को प्रेम से जीतो’ 
ऐसा न कहकर यह ऐसा कहने वाला वनकला कक ‘दशु्मन पर प्यार करो ।’ 

‘दशु्मन पर प्यार करो’ इसे ईसाई लोग उत्तम व्यक्ति के ललए उत्तम धमष के तौर पर मानत े
हैं। वे कहते है कक सामान्य मानव के ललए सामान्य धमष के तौर पर यह आदेश नहीं है। एक व्यक्ति 
‘परफेि’ हो सकता है। उसे राह बता दी कक दशु्मन पर प्यार करो। यह ठीक है, लेककन समाज 
के ललए क्या ? जब समाज पूणष अविा में आयेगा, तब समाज के ललए भी यही चीज लागू होगी। 
लेककन तब तक प्राप्त पररल्किवत में क् या करना होगा, इसका वनदेश यहाँ भी नहीं। 
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गांधीिी का प्रेम-धमव सामूहहक 

तब आये गांधीजी ! व ेपुराने समाज में ऐस ेही पैदा हुए, जैसे दधू में मक्खन । गांधीजी 
शजस पररल्किवत में आये, उस समय भारतवर्ष वनुःशस्त्र था। यह साऱी दवुनया के इवतहास में एक 
अर्द्वतीय घटना थी। वैसे अवसर पर गांधीजी ने जो आदेश र्दया, वह अत्यन्त स्पष्ट् होते हुए भी 
अस्पष्ट् हो गया। उन्हकन ेकहा : ‘दशु्मन पर प्यार करो, यह बात केवल व्यक्तिगत क्षते्र तक ही 
सीवमत नहीं है। आप पर सामरू्हक हमला होता हो, तब भी यही बात लागू होनी चार्हए।’ ‘दशु्मन 
के समूह स ेभी हमें प्रेम करना है’— गांधीजी ऐसा दावा करते थे। हम सब लोग उनके पीछे 
तोताराम की तरह बोलते थे। कभी न बोलते, तब भी उनके पीछे चलने का प्रयत्न करते थे। व े
कहते कक ‘मैं जो कुछ कर रहा हूुँ, वह भारत के ही प्रेम स ेप्रेररत नहीं, इंगै्लण्ड के प्रेम स ेभी प्रेररत 
है।’ उन्हकन ेसत्याग्रह आर्द जो कुछ ककया, वह सब प्रेम स ेप्रेररत होकर ही ककया। हम उनका 
वैसा प्रेम देखते भी थे। यह र्हन्दी मनुष्य है या अर्हन्दी, ऐसा भाव उनके मन में नहीं था। हमने 
उनके साथ रहकर देखा है कक वे सब लोगक के साथ वबिुल ऐसा व्यवहार करत,े जैसे अपन े
पररवार के ककसी व्यक्ति के साथ ककया जाता है। 

नये विचार के अनकूुल चचन्तन हो 

हमें गांधीजी के इस नये ववचार के योग्य बनना है। खादी, ग्रामोद्योग, नयी ताल़ीम, 
अछूतोद्धार आर्द जो भी रचनात्मक कायष हक, उन सबका पररणाम यह होना चार्हए कक इस नव-
ववचार को फैलान ेमें मदद वमले। यर्द हम यह मूल वस्तु छोड़ देते हैं, तो कफर खादी-ग्रामोद्योग 
आर्द कायष केवल आलथषक क्षेत्र तक ही सीवमत रह जायेंगे। छूत-अछूत की बात हो, शादी की उम्र 
बढाने की बात हो, तो वह सब समाज-सुधार के ललए जरूऱी है। आलथषक स्तर भी ऊुँ चा करन ेकी 
जरूरत है। ककन्तु जब हम उसी स्तर पर आ जाते हैं, तो हम हारनेवाले हैं ! अण्णासाहब का एक 
लेख छपा है कक हम वबजल़ी को नहीं टाल सकते, उसका उपयोग करना चार्हए। इस ववर्य में 
अभी हम लोगक में चचा चल ही रही है। आज वबजल़ी का सवाल है। कल अणुशक्ति का सवाल 
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आयेगा। अणुशक्ति काफी अच्छ़ी तरह ववकेप्तन्द्रत हो सकती है। उसे आलथषक कसौटी पर कसकर 
ही हमें वनणषय करना है। तो कफर आलथषक वनयमक के अनुसार आपको सारा बदलना होगा। 
आलथषक वनयम देश, काल, पररल्किवत के अनुसार बदलते रहते हैं। कुछ वनयम ऐसे भी हैं, जो नहीं 
बदलते। उन सब वनयमक को मान्य कर आपको चलना होगा। पर हर बात में यर्द आप यही 
कसौटी लगायेंग,े तो हमारे इस नव-ववचार के ललए वबजल़ी का प्रयोग ककस तरह अनुकूल होगा, 
ककस तरह प्रवतकूल होगा आर्द साऱी बातें ध्यान में आ जायेंगी। आलथषक दृकष्ट् से भला-बुरा दोनक 
ध्यान में आन ेस ेआलथषक संयोजन में ठीक र्दशा वमलेगी और उसस ेनये ववचार को अमल में लान े
की बात भी सूझेगी।  

गांधीिी के कत्रविभध आदेश 

गांधीजी एक ववचार है, व्यक्ति नहीं। यर्द हम यह नहीं समझते तो गांधीजी पर बहुत 
अन्याय करते हैं। उनके ववचारक को उनके शब्दक और कृवतयक से सीवमत कर देंगे, तो हम उनके 
प्रवत अन्याय करेंगे। उन्हकने स्पष्ट् कह रखा है: 

१. ‘मेरे पुराने शब्दक से मेरे आगे का शब्द प्रमाण समझो । पुराने और नये दोनक में कहीं 
ववरोध आता हो, तो पुराने शब्द छोड़ दो। 

२. मेरे शब्दक के साथ मेऱी कृवत का ववरोध आय,े तो मेऱी कृवत को गौण समझो और शब्दक 
को प्रमाण समझो। और 

३. अपने भाव मैं अपने शब्दक में पूणष रूप से व्यि नहीं कर सका हूुँ, इसललए मेरे भाव 
समझ लो और शब्दक को गौण मानो।’  

इस तरह उन्हकने कत्रववध आदेश र्दया। अब इससे आग ेकया कहने को बाकी रह गया ? 
अत: हमें गांधीजी के ववचारक को उनके शब्दक और उनकी कृवतयक से सीवमत नहीं करना चार्हए। 
उसका भाव लेकर आग ेबढना चार्हए। 
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सवोदय का यह नव-ववचार गांधी-ववचार की प्ररेणा स ेही वमला है। लेककन उनकी कृवतयक 
और शब्दक से परे है। हम इस ववचार से प्रेररत हैं और इसके ललए जो भी कुछ कर सकते हैं, कर 
रहे हैं। 

अरसीकेरे ( मैसूर ) 
८.११.१९५७ 
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: १० : 
बापू का िात्सल्य 

गांधीजी के वनकटवती हम सारे सेवक-जन उन्हें ‘बापू’ नाम से पुकारते थे। कफर सारे देश 
ने ही बापू के नाम स ेपकुारा, ‘राष्ट्र कपता’ भी कहा। हम जब कभी बापू के बारे में सोचते हैं, तो 
हमारा अनुभव यही कहता है कक वे कपता स ेभी बढकर माता थे। अपने देश की सयताता में एक 
वाक्य आया है : सहस्त्रं तु कपतृन् माता गौरिेणावतररच्यते।–‘सहस्त्र कपताओ ंसे एक माता शे्रष्ठ 
है।’ बापू में जैसे कपतृत्व, वैसे ही मातृत्व भी प्रकट होता था।  आज दस साल के बाद भी जब कभी 
उनका स्मरण करत ेहैं, तो उनके और सब गुणक के स्मरण से अलधक उनके वात्सल्य का स्मरण 
होता है। उनके इस वात्सल्य का अनुभव समीपवालक ने ककया और दरूवालक न ेभी ककया। उसमें 
ककसी प्रकार के भेद के ललए कोई िान नहीं।  

प्रेम के भलए शहीद 

‘शत्रु पर भी प्रेम करो’ ऐसी महापुरुर्क की सीख है। दवुनया में ऐसे महापरुुर् हुए, शजनका 
व्यवहार स ेकोई सम्पकष  ही नहीं रहा। वे शत्रु-वमत्र स ेपरे थे। ककन्तु बापू में हमन ेऐसे महापुरुर् के 
दशषन ककये, जो ककसी भी व्यवहाऱी मनुष्य स ेकम व्यवहाऱी या ककसी संसाऱी मनुष्य स ेकम 
संसाऱी नहीं। कफर भी वे शत्रु पर वमत्र के समान प्रेम रखते। उनका कोई शत्रु नहीं था। शजन्हकन े
उनका प्रेम उनके जीते जी कबूल नहीं ककया, उन्हें उनकी मृत्यु के बाद कबूल करना पड़ा। वे प्रमे 
के ललए शहीद हुए। 

हुबली ( मैसूर राज्य ) 
३०.१.१९५८ 
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: ११ : 
स्वतन्त्र-विचारों की आिश्यकता 

बापू के साक्तन्नध्य में 

बापू के जन्म-र्दन के वनवमत्त कुछ बोलना पड़ता है, तो हमें बहुत मुण्डिल होता है। १९१६ 
में मैं उनके पास पहुुँचा तो २१ साल का लड़का था और व ेल्किर-वनशश्चत ववचार लेकर आश्रम में 
बैठे थे। वैसे तो व ेभारत भर घूमते और बीच-बीच में आश्रम में रह लेते। लेककन उनके जीवन-
ववर्यक ववचार ल्किर हो गय ेथे। अवश्य ही तबसे आखखर तक उनके कुछ-न-कुछ ववचार बदलते 
गये, िूल ववचारक का ववकास होता गया। कफर भी मूलभूत ववचार जो गौतम बुद्ध से चला आ 
रहा था कक प्रेम स ेवरै को जीतो, अक्रोध स ेक्रोध को जीतो, सत्य से असत्य को जीतो, वह पक्का 
रहा। उस पर व े२० वर्ष तक प्रयोग कर चुके थे। वबिुल जवानी में, ३० साल की उम्र में उन्हकन े
सत्याग्रह की कल्पना की और तबसे आखखर तक, ३४ साल ‘सत्याग्रही’ का जीवन वबताया। तभी 
से मैं उनके पास रहा। एक शजज्ञासु बालक की वृलत्त लेकर उनके पास गया था।  

लेककन तब मैं भी अपने जीवन का कुछ वनश्चय कर चुका था। घर छोड़ चुका था। उसके 
बाद उनके पास पहुुँचा और तबसे आखखर तक उनके पास रहा। उनके पास यानी शाऱीररक दृकष्ट् 
से नहीं, उनके ववचारक के आश्रय में रहा। उसके बाद १५ साल और हो गये। उनके आश्रय में, 
उनके मागषदशषन में ही भारत-ववचरण कर रहा हूुँ, ऐसा मानता हूुँ। इस तरह सन ्१९१६ स ेआज 
तक मैं सतत उनके पास रहा, ऐसा कह सकता हूुँ। 

विचारों के स्थूलरूप बदलने ही होंगे 

यह शऱीर भी पुराना है। ववज्ञान कहता है, सात साल के बाद शऱीर में वही खून नहीं रहता, 
नया बनता है। हमारे लोग मानते थे कक बारह साल में शऱीर बदलता है। इसीललए बारह साल की 
तपश्चया रखी होगी। इस तरह मेरे तो ४६ साल हो गये। इतने साल जो ववचार उन्हकने शसखाये, 
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उनके वनरन्तर चचन्तन, मनन, प्रयोग, आचरण में इतना समय लगा। उस हालत में उस ववर्य में 
व्यक्तिगत तौर पर मैं अपने ललए अलभप्राय नहीं दे सकता और जैस ेअपने ललए नहीं, वैसे दसूरक 
के ललए भी नहीं दे सकता।  

कफर भी इन पन्द्रह सालक में दवुनया में फकष  हुआ है। ववज्ञान बढा, भारत में आजादी आयी 
और लोकसत्तात्मक राज्य की िापना हुई। स्वतन्त्रता, लोकसत्ता और ववज्ञान की प्रगवत, ये तीन 
चीजें भारत में गत पन्द्रह वर्ों में आयीं। उस प्रकाश में ववचारक का िलू आकार बदलता चला 
जा रहा है। वह यहाँ तक गहरा जाता है कक कुछ ववचार भी बदलते हैं। आज हम ऐसी हालत में 
हैं कक गांधीजी ने जो र्दया और कहा, उसके वबिुल अक्षर-अक्षर के साथ चचपके रहेंगे तो हमाऱी 
प्रगवत नहीं होगी। अपन ेजीवन में वे भी हमेशा ववचार बदलते गये। उनका बाहर का रूप बदलता 
गया। पररल्किवत ध्यान में लेकर तदनुरूप वे उनको बदल लेते थे। कफर भी उन्हकने अपने मूलभूत 
ववचार को नहीं छोड़ा। हमें भी यही करना चार्हए। महापुरुर्क के साथ रहनेवाले मनुष्य को यह 
हमेशा मुण्डिल होता है, क्यककक वे अक्षराथष को छोड़ना नहीं चाहते। बापू होते तो कया कहते, 
क्या करत,े ऐसा सोचते हैं। मानत े हैं कक मागषदशषक की राह पर चलना चार्हए। बहुत सारे 
अनुयाक्तययक का यही हाल होता है पररणामस्वरूप प्रगवत न कुत्मण्ठत हो जाती है। अत: यह ठीक 
नहीं और स्वयं बापू की मान्यता के अनरुूप भी नहीं। 

आश्रम कायवकताओ ंके विद्यतु-केन्द्र बनें 

बापू ने कभी ककसी को अपना अनुयायी नहीं बनाया। मुझ ेभी स्वतन्त्र ववचारक की आदत 
थी, बावजूद इसके कक मुझ पर उनके ववचारक का पूणष प्रभाव रहा। यहाँ तक कक वे उनके नहीं, 
मेरे ववचार बन गये। कफर भी वेद के समय स ेलेकर आज तक दवुनया में जो अनेक ववचार-प्रवाह 
चले, उनका पररचय और प्रभाव भी मुझ पर है। ववज्ञान के बारे में मरेा अपना चचन्तन हैं। मैं तटि 
होकर सोचता और समझता हूुँ। इस दृकष्ट् से स्पष्ट्  है कक बापू न ेशजस प्रकार के आश्रम बनाये, व े
अब नहीं चलेंगे। स्वतन्त्रता के पहले आश्रमक के साथ वहाँ ग्रामोद्योग, खादी, चमड़ा, गोरक्षा आर्द-
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आर्द के प्रयोग भी चलते। इस प्रकार अनेक कायों का सम्मेलन आश्रमक में बन पड़ता। उनमें 
ताल़ीम, राजनीवत भी आती और अध्यात्म भी आता । सब चीजें एकत्र जुट जातीं। कायषकता भी 
इकट्ठा आते ! 

पर अब जो पररल्किवत में फकष  हुआ है, उसके कारण हमें समझना चार्हए कक यह हमारे 
ललए ल्किर बैठने का समय नहीं। हमें एक-एक ववचार लेकर घर-घर, गाँव-गाँव पहुुँचना होगा 
और उन ववचारक को लोकजीवन की कसौटी पर कसना होगा। यह हमें करना ही होगा। हमाऱी 
यह साधना शजतनी अलधक सध सके, उतनी होनी ही चार्हए। हम आश्रम इसललए चलायें कक 
गाँव-गाँव में काम करनवेालक को वे एक ववद्युत् -शक्ति प्रदान करें। शजन ववचारक पर कायष चलता 
है, उनका वहाँ अध्ययन हो। कई कायषकता इन आश्रमक में आत ेरहें और ववचारक का अध्ययन कर 
सेवा-कायष के ललए जायें। इस तरह अब आश्रम ववद्युत् -शक्ति प्रदान करते रहें और नये ववचारक 
की प्रयोगशाला बनें। 

व्रतों की कसौटी सामाजिक क्रात्मन्त 

इस शसलशसले में तत्काल वही चीज ध्यान में आती है, जो बापू ने की। उन्हकने पचास उद्योग 
खडे़ ककये, लेककन उन्हें अर्हसंा, सत्य आर्द व्रतक के आधार पर खड़ा ककया। ये व्रत नये नहीं, पुरान े
ही थे। बुद्ध, महावीर, पतञ्जलल ईसा—लगभग प्रत्येक धमषगुरु ने इन्हें बताया। लेककन वे चचत्तशुणद्ध 
के ललए कहे गये। चचत्तशुणद्ध, एकान्त, ध्यान और यम-वनयम आर्द कक्रयाओ ंको हमारे पूवषजक न े
शजतनी मान्यता दी, उतनी बापू भी मानते थे। लेककन इसके अलावा बापू ने यह शसखाया कक 
समाज-सेवा और लोकक्रात्मन्त के ललए भी इन शसद्धान्तक की आवश्यकता है और इन पर वनष्ठा 
द्वारा ही लोकक्रात्मन्त और सेवा का काम हो सकेगा। 

इसके पहले जो समाज में क्रात्मन्त का काम करते, वे यह नहीं मानते थे। वे पररल्किवत के 
अनुसार व्यवहार करते। यहाँ तक मानते कक शसद्धान्तक में जकड़ जाना ठीक नहीं। गांधी ने यह 
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शसखाया कक अन्त:साधना और चचत्तशुणद्ध के ललए शजतनी इनकी आवश्यकता है, उतनी ही 
आवश्यकता सामाशजक क्रात्मन्त के ललए भी है। बल्कि उसकी कसौटी इसी पर है। हम मानत ेहैं 
कक वनवैर होना आवश्यक है। लेककन इसकी कसौटी घर में नहीं होती। जब समाज का काम 
लेकर समाज में जात ेहैं, तब होती है। इसललए चचत्तशुणद्ध और साधना की कसौटी के तौर पर 
वह चीज अवश्य उठा लेनी चार्हए। 

आि आश्रम-िीिन यात्मन्त्रक 

लेककन उनके बाद जो आश्रम बने, उनमें यह चीज एक कोने में रह गयी । व्रतक का उच्चारण 
तो होता है, लेककन वह यात्मन्त्रक है। लोग व्रत बोलते जाते हैं, लेककन उनकी ओर खास ध्यान नहीं 
होता । ग्रामोद्योग चलात ेहैं, जो आज वास्तव में सरकाऱी क्षेत्र में आते हैं। उस जमाने में सरकार 
अपनी नहीं थी, तो इस काम को हमें करना पड़ता था। उन उद्योगक का ववकास करना पड़ता था। 
शऱीर-श्रम और स्वावलम्बन के तौर पर उद्योग चलाना ठीक है। लेककन अपनी सरकार है तो 
ग्रामोद्योग का क्षेत्र उसका हो गया है। कफर भी आज आश्रमक में वही ककया जाता है और बुवनयादी 
आध्यात्मत्मक आश्रम-प्रवतष्ठाएुँ  कोने में रख दी जाती हैं। उनके बारे में आश्रमबवासी उदासीन रहत े
हैं, सावधान नहीं रहते और न नव-ववचारक का चचन्तन-मनन ही करते हैं। इस तरह शजसस ेक्रात्मन्त 
होती है, वह मुख्य वस्तु वहाँ नहीं रही। आज के आश्रमक में ये कुछ खावमयाँ आ गयी हैं। ये चीजें, 
ये ववचार आश्रमक में न रहें, इसललए अध्ययन की आवश्यकता है, यह भूलना नहीं चार्हए।  

सहूभलयतों से विचार-कुण्ठा 

हमने बहुत बार कहा है कक आश्रमक में सू्फवतष कम हो गयी है। सू्फवतष कम हो गयी है, 
इसका कारण वहाँ आपका जीवन सुव्यवल्कित है। उसका भी कारण यह है कक. जो सरकाऱी 
पैसा आपके पास आता है, उसका वहाँ स्वागत होता है। सुव्यवल्कित जीवन अच्छा माना जाता 
है। इसललए उन ववचारक का चचन्तन नहीं होता। ववचारक का चचन्तन होता, तो हम दाररद्र्य को 
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स्वेच्छा से, ववचारपूवषक अपनाते। हम मानते हैं कक कुल सहूललयतें हमाऱी मारक हैं। सहूललयतक 
से ववचार कुत्मण्ठत होता है, ऐसा लगना चार्हए; पर वह नहीं लगता। 

शंकराचायव का आदशव अपररग्रह  

मैं मद्रास गया था, तो वहाँ कामकोकट-शंकराचायष से वमलने गया। जो शकंराचायष होते हैं, 
वे संसार छोड़कर गद्दी पर बैठते हैं। लेककन इन्हकने गद्दी से सनं्यास ले ललया और एक छोटे से 
झोपडे़ में बैठे थे। वहाँ दो चटाइयाँ वबछ़ी थीं, एक मेरे ललए और एक उनके ललए। वे पूणष अपररग्रह 
में रहते थे। आज १३०० साल के बाद भी उन्हें वभैव वमल सकता है, लेककन वे अपररग्रह में रहत े
थे। उनमें ज्ञान तथा अयताास भी देखा। उनके सम्प्रदाय में आज भी दो गुण दीखते हैं—अपररग्रह 
एवं संयम-सादगी का महत्त्व और ज्ञानायताास। हमारे यहाँ इन्हीं दो चीजक की कमी है। उद्योग 
चलाते हैं तो मानव के साथ तालु्लक रहता है। इसमें हमाऱी ववशेर्ता है, यह रहना ही चार्हए। 
केवल वनवृलत्तपरायण रहें, तो मूल ववचार भूल जायेंगे। इसललए प्रवृलत्त चार्हए ही। लेककन वह 
वनवृलत्त के अंकुश में रहनी चार्हए। उसके ललए त्याग, संयम और अध्ययन की आवश्यकता होती 
है। यह चीज ध्यान में आनी चार्हए। 

विज्ञान के साथ ताल-मेल साधें 

मैं मानता हूुँ कक गांधीजी ने ववचार र्दया है, उसमें पन्द्रह साल के बाद जो फकष  करना 
चार्हए, करके ववज्ञान के साथ मेल-जोल करना चार्हए। उसे अध्यात्म का उचचत मागषदशषन 
वमलना चार्हए। आज अध्यात्म की बहुत आवश्यकता है। ववज्ञान आ गया है तो अध्यात्म को 
जागृत होना, सावधान होना ही पडे़गा। हमें ढंग से आध्यात्मत्मक दृकष्ट् रखकर जीवन में ववज्ञान को 
सुव्यवल्कित िान देना पडे़गा, तभी दवुनया से गऱीबी वमटेगी ।  

गंगापुर ( प. बंगाल ) 

२.१०. १९६२ 
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: १२ : 
गांधीिी की अपूिव जशक्षाएँ 

मानव-जीवन की प्रवतष्ठा के ललए कपछले र्दनक शजतने आध्यात्मत्मक चचन्तन हुए, उन सबका 
सार हमारे पूवषजक ने मलूभूत पाँच व्रतक में रख र्दया है। वे पाँच व्रत जैन, बौद्ध, र्हन्दू और वैर्दक 
सभी ने मान्य ककये। यद्यकप बौद्धक ने उन्हें उन्हीं नामक स ेनहीं माना, पर ‘पंचशील’ के तौर पर उन्हें 
मान ही ललया। सारांश, शजन्हें हम पंचमहाव्रत कहते थे, और शजनको पतंजलल के योग-शास्त्र में 
यम, वनयम आर्द नाम र्दये गये हैं, वे ही शसद्धान्त गांधीजी ने हमारे सामने रखे। लेककन उनमें क्या 
ववशेर्ता थी, इस पर थोड़ा ववचार करें। 

दवुनया की दो भभन्न िमातें 

अब तक सेवा करनेवाल़ी लभन्न-लभन्न जमातें समाज की तरह-तरह की सेवा करती रहीं 
और आज भी कर रही हैं। माना जाता था कक सवेा के ललए कुछ गुण होने चार्हए। कफर भी आज 
तक ककसी ने यह नहीं माना कक देश-सेवा के ललए सत्य, अर्हसंा, ब्रह्मचयष, अस्तेय और अपररग्रह 
की जरूरत है। इसके ववपऱीत शजन लोगक न ेइन चीजक को व्यक्तिगत क्षेत्र में, व्यक्तिगत ववकास 
के क्षेत्र में, ध्यानयोग के क्षेत्र में आवश्यक माना, उन्हकने सेवा का नाम तक नहीं ललया, मानव-
समाज की रचना की बात ही नहीं कही। उन्हकने सामाशजक क्रात्मन्त करने का दावा नहीं ककया। 
शजन्हकने माना कक ब्रह्मचयष की आवश्यकता है, उन्हकने उसका प्रयोग और पालन भी ककया। कुछ 
लोगक ने तो बहुत अच्छ़ी तरह प्रयोग ककया। व्यक्तिगत जीवन की प्रयोगशाला में इन गुणक के जो 
प्रयोग ककये गये, उनका भी उपयोग हुआ। कफर भी सामाशजक क्षेत्र में उनके वववनयोग की बात 
ककसी ने नहीं मानी। समाज-सेवकक ने इन व्रतक का नाम ही नहीं ललया और शजन्हकने ललया भी, 
उन्हकने लोक-क्रात्मन्त या समाज को आकार देने की बात नहीं कही। इस तरह दो जमातें वबिुल 
अलग-सी थीं। सारांश, आज तक का मानव-इवतहास एक ववच्छच्छन्न व्यक्तित्व (कलिट 
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पसषनाशलटी) जैसा है। व्यक्तिगत शुणद्ध के शलए एक बात रखी गयी और सामाशजक शुणद्ध के शलए 
दसूऱी बात। इस प्रकार दोनक बातें चलीं। 

कुछ लोग, शजनमें ववच्छच्छन्न व्यक्तित्व नहीं था, इस झमेले में पडे़ ही नहीं। वे कहते कक हमें 
समाज की सेवा करनी है, सत्य, अर्हसंा, अपररग्रह आर्द से कोई वास्ता नहीं। ऐसा मानना उनके 
शलए, उनके शलहाज से ववच्छच्छन्न व्यक्तित्व नहीं था। उनके शलए वह एक पूऱी बात ही थी। कफर भी 
वह पूऱी शून्य थी। उसमें कोई शक्ति नहीं थी। व ेकेवल एक अंग ही देखत ेथे, दसूरे अगं को जानते 
ही नहीं थे। इसशलए उनके प्रयत्नक का फल शून्य-सा हुआ। 

इन लोगक स ेलभन्न कुछ लोग ऐसे थ,े जो समाज-सेवा और समाज को आकार देने की बात 
जानते ही न थे। ककन्तु व्यक्तिगत क्षेत्र में ध्यान, चचन्तन, जप, तप आर्द का महत्त्व मानत ेऔर 
वनष्ठापूवषक उनका पालन करते थे। उनका भी ववच्छच्छन्न व्यक्तित्व नहीं था, वह एकांगी अवश्य था। 
कफर भी उन्हकन ेजो प्रयत्न ककये, उनके पररणाम शून्यरूप में तो नहीं, बीजरूप में आय,े अव्यि 
आये। 

ककन्तु जो पक्ष समाज को आकार देने में लगा था, उसने केवल इधर-उधर ऊधम मचाकर 
अपने-अपने जमाने में खून ही कर डाला। क्षणभर यही मालूम होता था कक परमेश्वर ही लीला कर 
रहा है। नेपोशलयन बोनापाटष को अब कौन पूछता है ? लेककन जब वह प्रकट हुआ, तब तो उसका 
समाज पर धूमकेतु-सा प्रभाव रहा। कफर भी अन्तत: उसका पररणाम शून्य-सा, बेकार-सा हो 
गया। यह ठीक है कक उससे समाज को कुछ बोध वमलता और इस दृकष्ट् से वह बेकार नहीं। ककन्तु 
दसूरे व्रतवनष्ठ पक्ष स ेसमाज-सेवा नहीं बनी, तो भी उसने अव्यि में कोई चीज पैदा कर ही दी 
और दवुनया पर उसका कुछ अव्यि प्रभाव होकर रहा। 

काम की बुवनयाद आध्यात्मिक 
गांधीजी न ेसमाज-सेवा, राजनीवत, रचनात्मक कायषक्रम, लोकसुधार, लोकशशक्षा आर्द 

अनेक बाह्य कायों के साथ सत्य, अर्हसंा, ब्रह्मचयष आर्द की भी आवश्यकता बतलाना शुरू 



बापू के चरणों में | www.mkgandhi.org 
 

 

ककया। उस समय गोरक्षण के काम का सवाल आया, तो उन्हकने कहा कक ‘गोरक्षा के काम के 
शलए आदशष ब्रह्मचाऱी चार्हए।’ आज तक ककसी न ेऐसा नहीं कहा था। हमें समझना चार्हए कक 
उन्हकन े बड़ी भाऱी पूुँजी दी है, शजसके आधार पर हमारा काम चलना चार्हए। रचनात्मक 
कायषकताओ ंके बीच दरू़ीभाव या एक-दसूरे के प्रवत प्रेम की कमी भी नहीं होनी चार्हए। अन्य 
जमातक में ऐसा होता हो, तो मैं कुछ समझ भी सकता हूुँ, लेककन हमाऱी इस जमात में यह होना 
हरक्तगज नहीं समझ पाता। हमें एकत्र काम करने में कभी मुण्डिल होनी ही नहीं चार्हए। यर्द 
होती है, तो हम अपन ेकाम की आध्यात्मत्मक बुवनयाद ही खो बैठते हैं। कफर जैसा पुराना चरखा 
नहीं कटका, वैसे हमारा काम भी नहीं कटकेगा। 
राम ही देश की दौलत 

हमें इस पर ध्यान देना चार्हए। हमाऱी भक्ति और प्राथषना वबिुल ‘रुटीन’ हो गयी है। 
सुबह-शाम प्राथषना कर लेते हैं और उसका ररवाज-सा पड़ गया है। सदाचार के रूप में ररवाज 
अच्छा है, पर सदाचार एक बात है और प्राथषना दसूऱी बात। मैं बहुतक को यह कहते सुनता हूुँ कक 
‘हमाऱी ईश्वर पर श्रद्धा नहीं है।’ ऐस ेसज्जन जब मुझसे वमलते हैं, तो मैं उनसे कहता हूुँ कक ‘भाई, 
आपको ईश्वर पर श्रद्धा नहीं और आपको ईश्वर का स्मरण नहीं होता, तो इसमें दवुनया का कुछ 
नहीं वबगड़ता। लेककन ईश्वर को आपका स्मरण न रहे, उसकी हम-आप पर श्रद्धा न रहे, तब तो 
सारा काम ही वबगड़ जायेगा।’ हमें सोचना चार्हए कक बापू आखखर में कौन-सा नाम लकेर  
गये ? अत्मन्तम क्षण में ‘रामनाम’ जबान पर लाना क्या कोई यात्मन्त्रक बात है ? तुलसीदास ने 
शलखा है कक ‘जन्म-जन्म यत्न करनेवालक को भी अन्त में राम का स्मरण नहीं होता। यह राम क्या 
है और आखखर हमारे अपने देश की कौन-सी दौलत है, इस पर हम जरा सोचें।  
भक्ति और आिज्ञान 

गांधीजी ने यह पहचान शलया था। उरुऴीकांचन ही प्राकृवतक चचककत्सा की जब बात 
वनकली, तब उन्हकने एक-एक को बुलाकर कहा कक ‘प्राकृवतक चचककत्सा का काम करना चाहते 
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हो तो आजन्म ब्रह्मचयष रखो, तभी वह कर पाओगे।’ सुननेवाले यह सुनकर दंग रह गये। 
प्राकृवतक चचककत्सा का सम्बन्ध वमट्ट़ी, हवा और एवनमा स ेहो सकता है, गांधीजी न ेतो उसका 
सम्बन्ध ब्रह्मचयष से भी जोड़ र्दया। अब हमें यह न सूझे और हम ऊपर-ऊपर की बातें करते रहें, 
तो उससे अपने देश का काम नहीं बनेगा । इसीशलए हमें अपने देश की भक्ति, आत्मज्ञान आर्द 
सब चीजक पर ध्यान देना चार्हए। य े हमारे जीवन की बुवनयादी चीजें हैं। इनके शलए शास्त्र-
पारंगतता नहीं, बल्कि श्रद्धा की आवश्यकता है। हमारे हृदय का मुख्य र्हस्सा भक्तिभाव स ेभरा 
हो। यर्द सेवा के समय हमें यह अनुभूवत न हो कक हम मनुष्यरूप परमेश्वर की ही सेवा कर रहे हैं, 
तो कम-स-ेकम ऐसी श्रद्धा से वनरन्तर वैसा मानकर सेवा करनी चार्हए। हम केवल मनुष्य की 
सवेा नहीं कर रहे हैं, बल्कि मनुष्यरूप में ही नयी उपासना कर रहे हैं।                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

मन से ऊपर उठें  

पहले के जमान ेमें लोगक का ध्यान ववर्यासक्ति स ेछुड़ाकर परमेश्वर की ओर लगान ेके 
शलए मूवतष की आवश्यकता पड़ती थी। उस जमाने में जमीन बहुत थी और जनसंख्या कम। जो 
सवाल हमारे सामने आज पेश हैं, वे उस समय नहीं थे। लोगक को फुरसत थी, इसीशलए व ेववर्य-
वासना में पड़त ेथे। अतुः मूवतष के ध्यान की बात लाकर समाज को बचाया गया। लेककन आज 
मानव के सामन ेकई सवाल पेश हैं। इसशलए आज यर्द हम उन सवालक और समाज को भी 
टालकर ककसी मूवतष की पूजा करत ेबैठें , तो जीवन में ववसंगवत आ जायेगी। इसीशलए आज की 
भक्ति मानव-सेवा के शलए वववश कर रही है और वह आध्यात्मत्मक दृकष्ट् से हो, यह बहुत जरूऱी 
है। इसशलए हमें मन के स्तर से ऊपर उठना होगा। हमने कई बार कहा है कक थमामीटर को खदु 
बुखार नहीं रहता, इसीशलए वह सबका बुखार ठीक से नाप पाता है। इसी तरह लोगक के दुुःख 
और ववकारक को ठीक पहचानने के शलए यह आवश्यक है कक हम दखुक और ववकारक से परे बनें 
और उन्हें समझायें। 
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ये साऱी बातें बहुत ऊुँ ची हैं, ऐसा समझकर उन्हें छोड़ना नहीं चार्हए। बल्कि यह समझना 
चार्हए कक शजन सन्तक ने ये बातें अपने जीवन में उतारीं, उनके दावक से ऊुँ चे दावे हम कर रहे हैं। 
उन्हकने कभी यह दावा नहीं ककया कक हम अपनी संगवत से ककसी का पररवतषन करते हैं। वे केवल 
इतना ही कहते थे कक हम अपनी हृदय-शुणद्ध कर लोगक के पास पहुुँचेंग ेऔर नम्रभाव से अपनी 
सेवा समपषण करेंगे। साऱी समाज-रचना बदलने और उस पर असर डालने और हृदय-पररवतषन 
करने की बात वे नहीं कहते थे। लेककन हम यह दावा करते हैं कक अपन ेजीवन-चचन्तन और रवयैे 
से हम समाज का रूप बदल देंगे। इसशलए मन से ऊपर उठने की बात ऊुँ ची नहीं, हमारे रोजमरे 
की चीज है, अपने इसी जीवन के काम की चीज है। 

चालीसगाँि ( महाराष्ट्र  ) 

९.८.१९५८ 
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: १३ : 
मैंने बापू से िो सीखा... ! 

बापू कहते थे कक उनकी कुल जीवन-साधना, सत्याग्रह आर्द काम परमशे्वर की खोज के 
शलए हैं। प्राय: ईश्वर की खोज करनेवाले एकान्त में ध्यान, धारणा आर्द करने जाते हैं। पर बापू 
एकान्त में नहीं गय,े लोगक के बीच ही काम करते रहे। यह ठीक है कक वे ध्यान, प्राथषना के शलए 
पन्द्रह-बीस वमनट वनकालते थे। लेककन वे कहते : 

“ध्यान तो हमारे काम में हर क्षण होना चार्हए और एकान्त जनता में काम करते-करत े
प्रवतक्षण वमलना चार्हए। एकान्त में हम जाते हैं, तो हमारा मन घूमता है। कफर वह कैसा एकान्त 
हुआ ? सच्चा एकान्त तो वह होगा, जहाँ हम मन से अलग हक। इसीशलए वे मन से अलग होकर 
जन-सेवा में सदैव एकान्त का अनुभव करते और कहते कक ‘मेरा जीवन ईश्वर की खोज और 
दशषन के शलए है।’ 

गुण-ग्रहण से ईश्वर-दशवन 

ईश्वर-दशषन क्या है, यह समझना चार्हए। र्हन्दसु्तान में ईश्वर के शलए बहुत भक्तिभाव है। 
चीनी लेखक लीन य ुटांग न ेतो शलखा है कक ‘र्हन्दुस्तान ‘गॉड इण्टॉक्सक्सकेटेड लैंड’ (ईश्वर से 
अलभभूत भूवम) है। बात सही है। लेककन ईश्वर की खोज ककस तरह होगी ? ईश्वर गुणमय है - 
सत्य, प्रेम, करुणा आर्द मंगलमय गुण उसमें भरे हैं। इन सब गुणक की पररपूणषता ही ईश्वर है। 
सामने जो-जो मनुष्य आते हैं, उनमें गुण-दशषन होना चार्हए। यर्द हमें ककसी में दोर्क का दशषन 
होता है तो वह ‘माया’ का दशषन है, ईश्वर का नहीं। ककसी में गुण और दोर् का दशषन हुआ, तो 
माया और ईश्वर दोनक का थोड़ा-थोड़ा वमश्र दशषन हुआ। वह भी स्वच्छ दशषन नहीं क्तगना जायेगा । 
स्वच्छ दशषन तो तब होगा, जब हरएक को देखकर गुण का ही दशषन करें। 
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ईश्वर का एक-एक अंग एक-एक गुण के रूप में प्रकट है और दोर् जो दीखते हैं, वे माया 
के ऊपर के चछलके हैं—जैसे बीज के ऊपर चछलका होता है। माया के उन आवरणक को भेद कर 
स्वच्छ-शुद्ध दशषन होना चार्हए। अलग-अलग गुणक का दशषन होना चार्हए। इस तरह ईश्वर का 
एक-एक अंश देखने को वमलेगा, तो उसके बाद उसका समग्र दशषन भी होगा। अत: हमेशा गुण-
ग्रहण, गुण-चचा और गणु-स्मरण करना चार्हए। दोर्-ग्रहण, दोर्-चचा और दोर्-स्मरण कत्तई 
नहीं करना चार्हए। इसीशलए हमने कहा कक ‘अवनप दा’ का व्रत लेना चार्हए। 

ककसी का दोर् हमें दीखता है, तो वह हमारा ही दोर् है, यह मानना चार्हए। उसकी वनप दा 
करना दसूरा दोर् होगा और उसके पीछे उस दोर् की चचा या वनप दा करना तीसरा दोर्। इस 
तरह एक के बाद एक दोर् का सम्पुट चढता जायेगा, तो गुण-दशषन होगा ही नहीं। कफर गुण-
दशषन नहीं होगा तो ईश्वर का दशषन भी लुप्त हो जायेगा। इसशलए हमें अपने भी दोर्क का दशषन 
नहीं करना चार्हए। अपने गुणक का ही दशषन करना होगा। इस तरह सवषत्र गुण-स्तवन, गुण-
दशषन, गुण-वद्धषन होना चार्हए। इसी को भगवान् के गुणक का स्तवन कहते हैं। 

हम सत्य, प्रेम और करुणा कहते हैं। जहाँ-जहाँ हमें सत्य का अल्प दशषन हुआ, वहाँ हमें 
ईश्वर का दशषन हुआ। बालू के कण पडे़ हैं, उनमें थोडे़ शकष रा-कण भी पडे़ हैं। चींटी उसमें स े
शकष रा-कण ही लेती है। इसी तरह सत्य का अल्प दशषन ले लें। कहीं प्रमे का दशषन हुआ, तो उसे 
ल ेलें। कहीं करुणा का दशषन हुआ, तो वह ले लें। कहीं और कुछ दीखा, तो उसे ल ेलें। इस तरह 
हरएक का गुण-ग्रहण करते-करते हमारा हृदय गुण-भण्डार हो जायेगा। तब हमें भगवान् का 
पररपूणष दशषन होगा।  

इसीशलए बापू कहते थे कक मैं कोशशश में हूुँ कक भगवान ्का पररपूणष दशषन हो। माया-
कवच, दोर्क का दशषन न हो। आज हालत यह है कक गुणक का दशषन नहीं होता, दोर्क का ही होता 
है। दोर् ही सामन ेआत ेहैं। वे होते ही हैं, ऐसा नहीं। जब तक मनुष्य के हृदय में प्रवेश नहीं होता, 
तब तक बुराई ही दीखती है, क्यककक हेतु का पता कहाँ लगता है ? कानून में भी अपराधी को 
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संशय का लाभ र्दया जाता है, शजसे ‘बेवनकफट ऑफ डाउट’ कहते हैं। जब तक हेतु का दशषन नहीं 
होता, तब तक उसे अपराधी नहीं कह सकते। हम एक-एक मनुष्य के दोर्क के पऱीक्षक हकगे, तो 
हमें दसूरा धन्धा ही नहीं रहेगा। हमारा हृदय सबके दोर्क का संग्रह-िान होगा। उससे परमेश्वर 
का पूणष आच्छादन होता है, यानी माया के आच्छादन के कारण परमेश्वर का दशषन नहीं हो पाता। 
इस तरह स्पष्ट् है कक भक्ति के वबना परमेश्वर की खोज, उसका दशषन नहीं हो सकता और गुण-
दशषन तथा गुण-ववकास के वबना भक्ति नहीं हो सकती। 

गुण-ग्रहण से गुण-विकास 

सामनेवालक में जो गुण है, उसका दशषन होना चार्हए। उसे स्वीकार करके अपने हृदय में 
िान देना चार्हए। इसका नाम है गुण-ग्रहण। कफर उस गुण का ववकास करना चार्हए। हम 
सामनेवाले का गुण अपनी हृदय-भूवम में बोयें। खेत में ककसान एक बीज बोता है, तो वह चौगनुा 
होता है, सौ गनुा होता है। वैसे ही अपनी मनोभवूम शुद्ध हो और उसमें सामनेवाले का गुण बो दें, 
तो वह शतगुणणत होगा। इसी का नाम है गुण-ववकास । प्रथम गुण-दशषन, कफर गुण-ग्रहण और 
बाद में गुण-ववकास—यह भक्ति की प्रकक्रया है। इसी प्रकक्रया से सवषत्र चछपी परमेश्र की हस्ती 
का दशषन होगा।  

हमारा दान का, सेवा का, त्याग का, सत्याग्रह का कायषक्रम सब-का-सब भगवान् की 
चछपी शक्ति के दशषन के शलए है। सत्याग्रह में हम क्या करते हैं ? सुख-दुुःख सहन करते हैं और 
उसमें जो अच्छा अंश है, वह बाहर वनकालते हैं। सामने अच्छा अंश होना चार्हए न? अच्छा अंश 
न हो, तो वह कहाँ स ेलायेंगे ? सत्याग्रह में यह श्रद्धा होती है कक सामने अच्छा अंश है। यही है 
गुण-दशषन। 

इस गुण-दशषन के आधार पर ही सत्याग्रह है। सामने जो व्यक्ति है, उसमें जो गुण है, वह 
प्रभावी हो, शक्तिशाली हो, ऐसी कोशशश करेंगे, तो दोर्-वनरसन होगा। उस गुण को प्रभावी करन े
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के शलए जो दुुःख सहन करना पड़ता है, वह सत्याग्रही ही कर सकता है। सत्याग्रही में यही गणु 
है कक वह सामनेवाले में जो गुण है, उस पर श्रद्धा करता है। इसी श्रद्धा पर सत्याग्रह खड़ा है, इसी 
श्रद्धा पर दान का कायषक्रम चलता है। 

रामगंि ( प. बगंाल ) 
१२.२.१९६१ 
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: १४ : 
मैंने िो ‘गांधी-विचार’ समझा ! 

हमें श्री प्यारलालजी की अद्भतु पुस्तक ‘लाट फेज’ में, जो उन्हकन े१९५८ में प्रकाशशत की 
है, यह चचा देखने को वमलती है: “उन र्दनक स्वराज्य वमल गया था। ककन्तु उसमें गांधीजी की 
आशाएुँ  उतनी सफल नहीं हुई थीं—‘न खादी-ग्रामोद्योग के बारे में, न शात्मन्त-िापना के बारे में 
और न अर्हसंा के ववचार में। यानी उनके जीवन के जो दो बडे़ पहलू थे, उन दोनक में उनको 
असन्तोर् रहा।” 

गांधीजी चाहते थे कक उनके साथी कहलानेवाल ेएकत्र हक, अलग-अलग चलनेवाली साऱी 
सेवाएुँ  एकत्र कर भारत में अर्हसंक-शक्ति वनमाण करें और आजाद भारत को गलत रास्ते पर न 
जाने दें। इसशलए उन्हकने सेवाग्राम में एक सम्मलेन करने की सोची थी, पर वह कायात्मन्वत होने 
स ेपूवष ही वे चल बसे। उनकी अनुपल्किवत में बहुत सारे उनके वनकटवती साथी और सेवक 
सेवाग्राम में एकत्र हुए। उस समय हमें बोलन ेके शलए कहा गया। मैंन ेकहा : 

“मैं यहाँ बहुत ज्यादा बोलना नहीं चाहता, क्यककक हम एक-दसूरे को पहचानते भी नहीं 
हैं। हम सब वमल ेहैं तो आगे क्या करें, यही यहाँ सोचें। मैं भी सोचूुँगा। आज तो अपना यह प्रथम 
पररचय हो रहा है। यहाँ शजतने एकत्र हुए हैं, उन सबमें मैं सबसे ज्यादा अपररचचत हूुँ। कारण जब 
तक गांधीजी थे, तब तक तो मैं एकान्त-साधना में ही रहता था। लगातार तीस वर्ष तक अध्ययन, 
अध्यापन, ग्रामीणक और आश्रमवाशसयक की सेवा, ध्यान-धारणा और भक्तियोग की साधना, 
ज्ञानचचन्तन आर्द का ही मेरा कायषक्रम चलता। इसीशलए बहुत-से लोगक से अपररचचत हूुँ। अतएव 
आज मैं ज्यादा बोलना नहीं, सुनना ज्यादा चाहता हूुँ ।” 
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गांधी के बाद वनराशा का िातािरण  

सचमुच उन र्दनक शसफष  चन्द भाई जो वधा आत ेथे, कभी मुझसे वमलने चले आते। कभी 
बापू भी उन्हें मेरे पास भेज देते। उन्हीं से मैं पररचचत था। बाकी बहुतक से अपररचचत ही था। ऐसी 
हालत में भी वहाँ मांग हुई कक ‘हम शरणालथषयक की समस्या में मदद करें ।’ ककसी तरह उसे मान्य 
करके जाजूजी और जानकी बहन (जानकी देवी बजाज) को साथ ल ेमैं वनकल पड़ा। इधर-उधर 
र्हन्दुस्तान में घूमकर देखा, तो दीख पड़ा कक रचनात्मक कायषकताओ ंमें हद दजे की मायूसी 
छायी हुई है शजसे ‘समग्र वनराशा’ कह सकते हैं। सब समझते थे कक अब तो अपना ववचार समाप्त 
ही है, कुछ चलने-वलनेवाला नहीं। एक युग समाप्त हुआ, दसूरा शरुू हुआ। इस नये युग में 
अर्हसंा का ववचार कुछ खास नहीं चलेगा, पनप नहीं पायेगा। 

मैं वापस पवनार लौटा। लौटने पर ‘काञ्चन-मुक्ति’ का प्रयोग शुरू कर र्दया। वनश्चय ककया 
कक यह पूरा कर भारत की सेवा के शलए पैदल वनकल पडू़ुँगा। पर कब ? कह नहीं सकता। एक-
डेढ साल तो वह प्रयोग मेरे शलए जरूऱी ही था। नये युग के शलए भी जरूऱी था। काञ्चन-मुक्ति के 
प्रयोग के वबना नये युग का आरम्भ नहीं हो सकता। बीच में सवोदय-सम्मेलन में जाना पड़ा। 
चाहता नहीं था, लेककन जाना पड़ा। पर जब वनकला, तो पैदल ही वनकला। लोगक के मन में इसका 
कोई ख्याल नहीं था, इससे बहुतक के र्दल को यह कुछ ववचचत्र-सा लगा। लेककन वनकट के लोगक 
ने सोचा कक शायद इसी में से कुछ मतलब की चीज वनकल पडे़। 

तबसे लगातार यह यात्रा जाऱी है और आज भी महात्मा गांधीजी की उपल्किवत में यहाँ 
बोल रहा हूुँ। अन्तरात्मा साक्षी है कक शजस संकल्प से वनकला हूुँ, उस संकल्प की पूवतष के शसवा 
दसूरा कोई ववचार नहीं आता। शजतना भी काम ककया जा रहा है, उतना कुल-का-कुल उसी 
संकल्पपूवतष के शलए ककया जा रहा है। इस समस्त कायषक्रम में मैं बापू को वनरन्तर अपने साथ 
पाता हूुँ। 
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गांधीजी आये और गये, पर हमारे चचन्तन का—राजनैवतक, आलथषक और सामाशजक 
चचन्तन का स्तर सभी क्षेत्रक में वही पुराना रहा। आज भी सारा दारोमदार सेना, पुशलस, राजतन्त्र 
और सरकार पर ही माना जाये तो गांधीजी के आने से लाभ ही क्या हुआ ? यह नहीं कक सरकार 
की शजम्मेवाऱी हम न उठायें। वह तो उठानी ही चार्हए और हमने उठा ही ली, यह ठीक ही ककया। 
ककन्तु उतने से अर्हसंा नहीं आयेगी। 

करुणा साम्राज्ञी बन े

आज ववज्ञान के युग में बहुत बड़ी मांग यह है कक करुणा का स्त्रोत फूट वनकले और 
अर्हसंा एक दासी नहीं, साम्राज्ञी बने। दण्डशक्ति के राज्य में अर्हसंा रहे, यह तो आज तक चला 
ही। राज्य दण्डशक्ति का ही रहा है, भले ही उसके रूप अलग-अलग हक। अभी ‘लोकतन्त्र’ का रूप 
आया, कफर भी राज्य दण्डशक्ति का ही है। अर्हसंा पहले थी और आज भी हे लेककन है वह दासी 
ही। मैं बहुत बार कहता रहता हूुँ कक ‘युद्ध में सनेा की सेवा करने के शलए जानेवालक में करुणा 
और दया दोनक है। ककन्तु वह करुणा युद्ध को समाप्त नहीं कर सकती। युद्ध में रुचच पैदा कर 
सकती है। युद्ध का पाप घटाकर एक तरह स ेवह युद्ध को बल ही देती है।’ वह करुणा तो पहल े
भी थी और आज तक है। यर्द वह भी न होती तो हम जानवर ही होते। 

गांधीिी क्या चाहते थे ? 

गांधीजी जो करुणा चाहते थे, वह यह नहीं। वे ऐसी करुणा चाहते थे, जो साम्राज्ञी हो, 
उसी के आधार पर मानव-समाज बने। वह बन सकता है और हम बना सकते हैं, ऐसा ववश्वास 
मानव को हो। धीरे-धीरे दण्डशक्ति क्षीण हो जाय और आखखर उसका पररवतषन दसूरे रूप में हो—
करुणा-मूलक, साम्य पर आधृत, स्वतन्त्र लोकशक्ति के रूप में वह बढे। आग े एक जमाना 
आयेगा, जब कक करुणा साम्राज्ञी बनेगी । वह जल्दी आना ही चाहता है। यर्द हम शीघ्र उसके 
योग्य नहीं बनते, तो आज ही नष्ट् हो जाने की नौबत है। ववज्ञान ने जो साधन पैदा ककये हैं, उनके 
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साथ अर्हसंा जुट जाय तो स्वगष उतर आयेगा। इसके ववपऱीत उनके साथ र्हसंा जुड़ जाय तो 
मानव-जावत का ववकास हो जायेगा। हम ऐसी गलत-फहमी में न रहें कक हम ववज्ञान को नहीं 
चाहते। मेरा दावा है कक ववज्ञान को अलधक-स-ेअलधक चाहने का मुझे हक है। दसूरे जो ववज्ञान 
को चाहते हैं, नाहक चाहते हैं। सवोदय-सेवक का ही ववज्ञान पर सच्चा हक है। ववज्ञान पर अर्हसंा 
का ही अलधकार है। इसशलए हम ववज्ञान को खबू चाहते हैं।  

हम पैदल यात्रा करते थे तो कुछ लोग शुरू-शुरू में कहा करते कक यह दककयानूसी ववचार 
है। लेककन समझने की चीज है कक इस युग में पदयात्रा ही कटकनेवाली है या हवाई जाहज कटकें ग।े 
बीच के सारे साधन धीरे-धीरे समाप्त हो जायेंगे। एक बाजू ग्राम-रचना होगी तो दसूऱी बाजू ववश्व-
व्यविा। बीच के राष्ट्र , प्रान्त आर्द नास्तस्तवत् हो जायेंगे। एक ‘ववश्व-संिा’ होगी तो दसूऱी ‘ग्राम-
संिा’ । दोनक को जोड़नेवाले प्रान्त, शजले एक-एक करके कम हकग,े नाममात्र रहेंगे। 

गाँि विश्व का प्रवतवनभध बने 

वेद ने कहा है: विश्वं पुष्ट् ंग्रामे अस्मस्मन ्अनातुरम्—इस ग्राम में स्वि और पररपुष्ट् ववश्व 
का दशषन हो। ग्राम का दशषन हो, ऐसा नहीं कहा। भारत का दशषन हो, ऐसा भी नहीं कहा। 
दुुःखरर्हत, रोग-रर्हत, समग्र ववश्व का दशषन इस गाँव में हो, यही प्राथषना इस वेदमन्त्र में की गई 
है। गाँव ववश्वरूप हो, ववश्व का प्रवतवनलध हो, इसीशलए हम इधर ‘जय ग्रामदान’ कहते हैं तो उधर 
‘जय-जगत्’ । करुणामूलक साम्य की ऐसी समाज-रचना करने के शलए ववज्ञान का बहुत 
उपयोग होगा। पदयात्रा भी इसमें एक वैज्ञावनक साधन समझी जायेगी, जो हमने शुरू की है। 

समाि पर करुणा की सत्ता चले 

ववज्ञान के दसूरे भी साधन हैं, आणववक साधन। उनका उपयोग हम अर्हसंा में करेंगे। यह 
आज के जमाने की आवश्यकता है। आज के जमाने की मांग ही है कक अर्हसंा और ववज्ञान जुड़ 
जायें, समाज पर अर्हसंा और करुणा की सत्ता चले। उस बीच दण्ड की आवश्यकता रहेगी, 
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ककन्तु साम्राज्ञी करुणा ही होगी। लाचाऱी स ेकहीं दण्ड रहा तो रह सकता है। आज हालत यह है 
कक राज्य दण्ड-शक्ति का है और उसमें करुणा और अर्हसंा दासी के तौर पर हैं। शायद वे खत्म 
हो सकती हैं और उनके साथ-साथ मानव भी। इससे लभन्न करुणा का राज हो और उसमें दण्ड-
शक्ति धीरे-धीरे क्षीण होती जाय और करुणा ही करुणा दवुनया में रहे—ऐसा एक स्वप्न मैं देख 
रहा हूुँ। मानता हूुँ कक ककसी ववचार को ककसी मनुष्य का नाम देना गलत है। कफर भी यर्द इस 
ववचार को नाम देना ही है तो मैं इसे ‘गांधी-ववचार’ कहूुँगा। मैं नाम देना नहीं चाहता, ककन्तु आज 
उनकी स्मृवत में बोल रहा हूुँ, इसशलए यह कहता हूुँ।  
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: १५ : 
गांधीिी का सने्दश : ‘साधन-साध्य-अदै्वत !’ 

[गांधी-शताब्दी के प्रसगं में अक्सर गांधी-भिक की ओर से कहा जाता है कक इस अवसर 
पर उनका सने्दश भारत के घर-घर में पहुुँचाया जाय। भावना बहुत अच्छ़ी है, पर आखखर गांधी 
का सने्दश क्या है, यह तो वनशश्चत होना ही चार्हए। यह वही कह सकता है जो उनस ेसवांशत: 
एकरूप हो गया हो। सौभाग्य से हाल में पूज्य ववनोबाजी के साक्तन्नध्य में यही चचा चछड़ी तो उत्हकने 
अपनी अलधकृत प्रज्ञा से साधक-बाधक ववचार कर तीन बातें ‘गांधी-सने्दश’ के नाम पर प्रस्तुत 
कीं : १. साध्य-साधन का अदै्वत, २. आध्यात्मत्मक साधना और समाज-सेवा का संगम ही 
कायषकाऱी और ३. ककसी भी साधन का सामूर्हक अनुष्ठान। तीनक गांधीजी के अनन्य-उद्भाववत 
सने्दश हैं और उनमें भी प्रथम सवषथा बेजोड़ है। इन्हीं का घर-घर प्रचार होना चार्हए। इनमें स े
प्रथम सने्दश पर व्यापक प्रकाश डालते हुए पूज्य बाबा ने इस प्रवचन में प्रचार के माध्यम पर भी 
मुख्य मागषदशषन ककया है। शेर् दो बातें इस ग्रन्थ के उनके अन्य अनके प्रवचनक में आ गयी हैं।–
सं.]                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

मुझसे पूछा गया कक गांधीजी का सने्दश घर-घर कैस ेपहुुँचाया जाय? ककन्तु इसे देखन े
के पहले मुख्य बात यह ववचारणीय है कक गांधीजी का संदेश हम क्या समझे हैं, शजसे घर-घर 
पहुुँचाना चाहते हैं ? गांधीजी ने अन्त में रामजी का नाम शलया था। उन्हकने कभी यह दावा नहीं 
ककया कक ‘मैं कोई नयी चीज लोगक के सामने रख रहा हूुँ।’ केवल इतना ही कहा कक ‘चीज तो 
पुरानी है, लेककन नये ढंग से रखी जा रही है और उस पर सामरू्हक ऱीवत से कैसे अमल हो, यह 
कहा जा रहा है।’ अब यह जो नये ढंग से रखने की बात है, वह भी र्दन-प्रवतर्दन पुरानी पड़ती 
जायेगी। वाल्मीकक न ेजो रामायण कही, वह पुरानी हो गयी, तो तुलसीदासजी न ेनय ेढंग स ेउस े
कहा। हो सकता है कक चंद र्दनक में वह भी परुानी पड़ जाये और नय ेढंग से समझाना पडे़। इसशलए 
स्पष्ट् है कक गांधीजी न ेशजस ढंग स ेसमझाया, उससे लभन्न ढंग स ेआज समझाना पड़ सकता है। 
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गांधीजी ने व्यक्तिगत तौर पर धमष के आचरण की बात कही, लेककन वह पुरानी बात है। 
उनकी मुख्य बात है, सामूर्हक तौर पर धमष का आचरण कैसे ककया जाय ? सत्य, प्रेम, करुणा 
ये सब शब्द तो परुान ेहैं। गांधीजी के जो दो खास शब्द मान ेजात ेहैं ‘सत्याग्रह’ और ‘सवोदय’, वे 
दोनक भी पुरान ेहैं। ‘सवोदय’ शब्द ठीक जैसा-का-तैसा जैन-शास्त्रक में वमलता है। वहाँ कहा गया 
है : 

सिापदामन्तकरं वनरन्तं सिोदयं तीथववमदं तिैि । 

हे भगवन् ! यह तेरा ही तीथष है, शजसमें सबका उदय होता है। सब आपलत्तयक का अन्त होता है, 
पर उसका अपना अन्त नहीं होता।’ ऐसी कई चीजें हैं, जो आपलत्तयक से मुक्ति र्दलाती हैं, लेककन 
अन्त में उनकी भी समाप्तप्त हो जाती है। ककन्तु सवोदय ऐसी चीज है, जो आपको आपलत्तयक स े
मुक्ति र्दलाती है, लेककन उसकी अपनी समाप्तप्त कभी नहीं होती।  

‘सत्याग्रह’ शब्द में भी ‘सत्य’ पुराना है और ‘आग्रह’ भी पुराना। गांधीजी न ेकेवल दोनक का 
समस्त पद बना र्दया और वह भी बेढंगा ! कारण, तेलुगु भार्ा में ‘आग्रह’ कोई अच्छ़ी नहीं, बहुत 
खराब चीज मानी जाती है। वहाँ ‘आग्रह’ का अथष है ‘गुस्सा’ । यह अलग बात है कक अब ‘सत्याग्रह’ 
शब्द रूढ हो गया, तो तेलुगुवालक ने भी उसे हजम कर शलया। इस प्रकार लभन्न-लभन्न शब्द लभन्न-
लभन्न अथों में भारतीय भार्ाओ ंमें रूढ हैं। मलयालम् भार्ा में ‘मत्सर’ एक अच्छ़ी चीज है, शजसे 
हम बहुत खराब समझते हैं। ‘चरखा-मत्सरम्’ का मतलब है कक चरखे की काम्पीटीशन, होड। व े
लोग कहते हैं, मत्सरम् अच्छ़ी चीज है और वह करना चार्हए, लेककन स्पधा खराब चीज है। स्पधा 
ककसी के साथ नहीं करनी चार्हए। यह है हाल पुराने शब्दक का ! 

तो, ‘सत्याग्रह’ शब्द नया नहीं, पुराना ही है और उस शब्द में चूुँकक गलत बात भी आयी है, 
इसशलए उसका भी असर हुआ है। शब्द का असर पड़ता ही है। पाणणनीय व्याकरण के महाभाष्य 
में पतञ्जशल ने यह वचन उद्धतृ ककया है : एक: शब्द: सम्यक् ज्ञात: सषुु्ठ प्रयुि: स्वगे लोके च 
कामधुक् भिवत। उन्हें मालूम था कक लोग शब्द की कीमत क्या करेंगे। इसीशलए उन्हकने कहा 
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कक एक शब्द का भी सम्यक् प्रयोग हो, तो वह स्वगष में कामधेनु शसद्ध होता है। शब्द सम्यक् न 
हो और उसमें गलत असोशशयेशन (सगंवत) की गुंजाइश रही, तो क्या पररणाम होता है, यह 
गांधीजी के बाद हुए सत्याग्रहक में देखखये। उनके बाद र्हन्दुस्तान में जो सत्याग्रह हुए, उनमें से एक 
प्रवतशत भी वास्तव में सत्याग्रह नहीं। उनमें ककतनी साऱी गलत बातें चलीं। सत्याग्रह में जो 
‘आग्रह’ शब्द है, उसी के कारण ये पररणाम आय े! 

हाँ, तो मैं कह रहा था कक इस तरह गांधीजी न ेकोई नये शब्द नहीं बनाये। पुराने शब्दक का 
ही प्रयोग ककया। लेककन शसद्धान्तक के जो व्यक्तिगत प्रयोग चल रहे थ,े उनको सामूर्हक ऱीवत स े
करने की नयी बात उन्हकने बतायी । 

लेककन इसे भी हम उनकी ववशेर्ता नहीं कह सकते, क्यककक यह तो ववज्ञान की प्रकक्रया 
है। ववज्ञान पहले प्रयोगशाला में प्रयुि ककया जाता है और जब वह शसद्ध होता है, उसे समाज में 
लागू ककया जाता है। यर्द प्रयोग शसद्ध नहीं हुआ, तो समाज में नहीं लाया जाता। शजन्हकने पहले 
व्यक्तिगत प्रयोग ककये थे, वे प्रयोगशाला के प्रयोग थे। आज ववज्ञान के कारण उनको समाज में 
लागू करने के शलए गांधीजी को अनुकूलता प्राप्त हुई। इसशलए उन्हकने सामूर्हक प्रयोग ककये। 
अत: वह भी उनकी ववशरे् बात नहीं मानी जा सकती। वह तो ववज्ञान के कारण हुआ। 

कफर भी एक ववशेर्ता उनके साथ जुड़ी है। उन्हकने कहा कक ‘सत्य, अर्हसंा आर्द सब क्षेत्रक 
में लागू ककये जा सकत ेहैं। अब तक माना जाता था कक एिेरीभथगं इि िेअर इन पॉजलकटक्स 
(राजनीवत में सब कुछ मान्य है) और आगे का आप जानते ही हैं। यह भी कहा जायेगा कक इन 
इलेक्शन्स आल्सो (चनुावक में भी) । लेककन गांधीजी को जहाँ लगा कक असत्य पैठ गया, वहाँ 
उन्हकने आन्दोलन वापस शलया! उनके सालथयक ने नाराजगी प्रकट की कक इतना बड़ा आन्दोलन 
वापस लेना कहाँ तक उचचत है। उन पर आक्षेप लगाये गये। कफर भी कहीं कुछ गलत काम चला, 
तो उन्हकन ेउनकी परवाह न कर आन्दोलन तक वापस ल ेशलया। यह जो साधन-शणुद्ध की बात 
है, वही उनकी मुख्य देन है, न कक सामरू्हक प्रयोग और न नवीन भार्ा। उनकी नवीन भार्ा भी 
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उत्तरोत्तर पुरानी पडे़गी और पुनुः नयी-नयी भार्ा की जरूरत पैदा होगी। पचास साल बाद हमाऱी 
आज की भार्ा भी पुरानी पडे़गी और इसस ेभी नयी भार्ा की जरूरत पडे़गी। गांधीजी न ेजो 
सामूर्हक प्रयोग ककये, वे पररल्किवत के कारण हुए और उनका भी सारा सामान प्राचीन लोगक न े
तैयार रखा था। ईसा मसीह और मुहम्मद पैगम्बर ने भी कुछ सामरू्हक प्रयोग ककये थे, लेककन 
गांधीजी को ववज्ञान के कारण शजतना मौका वमला, उतना उन लोगक को नहीं वमला। इसशलए 
गांधीजी की देन सामरू्हक प्रयोग भी नहीं। यर्द उनकी कोई देन है तो वह है साधन-शणुद्ध।  

‘उत्तम साध्य के शलए उत्तम साधन चार्हए’ यह उनका ववशेर् आग्रह रहा। आज के अणुयुग 
में इसे मान्य करना ही पडे़गा। गांधीजी ने कहा था कक उत्तम साध्य के शलए गलत साधन इस्तेमाल 
ककये जायें तो गलत साधनक का रंग उत्तम साध्य पर चढेगा और साध्य भी कलुकर्त हो जायगेा। 
इसशलए साध्य और साधन को एक मानना चार्हए। यही साधन-साध्य-अदै्वत गांधीजी की 
ववशेर्ता है। आचायष शकंर के नाम पर ‘जीव-ब्रह्म अदै्वत’ चलता है, वैसे ही गांधीजी का मखु्य 
ववचार ‘साधन-साध्य-अदै्वत’ है, ऐसा मुझ ेभास होता है। एक महापरुुर् के शसद्धान्त के बारे में 
वनणषय देना साहस माना जायेगा। इसशलए मैंने कहा कक ‘मुझे भास होता है।’ 

अब सवाल है, यह संदेश गाँव-गाँव और घर-घर कैसे पहुुँचाया जाय ? इस पर दो तरह स े
सोचा जा सकता है: १. उसके िूल साधन क्या हक ? और २. सूक्ष्म साधन क्या हक ? 

मैं मानता हूुँ, भजन-संकीतषन के अलावा दसूरे उत्तम िूल साधन नहीं हो सकते। इसीशलए 
मुझे ‘सौरेन’ की याद आयी। उसन े बंगला में, पद्य में ‘गांधी-चररतम’् शलखा है। हमें गाँव-गाँव 
जाकर कीतषन करना चार्हए। यह ठीक है कक पुराने जमाने में संगीत का शजतना आकर्षण था, 
उतना इस जमान ेमें नहीं है। कफर भी ग्रामीम जीवन में वह आज भी कम नहीं है। वैसे नागर जीवन 
में भी कम नहीं है, वह ववकृत हो गया है। उस ेकैसे सुधारा जाय, यह सवाल है। तो, भजन-कीतषन 
द्वारा गांधीजी का संदेश देहातक में ले जा सकते हैं। सन्तक ने यही ककया था। छोटे-छोटे भजन 
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बनाये और उनके द्वारा ववचार पहुुँचाया। साधन-साध्य-अदै्वत, साधन-शुचचत्व का यह ववचार 
लोगक के पास पहुुँचानेवाले भिजन पैदा हक, तो वनश्चय ही ववचार गाँव-गाँव पहुुँचेगा।  

अब रही सूक्ष्म साधन की बात ! उसके शलए हमारे ग्रामीण जीवन में साधन-शुणद्ध दाखखल 
हो, ऐसे काम करन ेहकग।े इसी तरह गांधी का यह सने्दश घर-घर पहुुँच सकता है।  

‘मंत्री’ : पिनार 
जसतम्बर, १९६८  

  



बापू के चरणों में | www.mkgandhi.org 
 

 

: १६ : 
दररद्रनारायण और शौयवशाली अहहसंा 

भारतीय संसृ्कवत में जो ताकत थी, उसे प्रकट करने का मौका गांधीजी को वमला। उन्हकन े
स्वराज्य-प्राप्तप्त के काम को भी मानव-सेवा का रूप र्दया। वह केवल एक राजनैवतक आन्दोलन 
नहीं रहा। उसमें ऐसे असंख्य पुरुर्क ने भाग शलया, जो भूतदया-परायण थे। उनके र्दमाग में कोई 
भेद नहीं था। गोलमेज-सम्मेलन में उन्हकन ेयह नहीं कहा कक ‘स्वराज्य हमें अपने अलभमान के शलए 
चार्हए। बल्कि यही कहा कक ‘हमें स्वराज्य चार्हए, क्यककक हम उसके वबना दररद्रनारायण की 
सेवा नहीं कर सकते।’ ‘दररद्रनारायण’ शब्द से उन्हकने अचे्छ आस्तस्तकक और अचे्छ नास्तस्तकक का 
भेद वमटा, उन्हें एक िेटफामष पर वबठा र्दया। सेवा को भक्ति का रूप र्दया। जो अपने सामन े
प्रत्यक्ष सेवा उपल्कित को छोड़कर हवाई बातें करना नहीं चाहते, वे ‘नास्तस्तक’ कहलाते हैं। ऐसे 
नास्तस्तकक में बहुत-से सज्जन हो गये हैं। सच्चे आस्तस्तक वे हैं, जो मानव-हृदय पर ववश्वास रखते 
और मानते हैं कक मानव-हृदय में एक ज्योवत है और उसी आधार पर हम सब प्रकार का अन्धकार 
वमटा सकते हैं। 

एक तो जन-सेवा का ववचार है, दसूरा है हृदय-पररवतषन का ववचार, भक्ति-मागष। वह 
कहता है, हम मनुष्य की सेवा करेंगे; पर शजस भूवमका में वे आज हैं, उसी में उन्हें रखकर नहीं। 
अपनी सेवा से उनके हृदय में पररवतषन लायेंगे। वह हमाऱी सेवा का अङ्ग है। इसशलए हमें नारायण 
का स्पशष करना होगा। यह नारायण-स्पशष शजस सेवा को होगा, उसमें हृदय-पररवतषन की ताकत 
आयेगी। दररद्रनारायण शब्द से ये दोनक जुड़ते हैं। 

x   x   x 

र्हन्दुस्तान में जैनक, बौद्धक और ब्राह्मणक में अर्हसंा तो थी, पर उसमें शक्ति न थी। अर्हसंा 
की शक्ति बनायी गांधीजी ने। उन्हकने अर्हसंा को खाने-पीने के क्षते्र तक सीवमत नहीं रखा, 
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मलहम-पट्ट़ी लगान ेया बीमार की सेवा करन ेतक ही मयादा नहीं माना। इसशलए उनकी अर्हसंा 
में उसका शौयष दाखखल हुआ। अर्हसंा के शलए हाथ में तलवार लेने की जरूरत नहीं। तलवार लेना 
तो डर का लक्षण है। हम प्रेम तथा वनभषयता से आगे बढें और मरने का मौका आये तो मरें, इस 
तरह की वृलत्त गांधीजी ने शसखायी। उन्हकने कहा कक ‘र्हसंा का मुकाबला करने में मैं वबिुल 
नहीं घबराता।’ और वे अत्यंत वनभषय वनषं्कप पुरुर् थे। उन्हकने करुणा को वनभषयता के साथ जोड़ 
र्दया।  

शजस करुणा में वनभषयता नहीं, वह करुणा नहीं, देहासक्ति है। यह भाव हो कक ‘मैं 
सामनेवाल ेका दुुःख नहीं देख सकता, क्यककक अपना दुुःख भी नहीं देख सकता’ तो वह करुणा 
कायर है। ‘मैं अपना दुुःख देख सकता हूुँ, पर सामनेवाले का द:ुख नहीं देख सकता’ यह भाव हो 
तो वह सच्ची करुणा है। ‘वृक्ष जैसे खडे़ रहें, कोई काटे तब भी मुुँह से शब्द न वनकले’ ऐसी वृलत्त 
होने से ही करुणा वनभषयता के साथ जुड़ी रहेगी। गांधीजी की यह बराबर कोशशश रही कक साऱी 
जनता ऐसी ही बने।  
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: १७ : 
‘हे राम !’ 

उपवनर्दक के कुल भाष्यक और वेदान्त में मरने के बाद अचे्छ मनुष्यक और दजुषनक को 
वमलनेवाली गवत के बारे में कहा गया है। उसमें अचे्छ लोगक की तीन गवतयाँ बतायी गयी हैं। एक 
है: धूममागष या कपतृयान-पप थ। दसूरा है: देवयान-मागष और तीसरा है: इसी जीवन में ब्रह्म-प्राप्तप्त। 

पहले दोनक मागों स ेलभन्न तीसरा मागष ब्रह्मवनष्ठा का मागष है। सवाल यह है कक क्या कोई 
ब्रह्मवनष्ठा ऐसा हो सकता है कक पूणष काम में लगा हो और कफर भी पूणष अनासि रहे ? क्या यह 
सम्भव है ? जो अरण्य में श्रद्धा, तप आर्द करता है, उसमें भी कुछ आसक्ति रहती है। लेककन 
जहाँ ब्रह्मवनष्ठा की बात आयी, तो वह उन दोनक से अलग ही खड़ा हो जाता है। पर समाज-सेवा 
करते हुए भी मनुष्य ब्रह्मववद्या का कैसे अलधकाऱी हो सकता और मकु्ति पा सकता है, इसकी 
कुछ वमसालें हमारे सामने हैं। 

पुराना आदशव : श्रीकृष्ण 

भगवान ्श्रीकृष्ण का आदशष तो स्पष्ट् ही है। ककसी व्याध ने कृष्ण को र्हरन समझकर 
बाण मारा और जब उसने देखा कक बाण शशकार को नहीं, भगवान् को लग गया है, तो वह बहुत 
डर गया। यह देखकर भगवान ्शशकाऱी स ेकह रहे हैं कक ‘अरे, डर मत, तूने मेऱी इच्छा पूऱी कर 
दी। मुझ ेमरना ही था। तो रोग स ेमरता या योग से। रोग स ेमरना उचचत नहीं, तो योग से मरन ेकी 
तैयाऱी कर रहा था। लेककन तूने मुझे सहज ही छुड़ा शलया। तू मेरा मकु्तिदाता है। इसशलए अब 
तुझे भी मकु्ति वमलेगी।’  

इस प्रकार समाज की तरह-तरह की सेवा करते हुए भी पूणष जागवृत का उदाहरण भगवान ्
श्रीकृष्ण ही प्रशसद्ध हैं। इस जमाने में वे गांधीजी में भी देखा गया। 
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आधुवनक आदशव बापू की 

बापू सबकी चचन्ता करते थे। छोटे-छोटे बच्चक को भी वे पत्र शलखते। लेककन जब उन पर 
गोली चली तो उन्हकन ेअत्यन्त सहज भाव से भगवान् का नाम शलया। आखखर में उनके दोनक हाथ 
जुडे़ हुए थे। उन्हें लगा कक कोई नमस्कार के शलए आया है, तो उन्हकने दोनक हाथ जोड़ र्दये। 
तुलसीदासजी ने शलखा है: 

िनम िनम मुवन ितन कराहीं । 
अंत राम कहह आित नाहीं । । 

अन्तकाल में कोई-न-कोई चीज बीच में आडे़ आ खड़ी होती है। लेककन बापू और परमेश्वर के 
बीच कोई चीज खड़ी नहीं हुई। यह उदाहरण है कक समाज-सेवा करते हुए भी मनुष्य ब्रह्मववद्या 
का अलधकाऱी हो सकता है और मकु्ति पा सकता है। 

मंजिल अभी दरू है 

गांधीजी सत्यवादी तो थे, ककन्तु उन्हकने दवुनया को ठगा यक कहकर कक ‘मैं अभी सत्य स े
बहुत दरू हूुँ।’ सोचने की बात है, ऐसे कई लोग हैं जो मान बैठे कक वे मुि हो गये हैं, उनको अब 
कोई चीज प्राप्त करने को बाकी नहीं रह गयी, पूणष शात्मन्त और समाधान है। ऐसा कहनेवाल ेकई 
व्यक्ति मुझ ेभी वमले, लेककन उनका कभी कोई आकर्षण नहीं हुआ। कफर भी इस सत्यवादी का 
आकर्षण हुआ जो हमशेा कहा करता था कक ‘मैं अभी सत्य से दरू, बहुत दरू हूुँ।’ मनुष्य अपने 
प्रयत्न में हमेशा आगे बढता जायेगा, कफर भी अपने ध्येय से दरू रहेगा। लेककन एक क्षण ऐसा 
आता है, जब भगवान् एकदम उठा लेता है। जहाँ मनुष्य पहुुँचा और जहाँ पहुुँचना है, उसके बीच 
का अन्तर काटने का काम भगवान् करेगा, जब वह क्षण आयेगा। लेककन शजनको भान होता है 
कक जो पाना है वह वे पा चुके, तो वह वास्तव में प्राप्त नहीं होता। उपवनर्द ्में आता है : 

 



बापू के चरणों में | www.mkgandhi.org 
 

 

यस्यामतं तस्य मतं मतं यस्य न िेद सः । 
अविज्ञातं वििानतां  विज्ञातमवििानताम ्। । 

–शजसे भास हुआ कक वमल गया, उसको वह वमला ही नहीं। वह भास ही है। बापू को सतत भास 
होता था कक जाना है, और आगे जाना है, जहाँ जाना है, वह अभी दरू है। वे ऐसा कहते थे, लोगक 
को ठगते नहीं थ,े परन्तु लोग इसमें ठग गये। 

विकास और क्रात्मन्त में अन्तर 

वह जो दरू़ी थी, अन्तर था, वह भगवान ्न ेआखखर में तोड़ डाला। यर्द अन्दर स ेभगवद्भक्ति 
रहे, तो अत्मन्तम क्षण में वह अन्तर भगवान् के हाथक टूट जाता है। बापू का यह अन्तर भी उनके 
क्षण में एकदम टूट गया। इसी को क्रात्मन्त कहते हैं। ववकास ुकरते-करत ेएक क्षण ऐसा आता है, 
जब क्रात्मन्त हो जाती है। जब क्रात्मन्त होती है तब बीच का अन्तर टूट जाता है। जब तक वह क्षण 
नहीं आया, तब तक भगवान् दरू-दरू रहेगा, अन्तर कायम रहेगा। प्रयत्न हमेशा जाऱी रखना होगा। 
उसके वबना प्रयत्नवाद और भक्ति खण्डण्डत होगी। भास कायम रहेगा कक अभी अन्तर बाकी है। 
ककन्तु परमात्मपुंज पूरा-का-पूरा जब प्रकट होगा, तब वह अन्तर एक क्षण में टूट जायेगा, अगर 
अन्दर स े‘लगनी’ (लगन) हो। यह ‘लगनी’ शब्द बापू का है। यही गूढववद्या है। 

ब्रह्मविद्या-मन्दन्दर, पिनार 
२७.१०.१९६४ 

  * * * * * 
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